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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная для воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья, разработана коллективом педагогов для групп 

старшего дошкольного возраста компенсирующей направленности (с 5 до 7 лет) с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи (ФФНР) и общим недоразвитием речи (ОНР) в 

соответствии с ФГОС ДО (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г.№1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384), на 

основе примерной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением 

УМО по общему образованию, протокол от 20.05.2015г. №2/15) и  примерной адаптированной 

основная образовательная программа дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями 

речи (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 6/17).  

Содержание разработано в соответствии с современными основными документами, 

регламентирующими деятельность ДОУ и строится на основе следующего нормативно-

правового обеспечения: 

На Федеральном уровне: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Приказ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 №08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования»; 

 Примерной основной образовательной программой дошкольного образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 года №2/15). 

 Реализация Программы ориентирована на 2 года. 

 

1.1.1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 

речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих его 

взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопроизношения и 

фонематического слуха. 
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Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности. Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, 

звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой; 

на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая  аграмматичная фраза, 

словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 

значительно отстают от возрастной нормы; 

на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития; 

на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической ДОУ речи, обусловленное судорожным состоянием 

мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими речевыми 

нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, неврозоподобное 

заикание (по клинико-педагогической классификации речевых нарушений). 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, осуществление 

коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно- пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), в том числе с 

инвалидностью, - воспитанника с тяжёлыми нарушениями речи. 

Коррекционная помощь детям с ТНР является одним из приоритетных направлений в области 

образования. В логопедии актуальность проблемы раннего выявления, диагностики и коррекции 

нарушений речевого развития детей обусловлена следующими факторами: с одной стороны, 

растет число детей дошкольного возраста с нарушениями речевого развития разной степени 

выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто приводят к тяжелым системным 

речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте. 

Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, в том числе, детей с 

тяжелыми нарушениями речи, на получение доступного и качественного образования, 

обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается через 

решение следующих задач: 

– реализация адаптированной основной образовательной программы; 

– коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР; 

– охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и 

миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
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самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей с ТНР; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

Данная программа позволяет построить систему коррекционно-развивающей работы в 

старшей и подготовительной к школе логопедических группах на основе полного 

взаимодействия и преемственности всех специалистов детского учреждения и родителей 

дошкольников. Помимо задач развивающего обучения, всестороннего развития 

интеллектуально-волевых качеств и формирования базовых психических процессов, основной 

задачей программы является овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и навыками речевого общения Предложенная комплексность педагогического 

воздействия направлена на выравнивание речевого и психического развития детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи и ОНР. 
 

Целью данной Программы является построение системы коррекционно-развивающей работы 

в логопедических группах для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи и с общим 

недоразвитием речи в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей полное взаимодействие и 

преемственность действий всех специалистов дошкольного образовательного учреждения и 

родителей дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечивает их всестороннее 

гармоничное развитие. 

Основой Программы является создание оптимальных условий для коррекционно-

развивающей работы и всестороннего гармоничного развития детей с общим недоразвитием 

речи. Это достигается за счет модификации общеразвивающих программ и всего комплекса 

коррекционно-развивающей работы в логопедической группе с учетом особенностей 

психофизического развития детей данного контингента. 

Главная задача программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психофизического развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) и 

детей с фонетико-фонематическими нарушениями речи. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и навыками речевого общения, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что формирует готовность к обучению в школе. Программа 

позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, имеющих речевые нарушения, 

всестороннее развитие их интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у 

детей все психические процессы и такие личностные качества, как креативность, 

любознательность, инициативность, ответственность, самостоятельность. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Так, 

она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает 

возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и 

социальное развитие. Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников.  

Основные коррекционные задачи  Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание 

артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие 

фонематического слуха (способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, 

составляющих звуковую оболочку слова).  Развитие навыков звукового анализа (специальные 

умственные действия по дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова).  

Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;  Подготовка к обучению 
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грамоте, ознакомление с элементами грамоты, профилактика дисграфии.  Развитие навыков 

связной речи.  Развитие коммуникативности, успешности в общении. 

1.1.2. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

– поддержка разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 – сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. (подбор педагогом содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей). 

2. Специфические принципы и подходы к формированию программ: 

– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями 

и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

детей с ТНР, оказанию психолого- педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого- педагогической, медицинской и социальной помощи и др.); 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности; 

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР 

тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с 

познавательным и речевым и т. п. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную основную образовательную 

программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп воспитанников, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 
 

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития 

детей, то есть одним из основных принципов Программы является принцип 

природосообразности. 
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Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание индивидуальной и 

совместной деятельности детей, сбалансированное чередование специально организованных 

занятий и нерегламентированной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей 

выделено и в первой, и во второй половинах дня. 

Программа имеет в своей основе также принципы систематичности и взаимосвязи учебного 

материала, его конкретности и доступности, постепенности, концентрического наращивания 

информации в каждой из последующих возрастных групп по всем направлениям работы, что 

позволяет ребенку опираться на уже имеющиеся у него знания и умения, и в конечном итоге 

обеспечивает поступательное развитие. 

Таким образом, выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач 

обеспечивается благодаря комплексному подходу и тесной взаимосвязи работы специалистов 

педагогического и медицинского профилей. Так, взаимосвязь в работе невролога и учителя-

логопеда обеспечивают выбор адекватной коррекционной методики. 

Реализация принципа комплексности способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей и предусматривает совместную работу логопеда, психолога, музыкального 

руководителя, руководителя физического воспитания, инструктора ЛФК, воспитателей. 

Например, работой по разделу «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а другие 

специалисты планируют свои занятия в соответствии с его рекомендациями. В работе по разделу 

«Познавательное развитие» участвуют воспитатели, педагог-психолог ЦППМСП, учитель-

логопед. При этом педагог-психолог ЦППМСП руководит работой по сенсорному развитию и 

развитию высших психических функций; воспитатели организуют работу по ознакомлению 

дошкольников с окружающим миром, художественной литературой, по развитию временных, 

пространственных и элементарных математических представлений. В этой работе участвует 

также музыкальный руководитель, осуществляющий музыкальное воспитание детей и, вместе с 

учителем-логопедом, проводящий занятия логоритмикой. Работу по разделу «Физическое 

развитие» осуществляет руководитель физического воспитания в зависимости от состояния 

здоровья и уровня физического развития детей. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 

воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и родители 

дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе 

режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя часть работы по 

подготовке занятий логопедической ритмикой. 

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между 

разными сферами деятельности ребенка, взаимосвязью между специалистами, участвующими в 

педагогическом процессе, и родителями дошкольников. 

Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные 

логопедом. Кроме того, все специалисты под руководством логопеда занимаются коррекционной 

работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

Программа содержит подробное описание организации и содержания коррекционно-

развивающей работы в старшей и подготовительной к школе группах для детей с общим 

недоразвитием речи, даны рекомендации по созданию и оснащению предметно-

пространственной развивающей среды в логопедическом кабинете и групповом помещении, 

приведены методические рекомендации по осуществлению работы с родителями. 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционной работы в соответствии 

с требованиями Программы является тематический подход, обеспечивающий 

концентрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение, — что позволяет 

организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольников и согласуется с 

задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-

развивающей работы во всех возрастных группах. Лексический материал отбирается с учетом 

этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей. 

Концентрированное изучение материала служит эффективным средством установления более 

тесных связей между специалистами, так как они работают на протяжении недели в рамках 

общей лексической темы. 
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ОСОБЕННОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Образовательный процесс ДОУ строится с учетом современной социокультурной ситуации 

развития ребёнка 

 

Большая открытость мира и доступность 

его познания для ребенка, больше источников 

информации (телевидение, интернет, большое 

количество игр и игрушек). 

Информация, доступная для ребенка, 

может быть агрессивной, необходимо 

сгладить агрессивность среды. 

Культурная неустойчивость окружающего 

мира, смешение культур в совокупности с 

многоязычностью. 

Разница, иногда противоречивость 

предлагаемых разными культурами образцов 

поведения и 

образцов отношения к окружающему миру. 

Сложность окружающей среды с 

технологической точки зрения. 

Нарушение устоявшейся традиционной 

схемы передачи знаний и опыта от взрослых 

детям. Взрослый – не единственный источник 

информации. Опережение ребенка в освоении 

технических новинок. Ребенок-дошкольник 

может быть источником новой информации. 

Быстрая изменяемость окружающего мира. Новая методология познания мира в 

условиях постоянного обновления знаний, 

переизбытка информации: технологии 

развивающего обучения. 

Агрессивность окружающей среды 

ограниченность механизмов 

приспособляемости человеческого организма 

к быстро изменяющимся условиям, наличие 

многочисленных вредных для здоровья 

факторов 

Негативное влияние на здоровье детей – 

как физическое, так и психическое. 

Использование здоровьесберегающих 

технологий, формирование привычки к 

здоровому образу жизни. 

 
 

Учебный год в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи начинается 

первого сентября, длится девять месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода:  

 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период — декабрь, январь, февраль;  

III период — март, апрель, май. 

 

Как правило, сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной диагностики, сбора 

анамнеза, индивидуальных занятий с детьми, наблюдений за детьми в режимные моменты, 

составления и обсуждения плана работы на первый период работы. 

C первого октября начинаются занятия с детьми во всех возрастных логопедических группах 

в соответствии с утвержденным планом работы. 

На подгрупповые занятия в старшей группе отводится по 25 минут с обязательным 

десятиминутным перерывом между занятиями. В подготовительной группе логопед, исходя из 

возможностей детей, может проводить два раза в неделю фронтальные занятия. 

Продолжительность занятий в подготовительной группе — 30 минут, перерыв между занятиями 

— 10 минут. Все остальное время во всех возрастных группах занимают индивидуальные 

занятия с детьми. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в логопедической группе во многом 

зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов, и прежде всего логопеда 

и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное 

составление перспективного планирования работы на текущий период по всем направлениям; 
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обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение 

развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение занятий и 

совместное проведение интегрированных комплексных занятий; а также еженедельные задания. 

В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические 

темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 

коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, которым воспитатели должны уделить 

особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателям включают в себя следующие разделы: 
 

 логопедические пятиминутки; 

 подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

 индивидуальная работа; 

 рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала.  

 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации занятий воспитателей и содержат 

материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по 

закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых психических 

функций. 

 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика 
 

служат для развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с 

движением, развития подражательности и творческих способностей. Они могут быть 

использованы воспитателями в качестве физкультминуток на занятиях, подвижных игр на 

прогулке или в свободное время по второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются 

в рамках изучаемой лексической темы. 

Игры и игровые упражнения помогают детям осознать элементы языка, речи и, прежде всего, 

слова, что становится предпосылкой для усвоения программы по русскому языку при 

дальнейшем обучении в школе. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей, логопед рекомендует им занятия с двумя-

тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают 

наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному 

разу позанимался с воспитателями индивидуально. 

Совместные интегрированные занятия логопеда и воспитателя рекомендуется проводить как 

обобщающие, итоговые один раз в месяц. На таких занятиях дети учатся общаться друг с другом, 

что способствует закреплению навыков пользования инициативной речью, совершенствованию 

разговорной речи, обогащению словаря. 

 

1.1.3 ХАРАКТЕРИСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ  

Старшая группа 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  

«периферия».  (В  игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это 

возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 
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рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления 

детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый мате- риал, для того чтобы воплотить 

образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию 

или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при 

анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием фор- мы 

и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные  

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые 

возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, 

дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять до- статочно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь 

при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе 

ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется  грамматический 

строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 
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словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 

в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Подготовительная группа 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель - мама 

или покупатель - шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, 

в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, пере- 

даваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунка- ми мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение 

человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на 

руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. К подготовительной к школе группе 

дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства  со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который  понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В 

этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется 

конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они 

не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, 

предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 
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совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая 

сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕТЕЙ С ФФНР И ТНР 

Общая характеристика детей с первым уровнем речевого развития (по Р. Е. Левиной)1 

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. 

Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество общеупотребительных 

слов. Значения слов неустойчивы и недифференцированы. 

Звуковые комплексы непонятны окружающим (пол — ли, дедушка — де), часто 

сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, сходных 

со словами (петух —уту, киска — тита), а также совершенно непохожих на произносимое слово 

(воробей — ки). 

В речи детей могут встречаться отдельные общеупотребительные слова, но они недостаточно 

сформированы по структуре и звуковому составу, употребляются в неточных значениях. 

Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под одним названием, 

ориентируясь на сходство отдельных частных признаков. Например, слово лапа обозначает лапы 

животных, ноги человека, колеса машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые 

предметы могут передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, полированную 

крышку стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверхность. 

Исходя из внешнего сходства, дети с ТНР один и тот же объект в разных ситуациях называют 

разными словами, например, паук — жук, таракан, пчела, оса и т. п. 

Названия действий дети часто заменяют названиями предметов (открывать — дверь) или 

наоборот (кровать — спать). 

Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринимаемые детьми предметы и 

явления. Слова, обозначающие отвлеченные понятия, дети с ТНР не используют. Они также не 

используют морфологические элементы для выражения грамматических значений. У детей 

отмечается преобладание корневых слов, лишенных флексий, или неизменяемых звуковых 

комплексов. Лишь у некоторых детей можно обнаружить попытки грамматического оформления 

с помощью флексий (акой — открой). 

Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире активного, однако 

понимание речи вне ситуации ограничено. 

На первый план выступает лексическое значение слов, в то время как грамматические формы 

детьми не учитываются. Для них характерно непонимание значений грамматических изме- нений 

слова: единственное и множественное число существительных, прошедшее время глагола, 

мужской и женский род прилагательного и т д., например, дети одинаково реагируют на просьбу 

«Дай карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается смешение значений слов, имеющих 

сходное звучание (например, рамка — марка, деревья — деревня). 
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Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития почти полностью отсутствует. Лишь 

иногда наблюдаются попытки оформления мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа 

уехал. 

Способность воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова у детей не сформирована. 

Бедность словарного запаса не позволяет точно определить состояние звукопроизношения у 

таких детей. При этом отмечается непостоянный характер звукового оформления одних и тех же 

слов: дверь — теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено постоянной 

артикуляции. 

Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР ограничена. В их 

самостоятельной речи преобладают односложные и двусложные образования. В отраженной 

речи заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики — ку. 

Лишь некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с достаточно 

постоянным составом звуков (обычно это слова, часто употребляемые в речи). 

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в 

слове. 

Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития (по Р. Е. Левиной) 

Активный словарь детей расширяется не только за счет существительных и глаголов, но и за 

счет использования некоторых прилагательных (преимущественно качественных) и наречий. В 

результате коррекционной логопедической работы дети начинают употреблять личные 

местоимения, изредка предлоги и союзы в элементарных значениях. 

Пояснение слова иногда сопровождается жестом (слово чулок — нога и жест надевания чулка, 

режет хлеб — хлеб, ножик и жест резания). Нередко нужное слово заменяется названием 

сходного предмета с добавлением частицы не (помидор — яблоко не). 

В речи детей встречаются отдельные формы словоизменения, наблюдаются попытки изменять 

слова по родам, числам и падежам, глаголы — по временам, но часто эти попытки оказываются 

неудачными. 

Существительные употребляются в основном в именительном падеже, глаголы — в 

инфинитиве или в форме 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени. 

При этом глаголы могут не согласовываться с существительными в числе и роде. 

Употребление существительных в косвенных падежах носит случайный характер. Фраза, как 

правило, бывает аграмматичной (играет с мячику). Также аграмматично изменение имен 

существительных по числам (две уши). Форму прошедшего времени глагола дети нередко 

заменяют формой настоящего времени и наоборот (например, Витя елку иду). 

В речи тетей встречаются взаимозамены единственного и множественного числа глаголов 

(кончилась чашки), смешение глаголов прошедшего времени мужского и женского рода 

(например, мама купил). 

Средний род глаголов прошедшего времени в активной речи детей не употребляется. 

Прилагательные используются детьми значительно реже, чем существительные и глаголы, они 

могут не согласовываться в предложении с другими словами (вкусная грибы). 

Предлоги в речи детей встречаются редко, часто заменяются или опускаются (собака живет на 

будке, я был елка). Союзами и частицами дети пользуются крайне редко. 

Обнаруживаются попытки найти нужную грамматическую форму слова, но эти попытки чаще 

всего бывают неуспешными (например, при составлении предложения по картинке: 

на...на...стала лето...лета...лето). Способами словообразования дети не владеют. 

У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или менее развернуто 

рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, о себе, о товарищах. Однако в их речи еще 

очень отчетливо проявляются недостатки: незнание многих слов, неправильное произношение 

звуков, нарушение структуры слов, аграмматизмы. 

Понимание речи детьми улучшается, расширяется их пассивный словарь. Они начинают 

различать некоторые грамматические формы, но это различение неустойчиво. Дети способны 

дифференцировать формы единственного и множественного числа существительных и глаголов, 

мужского и женского рода глаголов прошедшего времени, особенно с ударными окончаниями. 

Они начинают ориентироваться не только на лексическое значение, но и на 

смыслоразличительные морфологические элементы. В то же время у них отсутствует понимание 
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форм числа и рода прилагательных, значения предлогов они различают только в хорошо 

знакомых ситуациях. 

Звукопроизношение у детей значительно нарушено. Обнаруживается их неподготовленность к 

овладению звуковым анализом и синтезом. В то же время отмечается более точная 

дифференциация звуковой стороны речи. Дети могут определять правильно и неправильно 

произносимые звуки. Количество неправильно произносимых звуков в детской речи достигает 

16—20. Нарушенными чаще оказываются звуки [С], [С'], [3], [3'], [Ц], [Ш], [Ж], [Ч], [Щ], [Р], [Р'], 

[Т], [Т'], [Д], [Д'],[Г], [Г']. Для детей характерны замены твердых согласных мягкими и наоборот. 

Гласные артикулируются неотчетливо. 

Между изолированным воспроизведением звуков и их употреблением в речи существуют 

резкие расхождения. Несформированность звукопроизношения у детей ярко проявляется при 

произнесении слов и предложений. 

Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, но звуковой состав этих слов 

является диффузным. Они правильно передают звуковой состав односложных слов без стечения 

согласных {мак), в то же время повторить двусложные слова, состоящие из прямых слогов, во 

многих случаях не могут (ваза — вая) 

Дети испытывают ярко выраженные затруднения при воспроизведении звукового состава 

двусложных слов, включающих обратный и прямой слог Количество слогов в слове сохраняется, 

но звуковой состав слов, последовательность звуков и слогов воспроизводятся неверно: окно — 

кано. При повторении двусложных слов с закрытым и прямым слогом в речи детей 

обнаруживается выпадение звуков: банка — бака. Наибольшие затруднения вызывает у детей 

произнесение односложных и двусложных слов со стечением согласных В их речи часто 

наблюдается пропуск нескольких звуков- звезда — вида. 

В трехсложных словах дети наряду с искажением и пропуском звуков допускают 

перестановки слогов или опускают их совсем: голова — ава, коволя. Искажения в трехсложных 

словах по сравнению с двусложными более выражены. Четырех-, пятисложные слова 

произносятся детьми искаженно, происходит упрощение многосложной структуры: велосипед — 

сипед, тапитет. Еще более часто нарушается произнесение слов во фразовой речи. Нередко слова, 

которые произносились правильно либо с небольшими искажениями, во фразе теряют всякое 

сходство с исходным словом: В клетке лев. — Клеки вефь. 

Недостаточное усвоение звукового состава слов задерживает формирование словаря детей и 

овладение ими грамматическим строем, о чем свидетельствуют смешения значений слов (грива 

понимается как грибы, шерсть как шесть). 

 

Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого развития (по Р. Е. Левиной)3 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное 

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают существительные и 

глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, признаки, состояния предметов 

и действий, а также способы действий. При употреблении простых предлогов дети допускают 

большое количество ошибок и почти не используют сложные предлоги. 

Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут 

заменяться другими, обозначающими сходный предмет или действие (кресло — диван, вязать — 

плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). Иногда, для того чтобы назвать 

предмет или действие, дети прибегают к пространным объяснениям. 

Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выбор слов. 

Некоторые слова оказываются недостаточно закрепленными в ре«и из-за их редкого 

употребления, поэтому при построении предложений дети стараются избегать их (памятник — 

героям ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются детьми по 

значению (поить — кормить). 

Замены слов происходят как по смысловому, так и по луковому признаку. 

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, обозначающие 

непосредственно воспринимаемые признаки предметов — величину, цвет, форму, некоторые 

свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные используются только для 

выражения хорошо знакомых отношений (мамина сумка). 

Наречия используются редко. 
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Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для выражения 

пространственных отношений — в, к, на, под и др.). Временные, причинные, разделительные 

отношения с помощью предлогов выражаются значительно реже Редко используются предлоги, 

выражающие обстоятельства, характеристику действия или состояния, свойства предметов или 

способ действия (около, между, через, сквозь и др.). Предлоги могут опускаться или заменяться. 

Причем один и тот же предлог при выражении различных отношений может и опускаться, и 

заменяться. Это указывает на неполное понимание значений даже простых предлогов 

У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы. Они допускают 

ошибки в падежных окончаниях, в употреблении временных и видовых форм глаголов, в 

согласовании и управлении. Способами словообразования дети почти не пользуются. Большое 

количество ошибок допускается при словоизменении, из-за чего нарушается синтаксическая 

связь слов в предложениях: смешение окончаний существительных мужского и женского рода 

(висит ореха; замена окончаний существительных среднего рода в именительном падеже 

окончанием существительного женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыты); 

склонение имен существительных среднего рода как существительных женского рода (пасет 

стаду); неправильные падежные окончания существительных женского рода с основой на мягкий 

согласный (солит сольи, нет мебеля); неправильное соотнесение существительных и 

местоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола, по стволу); 

неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо сидели); ошибки в 

беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет дров); неправильное согласование 

существительных и прилагательных, особенно среднего рода (небо синяя), реже — неправильное 

согласование существительных и глаголов (мальчик рисуют). 

Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности подбора 

однокоренных слов. Часто слово образование заменяется словоизменением (снег — снеги). Редко 

используются суффиксальный и префиксальный способы словообразования. причем образование 

слов является неправильным (садовник — садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову город подбирается 

родственное слово голодный (смешение [Р] -[Л]), к слову свисток - цветы (смешение [С] - [Ц]). 

В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие 

затруднения (а часто и полное неумение; отмечаются у детей при распространении предложений 

и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Во фразовой речи 

детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная связь слов в 

предложениях, выражающих временные, пространственные и причинно-следственные 

отношения (Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц.). 

У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения 

звукослоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении детьми 

звуковым анализом и синтезом. 

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении сходных фонем. 

Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют. 

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются перестановки звуков, 

слогов (колбаса — кобалса). Подобные нарушения проявляются главным образом при 

воспроизведении незнакомых и сложных по звукослоговой структуре слов. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание 

отдельных слов и выражений, смешение смысловых значений слов, близких по звучанию, не 

дифференцированность грамматических форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различением форм числа, 

рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм глагола, оттенков значений 

однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, 

временные, пространственные отношения. 

Общая характеристика детей с четвертым уровнем речевого развития (по Т. Б. 

Филичевой)  

Дети, отнесенные к четвертому уровню речевого развития, не имеют грубых нарушений 

звукопроизношения, но у них наблюдается недостаточно четкая дифференциация звуков. 

Нарушения звукослоговой структуры слов проявляются у детей в различных вариантах 

искажения звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в памяти грамматический 
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образ слова У них отмечаются персеверации (бибиблиотекарь — библиотекарь), перестановки 

звуков и слогов (потрной — портной), сокращение согласных при стечении (качиха кет кань — 

ткачиха ткет ткань), замены слогов (кабукетка — табуретка), реже — опускание слогов 

(трехтажныи — трехэтажный). 

Среди нарушений фонетико-фонематического характера наряду с неполной 

сформированностью звукослоговой структуры слова у детей отмечаются недостаточная 

внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности 

речи, смешение звуков, что свидетельствует о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и является важным показателем незавершенного 

процесса фонемообразования. 

Дети этого уровня речевого развития имеют отдельные нарушения смысловой стороны языка. 

Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие 

некоторых животных (филин, кенгуру), растений (кактус, вьюн), профессий людей (экскурсовод, 

пианист), частей тела (пятка, ноздри). Отвечая на вопросы, дети смешивают родовые и видовые 

понятия (деревья — березки, елки, лес). 

При обозначении действий и признаков предметов дети используют типовые и сходные  

названия (прямоугольный — квадрат, перебежал — бежал). Лексические ошибки проявляются в 

замене слов, близких по значению (мальчик чистит метлой двор вместо мальчик подметает), в 

неточном употреблении и смешении признаков (высокий дом — большой, смелый мальчик — 

быстрый). 

В то же время для детей этого уровня речевого развития характерны достаточная 

сформированность лексических средств языка и умения устанавливать системные связи и 

отношения существующие внутри лексических групп. Они довольно легко справляются с 

подбором общеупотребительных антонимов, отражающих размер предмета (большой — 

маленький), пространственную противоположность (далеко — близко), оценочную 

характеристику (плохой — хороший). 

Дети испытывают трудности при выражении антонимических отношений абстрактных слов 

(бег — хождение, бежать, ходить, набег; жадность — нежадность, вежливость; вежливость — 

злой доброта, невежливость), которые возрастают по мере абстрактности их значения (молодость 

— немолодость; парадная дверь — задок, задник, не передничек). 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 

проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением (румяный как 

яблоко трактуется ребенком как много съел яблок). 

При наличии необходимого запаса слов, обозначающих профессии, у детей возникают 

значительные трудности при назывании лиц мужского и женского рода (летчик вместо летчица), 

появляются собственные формы словообразования, не свойственные русскому языку (скрепучка 

вместо скрипачка). 

Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью увеличительных 

суффиксов. Дети либо повторяют названное слово (большой дом вместо домище), либо 

называют его произвольную форму (домуща вместо домище). 

Стойкими остаются ошибки при употреблении уменьшительно ласкательных суффиксов 

(гнездко — гнездышко), суффиксов единичности (чайка — чаинка). 

На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в речевой практике 

(листопад, снегопад, самолет, вертолет), у детей отмечаются трудности при образовании 

малознакомых сложных слов (лодка вместо ледокол, пчельник вместо пчеловод). 

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих приставки ото-, вы- 

(выдвинуть — подвинуть, отодвинуть — двинуть). 

В грамматическом оформлении речи детей часто отмечаются ошибки в употреблении 

существительных родительного и винительного падежа множественного числа (Дети увидели 

Медведев воронов). Имеют место нарушения согласования прилагательных с существительными 

мужского и женского рода (Я раскрашиваю шарик красным фломастером и красным ручкой), 

единственного и множественного числа (Я раскладываю книги на большом столах и маленьком 

стулах), нарушения в согласовании числительных с существительными (Собачка увидела две 

кошки и побежала за двумями кошками). 
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Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития представляют конструкции 

с придаточными предложениями, что выражается в пропуске союзов (Мама предупредила, я не 

ходил далеко — чтобы не ходил далеко), в замене союзов (Я побежал, куда сидел щенок — где 

сидел щенок), в инверсии (Наконец, все увидели долго искали которого котенка 

— увидели котенка, которого долго искали). 

Лексико-грамматические формы языка у всех детей сформированы неодинаково. С одной 

стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный 

характер, возможность осуществления верного выбора при сравнении правильного и 

неправильного ответов. С другой стороны, ошибки имеют устойчивый характер, особенно в 

самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого развития являются 

недостатки связной речи: нарушения логической последовательности, застревание на 

второстепенных деталях, пропуски главных событии, повторы отдельных эпизодов при 

составлении рассказа на заданную тему, по картине, по серии сюжетных картин. 

При рассказывании о событиях из своей жизни, при составлении рассказов на свободную тему 

с элементами творчества дети используют в основном простые малоинформативные 

предложения. 

 

Общая характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие – нарушение процессов формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми расстройствами 

вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

К этой категории относятся дети с нормальным слухом и интеллектом. 

С развитием логопедической науки и практики, физиологии и психологии речи (Р. Е. Левина, 

Р.  М. Боскис, Н. X. Швачкин, Л. Ф. Чистович, А. Р. Лурия и др.) стало ясно, что в случаях 

нарушения артикуляторной интерпретации слышимого звука может в разной степени 

ухудшаться и его восприятие. Р. Е. Левина на основе психологического изучения речи детей 

пришла к выводу о важнейшем значении фонематического восприятия для полноценного 

усвоения звуковой стороны речи. Было установлено, что у детей с сочетанием нарушения 

произношения и восприятия фонем отмечается незаконченность процессов формирования 

артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляционными 

признаками. Состояние фонематического развития детей влияет на овладение звуковым 

анализом. 

Уровень сформированности действия по выделению последовательности звуков в слове и 

умение сознательно ориентироваться в звуковых элементах слова находятся в зависимости от 

степени недоразвития фонематического восприятия и от того, является ли это недоразвитие 

первичным или вторичным (Л. Ф. Спирова). 

Вторичное недоразвитие фонематического восприятия наблюдается при нарушениях речевых 

кинестезии, имеющих место при анатомических и двигательных дефектах органов речи. В этих 

случаях нарушается нормальное слухопроизносительное взаимодействие, которое является 

одним из важнейших механизмов развития произношения. Имеет значение и низкая 

познавательная активность ребенка в период формирования речи, и ослабленное произвольное 

внимание. При первичном нарушении фонематического восприятия предпосылки к овладению 

звуковым анализом и уровень сформированности действия звукового анализа ниже, чем при 

вторичном. 

Несформированность произношения звуков выражается вариативно. Так, звонкие заменяются 

глухими, р и л звуками л' и йот (у), с и ш звуком ф и т. п. Некоторые дети всю группу свистящих 

и шипящих звуков, т. е. звуков фрикативных, заменяют более простыми по артикуляции 

взрывными звуками т, т', д, д'. 

В других случаях процесс дифференциации звуков еще не произошел и вместо 

артикуляционно близких звуков ребенок произносит средний, неотчетливый звук, например: 

мягкий звук ш' вместо ш, вместо с – с', вместо ч – т' и т. п. 

Наиболее распространенной формой нарушения является искаженное произнесение звуков, 

при котором сохраняется некоторая сходность звучания с нормативным звуком. Обычно при 

этом восприятие на слух и дифференциация с близкими звуками не страдает. 
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Такая форма нарушения, как отсутствие звука или замена близким по артикуляции, создает 

условия  для  смешения  соответствующих  фонем  и  осложнений   при   овладении   грамотой. 

При смешении близких звуков у ребенка формируется артикуляция, но процесс 

фонемообразования еще не закончен. В таких случаях затрудняется различение близких звуков 

из нескольких фонетических групп, происходит смешение соответствующих букв. 

В фонетико-фонематическом развитии детей выявляется несколько состояний: 

• недостаточное различение и затруднение в анализе только нарушенных в произношении 

звуков. Весь остальной звуковой состав слова и слоговая структура анализируются правильно. 

Это наиболее легкая степень фонетико-фонематического недоразвития; 

• недостаточное различение большого количества звуков из нескольких фонетических групп 

при достаточно сформированной их артикуляции в устной речи. В этих случаях звуковой анализ 

нарушается более грубо; 

• при глубоком фонематическом недоразвитии ребенок «не слышит» звуков в слове, не 

различает отношения между звуковыми элементами, неспособен выделить их из состава слова и 

определить последовательность. 

Таким образом, недостатки звукопроизношения могут быть сведены к следующим 

характерным проявлениям: 

а) замена звуков более простыми по артикуляции, например: звуки с и  ш заменяются  звуком 

ф;  б)    наличие    диффузной     артикуляции     звуков,     заменяющей     целую     группу     

звуков;  в)        нестабильное         использование         звуков         в         различных         формах         

речи; г) искаженное произношение одного или нескольких звуков. 

Произносительные ошибки необходимо оценивать с точки зрения их значимости для речевой 

коммуникации. 

Одни из них затрагивают лишь образование оттенков фонем и не нарушают смысла 

высказывания, другие ведут к смешению фонем, их неразличению. Последние являются более 

грубыми, так как нарушают смысл высказывания. При наличии большого количества дефектных 

звуков, как правило, нарушается произношение многосложных слов со стечением согласных 

(«качиха» вместо ткачиха). Подобные отклонения в собственной речи детей также указывают на 

недостаточную сформированность фонематического восприятия. 

Низкий уровень собственно фонематического восприятия с наибольшей отчетливостью 

выражается   в   следующем: а) нечеткое различение на слух фонем в собственной и чужой речи 

(в первую очередь глухих – звонких, свистящих –  шипящих, твердых –  мягких, шипящих –  

свистящих –  аффрикат и т. п.);  б)    неподготовленность     к     элементарным     формам     

звукового     анализа     и     синтеза;    в) затруднение при анализе звукового состава  речи. У 

детей с фонетико-фонематическим недоразвитием нередко имеется определенная зависимость 

между уровнем фонематического восприятия и количеством дефектных звуков, т. е. чем большее 

количество звуков не сформировано, тем ниже фонематическое восприятие. Однако не всегда 

имеется     точное     соответствие     между     произношением     и      восприятием      звуков.    

Так, например, ребенок может искаженно произносить 2– 4 звука, а на слух не различать 

большее число, причем из разных групп. Относительное благополучие звукопроизношения 

может маскировать глубокое недоразвитие фонематических процессов. В таких случаях только 

применение        специализированных        заданий         вскрывает         сложную         патологию.  

У  детей  с  фонетико-фонематическим  недоразвитием  наблюдается  общая  смазанность  речи, 

«сжатая» артикуляция, недостаточная выразительность и четкость речи. Это в основном дети 

с ринолалией, дизартрией и дислалией – акустико-фонематической и артикуляторно- 

фонематической формы. 

Для   них   характерна   неустойчивость   внимания,   отвлекаемость.   Они   хуже,   чем  

нормально говорящие дети, запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок 

выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. Раннее выявление детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием является необходимым условием для успешной 

коррекции недостатков в дошкольном возрасте и предупреждения нарушений письма. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1.2.1 ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ  

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
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ребенок на этапе завершения дошкольного образования: 

 Овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников 

по совместной деятельности;

 Обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты;

 Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разыми формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам;

 Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности;

 Развита крупная и мелкая моторика; ребенок подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими;

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены;

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы. Обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.

К концу освоения программы ребенок: 

– обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

– умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

– правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

– составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 
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– владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

– владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.; 

– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

– определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

– владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

– определяет времена года, части суток; 

– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

– пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 



21 

 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

– составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

– составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

– владеет предпосылками овладения грамотой; 

– стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, 

к музыкальным инструментам; 

– сопереживает персонажам художественных произведений; 

– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
 

1.2.2. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования в соответствии с данной Программой 

относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 
 

Логопедическая работа  

Ребенок: 

 проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

 понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств. 

 использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

 различает словообразовательные модели и грамматические формы слов в 

импрессивной речи; 

 использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с 

сочинительными союзами; 

 пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ; 

 составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

 различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки; 

 владеет простыми формами фонематического анализа; 

 использует различные виды интонационных конструкций. 

 

Социально-коммуникативное развитие 



22 

 

Ребенок: 
 

 Знает правила дорожного движения. 

 Знает основные правила безопасной жизнедеятельности. 

 Знает правила личной безопасности в быту, на природе, на улице и в различных 

жизненных ситуациях. 

 Знает название своей страны, столицы России, президента, флаг, герб. Знает 

название своего города, герб. 

 Знает Ф.И.О. родителей, где и кем работают, домашний адрес, телефон. 

 Имеет представление о разных видах деятельности людей, знает, кем и где 

работают родители. 

 Владеет навыками самообслуживания. 

Познавательное развитие 

Ребенок: 
 

 Имеет понятия «знак», «символ», «знаковые системы». 

 Имеет представление о Вселенной, о Земном шаре, называет некоторые планеты 

Солнечной системы. 

 Различает понятия «живая» и «неживая» природа. 

 Различает домашних и диких животных. 

 Имеет сведения о древних животных. 

 Различает дикие и культурные растения, называет 4 -5 видов. 

 Знает названия 4-5 комнатных растений и умеет ухаживать за ними. 

Количество и счет. 

 Знает наизусть числа в пределах 20, производит обратный счёт в пределах первого 

десятка. 

 Знает порядковые числительные до 10. 

 Знает знаки «больше», «меньше», «равно», « не равно» и производит сравнение 

предметов. 

 Имеет представление о действиях «сложение», «вычитание». 

 Имеет понятие об «отрицательных» числах. 

 Имеет представление о действиях «деление» и «умножение». 

 Записывает цифрами числа до 20. 

Величина. 

 Сравнивает предметы по длине, ширине, высоте. 

 Измеряет с помощью условной мерки, линейки, весов. 

 Имеет представление о процедурах измерения разных величин: длины, веса, 

температуры, объёма. 

Форма. 

 Различает и правильно называет: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

 Различает и правильно называет геометрические формы: шар, куб, цилиндр, конус, 

призма, пирамида. 

 Различает выпуклые и вогнутые многоугольники. 

 Имеет понятие «луч», «угол», виды углов, «отрезок». 

Время. 

 Называет дни недели по порядку. 

 Различает понятия «вчера», «сегодня», «завтра». 

 Называет времена года, у каждого времени года называет месяцы. 

Логика. 

 Пользуется обобщающими словами. 

 Классифицирует по одному и двум признакам. 

 Производит сериацию, находит закономерности и продолжает ряды. 

 

Речевое развитие 
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Ребенок: 

 

 Владеет навыками диалогической речи. 

 Составляет рассказ по картине. 

 Имеет представление о том, что такое «антонимы», «синонимы», «обобщения». 

 Подбирает однокоренные слова. 

 Изменяет прилагательные по падежам, числам и родам. 

 Употребляет предлоги, союзы для соединения структурной части рассуждения. 

 Произносит правильно все поставленные звуки, говорит, не торопясь, 

выразительно. 

 Придумывает сказки по заданному сюжету, по началу или концу произведения. 

 Пересказывает произведения от лица одного из героев, переводит стихотворный 

текст в прозу. 

 Знает небольшие литературные произведения наизусть. 

 Проявляет словотворчество, придумывает небылицы, сказки, рассказывает 

рассказы из личного опыта. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок: 
 

Рисование: 

 Использует различные цвета и оттенки. 

 Рисует по представлению и с натуры. 

 Располагает изображение на всем листе бумаги. 

 Создаёт узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства 

(использует круги, точки, завиток, волнистые линии, травку, цветы). 

Лепка: 

 Лепит фигуру человека и животных в движении. 

 Лепит из целого куска, сглаживая поверхности. 

 Декорирует изделия мелкими деталями. 

 Применяет различные приёмы лепки (оттягивание, прищипывание, скатывание, 

раскатывание, сплющивание, вдавливание). 

 Пользуется стекой. 

Аппликация: 

 Использует приёмы симметричного вырезывания, сгибая лист бумаги пополам. 

 Правильно держит ножницы и правильно действует ими.  

 Вырезает круг из квадрата, овал из четырехугольника, делает косые срезы. 

 Конструирование: 

 Делает игрушки из природного и бросового материала.  

 Владеет простейшими способами конструирования на основе оригами 

(складывать квадрат пополам, по вертикали и горизонтали) 

Музыкальное развитие: 

 Определяет общее настроение, выделяет средства выразительности (темп, 

динамику). 

 Выражает свои впечатления от музыки в движениях. 

 Поёт выразительно, правильно передавая мелодию и ритмический рисунок. 

 Поёт коллективно, с музыкальным сопровождением. Выразительно и ритмично 

двигается в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами, 

участвует в выполнении творческих заданий. 

 Выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами. 

 Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 

хороводах. 

 

Физическое развитие 
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Ребенок: 

 Ходит легко, ритмично, сохраняя правильную осанку. 

 Пробегает 20 метров за 5.5 - 5 секунд. 

 Непрерывно бегает в течение 1,5-2 минут. 

 Прыгает в длину с места на расстояние 80 - 100 см. 

 Прыгает в дину с разбега - около 100 см. 

 Прыгает с высоты 30 см. 

 Прыгает через скакалку. 

 Метает мешочек на дальность 5-9 метров. 

 Отбивает мяч на месте 10 раз. 

 Лазает по гимнастической стенке на высоту 2,5 метра. 

 Умеет строиться в колонну, шеренгу, круг, перестраиваться в колонну по 2, по 3, 

делать повороты направо, налево, кругом.  

 Знает строение своего тела.  

Соблюдает культурно-гигиенические нормы и правила. Сформированы навыки культурного 

поведения. 

Предполагаемые результаты коррекционно-развивающей работы с детьми 

Предполагаемые результаты коррекции речевого развития детей в старшей группе. Дети 

должны научиться: 

 Понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы 

 Фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи 

 Правильно передавать слоговую структуру слов 

 Пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными 

предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ. 

 Владеть элементарными навыками пересказа 

 Владеть навыками диалогической речи 

 Владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно- 

 ласкательных форм существительных и проч. 

 Грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами 

языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; простые 

предлоги употребляться адекватно 

 Использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий 

(существительных, глаголов, прилагательных, местоимений, наречий и т.д.) В итоге 

обучения дети должны овладеть грамматически правильной разговорной речью. Однако 

их развернутая речь может иметь лексические, грамматические, фонетические 

неточности, что и предполагается сделать на следующем этапе обучения. 

Предполагаемые результаты коррекции речевого развития детей в подготовительной группе. 

Дети должны научиться: 

 понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы; 

 фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

 правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в речи; 

 пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными 

предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

 владеть элементарными навыками пересказа; 

 владеть навыками диалогической речи; 

 владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно- 

 ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.; 

 грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами 

языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; простые и 

почти все сложные предлоги – употребляться адекватно; 

 использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических 
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 категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т.д.); 

 владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания некоторых букв, слогов, слов 

коротких предложений в пределах программы. 

 
 

1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности определяются 

требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

ФГОС дошкольного образования, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании детей с ТНР) направлена, в первую очередь, на оценивание созданных 

Организацией условий образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление 

Организацией и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

ДОУ на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 

 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей с ТНР; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

  

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 карты развития ребенка дошкольного возраста с ТНР; 

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

 

Программа предоставляет право самостоятельного выбора инструментов педагогической 

и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования для детей дошкольного возраста с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

ДОУ и для педагогов в соответствии: 

 с разнообразием вариантов развития ребенка с ТНР в дошкольном детстве, 

 разнообразием вариантов образовательной среды, 



26 

 

 разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программой дошкольного 

образования для детей с ТНР на уровне дошкольной образовательной ДОУ, обеспечивая тем 

самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных 

условиях. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 внутреннее самообследование, оценка, самооценка дошкольной образовательной 

ДОУ; 

 внешняя оценка дошкольной образовательной ДОУ, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной ДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

 основной образовательной программы дошкольной ДОУ; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР; 

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития ДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ДОУ 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации адаптированной 

основной образовательной программы в предлагаемой системе оценки качества образования 

на уровне ДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют родители 

(законные представители) обучающихся с ТНР и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя 

обратную связь о качестве образовательной деятельности ДОУ.  

 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). Диагностическое обследование проводится с каждым ребенком два раза в год 

в сентябре и мае. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться 

для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей. 
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В группе компенсирующей направленности проводится диагностика речевых функций 

учителем-логопедом для построения образовательного маршрута. 

В ходе обследования изучаются следующие составляющие речевую систему компоненты: 

 Фонематическое восприятие; 

  Артикуляционная и мелкая моторика; 

 Звукопроизносительная сторона речи; 

 Навыки звукового анализа; 

 Лексико-грамматический строй речи; 

 Состояние словарного запаса и навыки словообразования; 

 Понимание логико-грамматических отношений; 

 Связная самостоятельная речь. 

Приёмы диагностического изучения: 

 Сбор анамнестических данных; 

 Беседы с родителями; 

 Наблюдение за детьми во время занятий, режимных моментах, в игре; 

 Беседа с детьми; 

 Беседа с воспитателем. 

По результатам обследования учителем-логопедом оформляются речевые карты на каждого 

ребенка и составляется акт обследования. 

 

1.4. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена: парциальной образовательной программой Р.Б. Стеркиной, Н.Н. 

Авдеевой, О.Л. Князевой «Основы безопасности жизнедеятельности детей» (реализуется в 

старшей и подготовительной группе 

Физическое и психическое здоровье ребёнка напрямую зависят от социальной и 

экологической обстановки в обществе. Техногенные катастрофы, экологические катаклизмы, 

рост преступности, экономическая нестабильность таят опасности для самых маленьких и 

беззащитных граждан – наших детей. Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать 

и защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а 

порой опасными жизненными ситуациями. Правила поведения и меры безопасности 

непосредственным образом связаны с условиями проживания человека. Каждая среда диктует 

совершенно различные способы поведения и соответственно меры предосторожности. 

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение правильно вести себя в 

различных ситуациях. Дети могут оказаться в непредсказуемой ситуации на улице и дома, 

поэтому главной задачей взрослых является стимулирование развития у них самостоятельности и 

ответственности. 

Цели: сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в 

опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми 

людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми 

растениями; способствовать становлению основ экологической культуры; приобщать к 

здоровому образу жизни. 

Задачи: 

 Дать детям достаточно ясное представление об опасностях и вредных факторах, 

чрезвычайных ситуациях, подстерегающих сегодня ребёнка. 

 Научить детей правильно оценивать опасность и избегать её, используя сюжеты и 

действия героев художественной литературы. 

 Помочь детям в игровой форме развить навыки по защите жизни и здоровья. 

 Формирование и расширение представлений о причинах и последствиях 

неосторожного обращения с огнём. 

 Знакомить детей с правилами дорожного движения и безопасности на улице. 

 Учить детей правильно вести себя с незнакомыми людьми. 
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 Учить безопасности детей в быту. 

 Обогащать представления детей о здоровье 

 Обучать уходу за своим телом, навыкам личной гигиены и оказания помощи.

 

Планируемые результаты освоения парциальной образовательной программы: 



 Освоение правил поведения в быту, на улице, с животными, с незнакомыми 

людьми, на водоёме, в лесу, во время грозы. 

 Умение действовать при чрезвычайных ситуациях. 

 Умение оказывать необходимую помощь при порезах, ожогах, ушибах. 

 Знать и выполнять правила дорожного движения. 

 Предвидеть возможные последствия неосторожного обращения с огнём. 


 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Общие положения 
В содержательном разделе представлены: 
– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в 

пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке 

образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития 

детей дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания 

образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также ДОУ образовательной среды, в том числе предметно-

пространственной развивающей образовательной среде, представленные в 

комплексных и парциальных программах; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей воспитанников с ТНР, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

– программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, 

описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития 

детей с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта РФ, местом 

расположения ДОУ, педагогическим коллективом ДОУ. При ДОУ образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к 

формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования детей с ТНР и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, 

особенности речевого развития детей с ТНР, значительные индивидуальные различия 

между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают 

семьи воспитанников. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с ТНР, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию детей с учетом особенностей их психофизического развития, 
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индивидуальных возможностей. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы дается с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных 

особенностей дошкольников с ТНР, специфики их образовательных потребностей и 

интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников с ТНР, состава групп, 

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов ДОУ образовательной 

деятельности могут служить такие формы как: образовательные ситуации, 

предлагаемые для группы детей, исходя из особенностей их речевого развития 

(занятия), различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая 

игра, театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные 

игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение детей 

и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде 

всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование 

образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в 

отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и 

самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 

принципов и подходов Программы, т. е. должны обеспечивать активное участие 

ребенка с нарушением речи в образовательном процессе в соответствии со своими 

возможностями и интересами, личностно- развивающий характер взаимодействия и 

общения и др. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности педагоги создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих 

представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают 

книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций 

познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, событий. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 

представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных 

областях необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и 

задачи развития для каждого возрастного периода, а также особенности речевого 

развития детей с нарушением речи. 
 

2.2. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С 

НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ  
 

При осуществлении образовательной деятельности учитываются направления развития 

ребенка, представленные в пяти образовательных областях, определенных Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

 

1. Социально-коммуникативное развитие; 

2. Познавательное развитие; 

3. Речевое развитие;  

4. Художественно-эстетическое развитие;  

5. Физическое развитие.  
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2.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Шестой год жизни. Старшая группа. 

 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

дошкольной образовательной организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Цель: Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей 

в систему социальных отношений; формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания безопасности 

окружающего мира; формирование положительного отношения к труду через ознакомление 

детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой 

деятельности в детском саду и дома. 

 

 

Задачи: 

 формировать нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, 

воспитание доброжелательного отношения, уважения прав сверстников и умения 

сотрудничать с ними; 

 приобщать детей к общечеловеческим ценностям; 

 формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежность, чувства 

принадлежности к мировому сообществу; создавать условия для формирования 

нравственной основы патриотических чувств; 

 формировать положительное отношение к себе; развивать игровую деятельность 

детей; 

 развивать умения работать по правилу и по образцу, точно выполнять словесную 

инструкцию; развивать трудовую деятельность; 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам; 

 формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. 

 формировать представления об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них; приобщать к правилам безопасного для 

человека и окружающего мира природы поведения; 

 формировать у детей основы безопасного поведения на дорогах в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природы ситуациям. 

 
Групповые традиции 
 

Еженедельные: 

- Утро радостных встреч.  

Ежемесячные: 

- День рождения.  
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Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

дошкольной образовательной организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

 

Задачи: 

 продолжить работу по формированию произвольности и опосредованности 

основных психических процессов (внимания, памяти, мышления, восприятия): в играх с 

правилами; при выполнении заданий на воспроизведение образца; обучая работе по 

словесной инструкции; в рамках работы по обучению движению; в контексте общения со 

взрослым; в контексте поведения в обществе; 

 осуществлять подготовку к полноценному освоению письменных форм речи 

(чтению и письму): 

 подготовить руку к обучению письму; 

 начать подготовку к технике письма; 

 формировать элементарные графические умения; 

 упражнять в анализе и синтезе условных изображений предметов. 

 подготовить к обучению чтению: 

 дать представление об истории письменности и книгоиздания; 

 знакомить с буквами в разных вариантах их графики; 

 продолжить работу по развитию речи детей как способа передачи своих мыслей, 

чувств, отношения другим людям: 

 развивать умение передавать разнообразные интонации через изменение высоты 

голоса, силы его звучания, ритма и темпа речи; 

 приобщать к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и 

понимать собеседника; формулировать и задавать вопросы; строить ответ в соответствии 

с услышанным). Закреплять правила ведения диалога в повседневной жизни, традициях 

(группы и детского сада). 

 учить детей общению со взрослыми в формальной ситуации в позиции учитель — 

ученик (обращаться по имени и отчеству, обращаться на «вы», пользоваться вежливыми 

формами обращения, ждать, пока взрослый освободится). 

 формировать культуру поведения. 

 формировать интерес к накопленному человечеством опыту постижения времени 

через конкретные исторические факты. 

 показать детям, что в основе социальных понятий (семья, Родина) лежат особые 

отношения к близким людям; к месту, где родился и живёшь; 

 начать формировать элементарные географические представления в соответствии с 

возрастными возможностями (знакомство с глобусом и физической картой мира; с 

различными природно-климатическими зонами, с природными богатствами; со странами 

и народами); 

 дать первичное представление о различных социальных группах и сообществах: 

ближайшее окружение — семья, группа; соседи; жители одного города или посёлка; 

граждане страны. Дать представление о различных объединениях людей по 

содержательному признаку: трудовой коллектив, творческая группа, клуб по интересам, 

дружеская компания и т. п.; 

 расширять представление о различных формах культурного досуга. Воспитывать 

интерес к посещению театров, концертов, музеев. 



32 

 

 содействовать становлению ценностных ориентаций. 

 продолжать развивать у детей уверенность в себе и своих силах, способствовать 

становлению адекватной самооценки, вносить в образ Я понимание ребёнком своих 

положительных качеств, сильных сторон своей личности. 

 проводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

достигнутого результата; 

 закладывать основу психологической устойчивости к неуспеху и вырабатывать 

установку на его конструктивное преодоление. 

 содействовать становлению социально ценных взаимоотношений между детьми в 

группе. 

 укреплять доверие и привязанность к взрослому, реализуя потребность ребёнка в 

общении со взрослым в различных ситуациях, в том числе в ходе специально 

организованных занятий. 

 

Групповые традиции 
Еженедельные: 

- Утро радостных встреч.  

Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, в семье. После 

завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, делятся 

своими переживаниями и впечатлениями. 

Ежемесячные: 
- День рождения.  

Проводится по единому сценарию, который реализуется при чествовании каждого 

именинника. Он включает особые элементы костюма — плащ и корону именинника, 

праздничную салфетку на стол. Традиционная хороводная игра «Каравай»; Величальные песенки 

для мальчика и для девочки. 
 

 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Шестой год жизни. Старшая группа 

 

 
Познавательное развитие: мир природы и мир человека 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях её природы, о многообразии стран и народов мира. 

С целью формирования у детей познавательных действий, становления сознания, 

развития их интересов, любознательности и познавательной мотивации, воображения и 

творческой активности педагоги: 

 используют способ познания «вижу — действую» и восприятие информации 

посредством слова (с частичной опорой на наглядность); 

 активно практикуют эмоциональную окрашенность осваиваемых детьми 

знаний, опираясь на эмоциональное постижение мира; 

 проводят беседы (коллективные и индивидуальные); 

 проводят экскурсии; 

 организуют наблюдения; 

 организуют работу с познавательной литературой («Полочка умных книг»); 

 организуют экспериментирование; 
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 активно используют в образовательном процессе рассказы педагогов «Знаете 

ли вы?»; 

 развивают традиции «Встречи с интересными людьми», организуют чтение 

познавательных книг; 

 проводят групповые праздники; 

 используют в расширении кругозора детей познавательные сказки; 

 осуществляют проектную деятельность (например, «Удивительное место на 

Земле»); 

 создают альбомы «Мы их знаем», «Все работы хороши», «Наши любимцы»; 

 проводят викторины, конкурсы; 

 организуют практическую деятельность; 

 создают и пополняют коллекции (предметные), используют их при познании 

детьми окружающего мира; 

 проводят итоговые мероприятия (праздники); 

 организуют познавательные развлечения; 

 пополняют познавательные копилки (тематические). 

 

Познавательное развитие: математические представления 

Познавательное развитие, помимо развития интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации, предполагает формирование познавательных действий и 

представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира — форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др. 

С целью формирования у детей первичных представлений о свойствах и объектах 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, ритме и темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях) 

педагоги: 

 используют экспериментально-поисковую деятельность для развития у 

детей навыков измерения; 

 практикуют упражнения и выполнение заданий в рабочей тетради как 

один из этапов (не более 5 минут) специально организованного занятия, с 

возможностью продолжения в самостоятельной деятельности детей; 

 проводят игры с правилами (домино, лото); 

 проводят игры большой и малой подвижности, игры с мячом с 

использованием считалок, выполнения и повторения определённой 

последовательности действий (сделать три шага вправо и два прямо, 

повернуться кругом и т. п.) для освоения детьми пространственных 

представлений; 

 организуют коллективное обсуждение и рассуждение; 

 знакомят детей со сказкой с математическим содержанием, 

придуманной педагогом; 

 знакомят детей со стихами, песнями о числах, фигурах и других 

математических понятиях; 

 показывают математические спектакли; 

 рисуют и лепят с детьми цифры, воспроизводят их в технике 

плоскостного конструирования; 

 упражняют детей в составлении рассказов по последовательным 

сюжетным картинкам с целью восстановления в уме цепочки 

взаимосвязанных событий. 

 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа. 

 
Рабочая программа по направлению «Познавательное развитие» детей старшего дошкольного 

возраста составлена на основании методических рекомендаций для воспитателей дошкольных 
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образовательных учреждений «Познаю мир» (Т.И.Гризик).  

Познавательное развитие: мир природы и мир человека 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях её природы, о многообразии стран и народов мира. 

Цели и задачи: 

 содействовать становлению мотивации учебной деятельности через рассказы о 

важности учения для успешности во взрослой жизни, о школе, посредством 

экскурсий в школу; 

 формировать предпосылки трудовой деятельности: 

 продолжать знакомить с профессиональным трудом взрослых; 

 дать детям представления о существующем обмене товарами и 

услугами; 

 развивать в детях интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию; 

 систематически проводить познавательные практикумы (эксперименты, 

опыты), а также викторины, конкурсы и др. 

 расширять кругозор ребёнка на базе ближайшего окружения и содержания, 

находящегося за пределами непосредственно воспринимаемой действительности, 

упорядочивать и систематизировать полученную и получаемую информацию о мире 

(с приоритетом содержания, находящегося за пределами непосредственно 

воспринимаемой действительности); 

 развивать самостоятельную познавательную активность; 

 обогащать сознание детей новым содержанием, способствующим накоплению 

представлений о мире; 

 подвести детей к элементарному осмыслению некоторых сложных понятий 

(время, знак, символ, знаковые системы; социальные понятия — семья, Родина и т. 

д.): 

 знакомить с некоторыми конкретными знаками (буква, цифра, 

дорожные знаки, нота и др.) и символами (например, государственная 

символика, символы Олимпийских игр и пр.); 

 закреплять и расширять полученные сведения о знаках, символах, 

знаковых системах через практический опыт (расшифровка известных знаков, 

создание своих символов); 

 формировать у детей интерес к накопленному человечеством опыту 

постижения времени через конкретные исторические факты; 

 формировать у детей личную заинтересованность, желание научиться 

разбираться во времени, фиксировать его и определять (часы, части суток, дни 

недели, месяцы, год) через использование готовых календарей и создание 

своих (календарь природы, календарь жизни группы и др.); формировать у 

детей умение планировать свою деятельность и жизнь; 
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 показывать детям, что в основе социальных понятий (семья, Родина) 

лежат особые отношения к близким людям, к месту, где родился и живёшь; 

 начать формировать элементарные географические представления в 

соответствии с возрастными возможностями (знакомство с глобусом и физической 

картой мира, с различными природно-климатическими зонами, с природными 

богатствами, со странами и народами); 

 закреплять, уточнять и расширять ранее сформированные представления детей 

о человеке на основе упорядочивания информации (систематизация, классификация, 

сравнение и др.):  

 расширять и закреплять представления детей о разных видах 

деятельности людей; показывать, что рукотворный мир — это результат 

деятельности человека (через историю создания и совершенствования 

рукотворных предметов и объектов); 

 развивать интерес к событиям спортивной и физкультурной жизни 

страны; 

 знакомить детей со строением и работой некоторых органов и систем 

организма (элементарный, адаптированный к возрасту уровень); 

 закреплять, уточнять и расширять ранее сформированные представления детей 

о мире природы: 

 продолжать знакомить детей с жизнью животных и растений в разных 

условиях; 

 расширять представления детей об объектах и явлениях неживой 

природы; 

 на доступном содержании (из жизни человека и природы) показывать значение 

и роль причинно-следственных связей в нашем мире; 

 подвести детей к осознанному разделению животных на диких и домашних, 

растений на культурные и дикорастущие; 

 показывать взаимосвязь и взаимозависимость живой и неживой природы: 

времена года, их ритмичность и цикличность, формировать умение наблюдать и 

фиксировать сезонные изменения и их влияние на жизнь природы и человека. 

 формировать и укреплять познавательное отношение к миру: 

 знакомить с различными способами и источниками получения 

информации (книга, телевидение, телескоп, микроскоп, компьютер и др.), 

показывать их роль и значение в жизни человека; 

 формировать интерес к книге как к источнику информации; 

 формировать эмоциональное отношение к окружающему миру, закладывая 

основы бережного и заботливого отношения к нему: 

 формировать основы экологической этики, разъяснять особое место и 

роль человека в системе жизни на Земле; 

 формировать бережное отношение к предметам рукотворного мира 

(результатам деятельности человека); 

 формировать чувство ответственности за судьбу планеты. 
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Активизировать посильную деятельность детей по охране окружающей среды; 

 формировать созидательное отношение к окружающему миру, поощряя 

желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-

либо. 

Познавательное развитие: математические представления 

Познавательное развитие, помимо развития интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации, предполагает формирование познавательных действий и 

представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира — форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др. 

Цели и задачи: 

 формировать общеорганизационные навыки учебной деятельности, а именно: 

 быстро доставать из портфеля (сумки, рюкзачка, папки, ящика стола, шкафа 

и т. п.) всё, что необходимо для занятия, и аккуратно класть эти предметы на край 

стола, а по окончании занятия так же быстро и аккуратно убирать их обратно; 

 быстро находить и открывать нужные страницы тетрадей, развивающих 

пособий; 

 чертить карандашом по линейке, обводить фигуры по шаблону; 

 ориентироваться на листе бумаги в клетку по словесной инструкции; 

 рисовать на листе бумаги в клетку; 

 воспроизводить предлагаемые учителем графические образцы; 

 понимать словесные инструкции взрослого и действовать в соответствии с 

ними; 

 выражать связно свои мысли в словесной форме, формулировать 

определения, ставить вопросы; 

 формировать начальные навыки коллективной мыследеятельности: совместного 

решения проблемы, обсуждения, рассуждения; 

 развивать предпосылки творческого продуктивного мышления — абстрактного 

воображения, образной памяти, ассоциативного мышления, мышления по аналогии. 

 дать представление о числовой прямой и о числе как о точке этой прямой; 

 закладывать основы логического мышления, операций классификации и сериации; 

 содействовать становлению знаково-символической функции мышления; 

 содействовать формированию первичного представления о моделировании; 

 содействовать развитию воображения детей; 

 учить сравнивать предметы по количеству, используя различные приёмы, и 

выражать в речи в развёрнутом ответе результат сравнения, используя понятия «больше», 

«меньше», «равно»; 

 учить сравнивать предметы по размеру (обобщённо; по длине, ширине, высоте), 

используя понятия «больше», «меньше», «равно»; 
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 знакомить детей с арифметическими операциями сложения и вычитания; 

 содействовать осознанию связи между арифметической операцией (действием) и 

характером изменения количества. Учить определять, в каких ситуациях какое действие 

имело место (переводить задачу с языка сюжетного описания на язык арифметического 

действия); знакомить со знаками арифметических операций сложения и вычитания; 

 формировать представление о различных временных интервалах: день (сутки), 

месяц, год. Знакомить с различными видами часов, единицами измерения времени — час, 

минута, секунда, их соотношением по длительности; 

 закреплять представление о годичном цикле смены времён года, характерных 

признаках времён года. Знакомить детей с календарём; 

 закреплять понимание простейших закономерностей построения возрастающего и 

убывающего ряда (сериация); 

 учить находить и формулировать простейшие причинно-следственные связи и 

закономерности на знакомом содержании; 

 обеспечивать наполнение предметно-развивающей среды логическими играми 

(лото, игры по типу «Четвёртый лишний», загадки, ребусы, головоломки); 

 упражнять детей в составлении рассказов по последовательным сюжетным 

картинкам с целью восстановления в уме цепочки взаимосвязанных событий; 

 дать обобщённое представление о знаке как о способе передачи информации. 

Знакомить с примерами использования знаков в жизни (знаки дорожного движения, знаки 

воинского отличия, знаки-символы и т. п.). Дать представление о графических знаках; 

 сформировать понятие о букве и цифре как знаках. Дать представление о 

различных системах письменности — алфавитах и способах записи цифр в разные эпохи у 

разных народов; 

 знакомить детей с картой, планом, схемой, моделью; рассказывать об их 

назначении. Создавать ситуации, в которых дети в игровой форме могут получить первый 

опыт чтения простейшего плана, схемы, карты; 

 формировать операцию обобщения на основе выделения общих признаков; 

закреплять умение правильно использовать обобщающие слова, понимая соотношение 

более общего и более частного понятий (морковь и репа — овощи и т. п.); 

 совершенствовать умение производить классификацию по одному и двум 

заданным педагогом, а также произвольно выбранным самим ребёнком признакам; 

 содействовать развитию пространственного воображения: 

 регулярно проводить с детьми занятия по плоскостному и объёмному 

конструированию из геометрических форм; 

 предлагать различные по содержанию и оформлению геометрические 

головоломки; 

 предлагать детям различные конструкторы и мозаики для самостоятельной 

игры. 

 приводить примеры познавательно активных людей, видевших в научной 

исследовательской деятельности смысл своей жизни; 

 читать детям произведения художественной литературы, фиксирующие ценность 
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учения, грамотности (например, «Золотой ключик, или Приключения Буратино»). 

 

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Шестой год жизни. Старшая группа 

 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 

Цель: Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими людьми; формирование интереса и потребности в чтении книг. 

 

Задачи: 

 

 Развивать свободное общение со взрослыми и сверстниками; 

 формировать компоненты устной речи детей (лексической 

стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; 

связной речи - диалогической и монологической) в различных формах и видах 

детской деятельности; 

 способствовать овладению воспитанниками нормами речи; 

формировать целостную картину мира; 

 развивать литературную речь; 

 приобщать к словесному искусству, развивая художественное 

восприятие и эстетический вкус. 

 
Работа по разделу «Ребенок в мире художественной литературы» проводится во всех 

видах детской деятельности: специально-организованной, совместной с воспитателем и 

самостоятельной. 

 

Цель – открыть ребёнку мир словесного искусства, воспитать интерес и любовь к книге, 

умение её слушать и понимать, эмоционально откликаться на воображаемые события, 

«содействовать» и сопереживать героям, т.е. заложить основу литературного развития детей, 

становления их как будущих читателей. 

 

Задачи: 
 

Учить детей понимать образное содержание и идею сказки, понимать и оценивать характер и 

поступки героев, передавать структуру сказки с помощью моделирования; замечать и понимать 

образные слова и выражения в тексте. Воспитывать эмоционально-образное восприятие 

содержания сказки, подвести к пониманию её жанровых особенностей. Продолжать учить детей 

эмоционально воспринимать образную основу поэтических произведений. Развивать умение 

чувствовать напевность, ритмичность языка стихотворения. Учить детей передавать своё 

отношение к содержанию стихотворения; формировать навыки выразительного исполнения 

стихотворения. Дать представление о жанре рассказа; учить понимать тему и содержание 

рассказа. Учить видеть положительные и отрицательные качества персонажей рассказа, 

оценивать их поступки. Развивать интерес к информации, которую несёт текст. Познакомить 

детей с малыми фольклорными формами: загадками, скороговорками, колыбельными, 

считалками и т.д.; показать детям, как использовать их в повседневной жизни. Развивать 

творческое воображение. Воспитывать интерес к художественной литературе, к устному 

народному творчеству. 
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Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 

Цели и задачи: 

 развивать способности к использованию диалога в общении со взрослыми и 

сверстниками путём формирования активной коммуникативной позиции с 

использованием элементарных правил ведения диалога в повседневной жизни, традициях 

(группы и детского сада); 

 развивать способность к выражению своих мыслей путём построения связных 

монологических высказываний (повествовательного и описательного типа). 

 обогащать словарь: 

 расширять словарный запас детей на основе формирующихся у них богатых 

представлений о мире; активизировать его в самостоятельных высказываниях; 

 продолжать формировать видовые (названия отдельных предметов), 

родовые (фрукты, овощи, игрушки, транспорт, растения, животные и др.) и 

отвлечённые обобщённые понятия (добро, зло, красота, смелость и т. д.) с их 

последующей дифференциацией (обувь — летняя, зимняя, демисезонная; 

транспорт — наземный, воздушный, водный, подземный); 

 развивать смысловую сторону речи. 

Для этого необходимо знакомить детей: 

 со значением слов (например, через их определение: ельник — еловый лес; 

стол — предмет мебели в виде широкой горизонтальной доски на ножках и др.); 

 с антонимами (выраженными разными частями речи: добро — зло, день — 

ночь, старый — молодой, подниматься — спускаться; весело — грустно, далеко — 

близко, холодно — жарко и др.); 

 с синонимами (выраженными всеми частями речи: смелость — отвага, 

храбрость; вежливая — любезная, предупредительная; веселиться — радоваться, 

смеяться); 

 с многозначностью слов (существительных и глаголов: гребень (для 

расчесывания волос, верх волны, на голове петуха); кисть (руки, художника, 

рябины, украшение для штор); ножка (гриба, стула, жеребёнка, малыша); хвост 

(лисы, самолёта, поезда, редиски); гореть (дрова горят в камине, ребёнок горит от 

жара, щёки горят на морозе); бить (в ладоши, по мячу, в барабан, дождь бьёт в 

стекло); идти (ребёнок идёт по дороге, лёд идёт по реке, дождь идёт из тучи, дым 

идёт из трубы); играть (ребёнок играет в кубики, дети играют в мяч, девочка играет 

на скрипке, улыбка играет на лице). 

 Кроме того, необходимо учить детей осмысливать образные выражения и 

фразеологические обороты {мороз щиплет нос, весна на носу, водить за нос, как 

белка в колесе, всё в руках горит и т. п.); 

 формировать грамматический строй речи: 



40 

 

 осваивать морфологическую систему русского языка (изменение по родам, 

числам, лицам, временам): употребление имён существительных во 

множественном числе (один — много); образование формы родительного падежа 

множественного числа существительных трудных форм (улей — ульев, пень — 

пней, лоб — лбов, карась — карасей и др.); согласование существительных с 

числительными, прилагательными и глаголами; 

 упражнять в правильном употреблении категории рода (женского, 

мужского, среднего); 

 практически освоить некоторые способы словообразования; 

 учить составлению (употреблению правильного порядка слов) и 

распространению предложений за счёт однородных членов (подлежащих, 

определений, сказуемых); составлению сложных конструкций предложений 

(сложносочинённых и сложноподчинённых); 

 закреплять правильное употребление предлогов, выражающих различные 

про-странственные отношения (в, на, за, из, с, под, над, между, перед, из-за, из-под 

и др.); 

 развивать произносительную сторону речи: 

 развивать речевой слух: фонематический и фонетический; 

 уточнять и закреплять произношение всех звуков русского языка, используя 

анализ артикуляции (по пяти позициям: положение губ, зубов, языка, вибрация 

голосовых связок и прохождение воздушной струи) в игровых упражнениях, 

речевых играх и т. д.; 

 совершенствовать фонематическое восприятие через упражнения и 

дидактические игры на дифференциацию звуков: свистящих и шипящих [с — ш], 

[з — ж], [ц — с]; звонких и глухих [ж — ш], [з — с], [б — п], [д — т], [г — к], [в — 

ф]; соноров [р — л]; твёрдых и мягких [с — с'], [з — з'] , [п — п'], [б — б'], [т — т'], 

[д — д'], [к — к'], [г—г'], [в —в'], [ф —ф'], [р — р'], [л—л']; 

 упражнять в умении дифференцировать звуки (гласные — согласные, 

мягкие — твёрдые); 

 работать со словами-паронимами, объяснять их лексическое значение; 

 предлагать задания на подбор слов с заданным звуком в разных позициях (в 

начале, середине и конце слова); определять последовательность звуков в словах; 

 упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять 

количество и последовательность слогов в словах); 

 упражнять в умении производить анализ и синтез предложения по словам; 

короткого высказывания по предложениям; 

 развивать умение передавать разнообразные интонации через изменение 

высоты голоса, силы его звучания, ритма и темпа речи в процессе разучивания 

стихотворений, средствами театрализованной деятельности, в игровых заданиях и 

упражнениях и т. д.; 

 развивать контроль за собственной речью и критическое отношение к речи 

окружающих; 

 развивать и совершенствовать связную речь 
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Для развития диалогической формы речи необходимо: 

 вырабатывать активную диалогическую позицию в общении со 

сверстниками (активная коммуникативная позиция); 

 приобщать к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и 

понимать собеседника; формулировать и задавать вопросы; строить ответ в 

соответствии с услышанным); 

 закреплять правила ведения диалога в повседневной жизни, традициях 

(группы и детского сада); 

 работать над речевым оформлением реплик участников диалога в 

зависимости от социальной ситуации (приветствие, обращение, просьба, 

извинение, утешение, благодарность, прощание, отказ); 

 отрабатывать умение вежливо и тактично вести диалог со взрослыми и 

другими детьми; 

 закреплять и совершенствовать навыки речевого этикета. 

 Для развития монологической формы речи необходимо: 

 обучать основам построения связных монологических высказываний 

(повествовательного и описательного типа). При построении высказываний 

описательного типа развивать умения выделять и называть объект речи при 

описании; соотносить объекты речи с соответствующими описаниями и расширять 

их за счёт дополнительных характеристик; видеть и задавать элементарную логику 

описания отдельных объектов (определение двух групп характеристик объекта 

(внешних: качества, свойства, признаки; внутренних: целевое назначение и 

функция); выбор последовательности подачи групп характеристик в простых 

описаниях). При построении высказываний повествовательного типа развивать 

умения восстанавливать последовательность событий в знакомых сказках (в какой 

последовательности появлялись герои, разворачивались события или действия); 

давать определение и словесное обозначение главной темы повествования (через 

цель высказывания, заголовок); выделять структуру повествования: зачин, средняя 

часть, концовка; воспроизводить структурные компоненты знакомых произведений 

и собственных монологов-повествований; 

 учить составлению комбинированных связных высказываний (сочетание 

описательных и повествовательных монологов, включение диалогов); составлению 

плана (смысловой последовательности) собственных высказываний и 

выдерживанию его в процессе рассказывания; 

 осуществлять подготовку к полноценному освоению письменных форм речи 

(чтению и письму) 

Для подготовки к обучению чтению (реализуется в рамках развития устной речи) 

необходимо: 

 упражнять в умении проводить звуковой анализ слов: узнавать, различать и 

выделять в словах отдельные звуки; определять их позицию (начало, середина, 

конец); определять последовательность звуков в слове; 

 развивать умение дифференцировать звуки на согласные и гласные, 

согласные на твёрдые и мягкие; близкие по звучанию и произношению; 

 формировать представление о слоге и ударении; упражнять в умении 

проводить слого-звуковой анализ слов; 
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 формировать первоначальное представление о предложении и слове: 

составлении нераспространённых и распространённых предложений; правильном и 

отчётливом их произношении; умении слышать отдельные предложения в потоке 

речи; разделении предложений на слова, последовательном выделении их из 

предложений; определении количества слов. 

Для подготовки к обучению письму необходимо: 

 готовить руку к обучению письму: формировать правильный захват орудия 

письма (щепоть); упражнять в правильном распределении мышечной нагрузки 

руки; развивать мелкую моторику рук; 

 начать подготовку к технике письма: развивать пространственную 

ориентировку; знакомить и учить ориентироваться в разлиновке «линейка»; 

развивать чувство ритма в движении и в изображениях на плоскости; 

 формировать элементарные графические умения; 

 упражнять в анализе и синтезе (в аналитико-синтетической деятельности) 

условных изображений предметов, заданных с помощью линий или 

геометрических фигур; 

 знакомить детей с книжной культурой, детской литературой, вводить их в мир 

художественного слова: 

 поддерживать и закреплять интерес к художественной литературе; 

 обсуждать с детьми смысл прочитанного, воспринимать богатство 

литературного языка; 

 учить анализировать тексты на доступном уровне; 

 знакомить с жанровым разнообразием художественной литературы; 

 формировать потребность ежедневного обращения к художественной 

литературе; 

 воспитывать интерес к книге: систематически знакомить детей с авторами 

литературных произведений, обращать их внимание на оформление книги 

(иллюстрации и их авторов); формировать навыки бережного обращения с книгой; 

 создавать материальную базу: библиотеки (общую и групповую), книжные 

уголки, выставки; фонотеку, коллекцию портретов писателей, поэтов, художников-

иллюстраторов и т. д. 

 
 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
Шестой год жизни. Старшая группа 

 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др). 
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Работа с детьми по изобразительной деятельности осуществляется по двум самостоятельным 

направлениям: 
 Раздел "Красота в жизни и изобразительном искусстве" направлен на 

развитие эстетического отношения детей к окружающему миру и формирование у 

них интереса к природе, красивым предметам быта, произведениям народного, 

декоративно-прикладного и изобразительного образа. 
 

 Раздел "Обучение детей рисованию и лепке" направлен на развитие творчества 

и формирование изобразительных умений и навыков, необходимых для создания 

художественно-выразительного образа. 
 

Основной целью музыкального развития является введение ребёнка в мир музыки, желание 

эмоционально откликаться на неё; развивать интерес к музыке, музыкальные и творческие 

способности, создавать предпосылки для развития музыкально-эстетического сознания. 

 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др). 

Цели и задачи: 

 развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, 

композиции): 

 знакомить детей с материалами и оборудованием для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования и ручного труда и учить применять их на практике; 

 побуждать детей экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 

композицию, осваивать различные художественные техники (оригами, папье-маше, 

разрывная аппликация); использовать разнообразные материалы для создания 

художественного образа; 

 поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую, декоративную 

трактовку образов; 

 формировать умение создавать постройку, конструкцию, рисунок, скульптуру, 

прикладное изделие по образцу разной степени сложности; 

 формировать представление об алгоритме действий, учить действовать по 

алгоритму с опорой на схему; 

 учить действовать по словесной инструкции; 

 учить создавать продукт в сотрудничестве, партнёрстве (в паре, коллективно) и 

обеспечивать необходимые для этого условия; создавать выставки, экспозиции; 

 привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая различные 

возможности и предложения; 

 совершенствовать навыки пения и движения под музыку, развивая чувство ритма и 

звуковысотный слух, навыки интонирования: 

 совершенствовать навыки пения индивидуально; 

 учить танцевальным движениям под музыку; 

 побуждать детей к элементарному самостоятельному музицированию: 

 учить музицировать индивидуально и ансамблем, совершенствуя умение 

согласовывать свои действия с действиями партнёров; 

 создавать ситуации, в которых дети могут самостоятельно использовать 

простейшие музыкальные инструменты; 

 расширять круг навыков прикладного художественного ручного труда. 
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 знакомить детей с произведениями о детях в стихах и прозе; 

 знакомить с произведениями театра и кино о детях; 

 знакомить с творчеством русских композиторов (П. И. Чайковский, Н. А. Римский-

Корсаков); 

 давать представление о прикладных видах художественного творчества (по 

выбору): ювелирное искусство, создание одежды, литьё, резьба по дереву, кружево и т. д.; 

 давать представление об эстетике в быту: дизайн предметов обихода; создание 

интерьера, дизайн мебели, светильников; эстетика в кулинарии; 

 давать представление о людях творческих профессий: как они обучаются, где и как 

работают; 

 давать представление о ландшафтном дизайне (искусстве создания парка, сада). 

Дополнительное содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» для детей 6—8 лет 

 знакомить детей с былинами, балладами, баснями, мифами, легендами, притчами. 

Читать и обсуждать сказки А. С. Пушкина; 

 знакомить детей с традиционной музыкой разных народов в контексте 

«Путешествий в культуры мира»; 

 знакомить детей с произведениями мирового изобразительного искусства в 

контексте «Путешествий в культуры мира»; 

 читать детям волшебные сказки, легенды и мифы разных стран и народов; 

 формировать первичное представление о временной последовательности развития 

культуры — ленте времени. 

 совершенствовать навыки адекватного оценивания результатов и продуктов своей 

деятельности, готовность и желание совершенствовать их и продолжать повышение 

собственной компетенции — учиться; 

 пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей 

действительности: 

 показывать детям красоту своего города, села, посёлка с их ландшафтами, 

садами, полями, лугами, водоёмами и т. п. Обращать внимание на разнообразие и 

красоту форм, цвета, звуков, запахов окружающего мира во время прогулок, 

экскурсий, в игре, в быту, в специально организованных видах деятельности; 

 создавать условия для восприятия природы, красивых предметов быта, 

произведений народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства, 

чтения художественной литературы, слушания музыкальных произведений; 

 знакомить детей с высокохудожественными произведениями литературы, 

музыкального и изобразительного искусства разных видов (живопись, графика, 

скульптура). Дать первоначальное представление о театре как синтезе разных 

искусств; 

 побуждать высказывать своё отношение к произведению, задавая вопросы; 

 рассказывать детям о народных мастерах, деятелях культуры и искусства. 

Посещать с ними выставки, рассматривать книги об искусстве, прослушивать 

записи классической музыки; 

 воспитывать ценность культурного досуга, посещения учреждений культуры: 

библиотеки, музея, театра; 

 поддерживать и закреплять интерес к художественной литературе; 

 учить анализировать тексты на доступном уровне; 

 знакомить с жанровым разнообразием художественной литературы; 

 стремиться понимать смысл прочитанного, воспринимать богатство 

литературного языка; 

 создавать материальную базу: библиотеки (общую и групповую), книжные уголки, 

выставки; фонотеку, коллекцию портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов 

и пр. 
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2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Шестой год жизни. Старшая группа 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Цель:  

формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой, гармоничное физическое развитие; охрана здоровья детей и формирование 

основы культуры здоровья. 

 

Задачи: 

 

 Развивать физические качества (скорость, силу, гибкость, выносливость и 

координацию); 

 обогащать двигательный опыт детей (овладение основными движениями); 

 формировать у воспитанников потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании; 

 сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей; 

 воспитывать культурно-гигиенические навыки; 

 формировать начальные представления о здоровом образе жизни 

 
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется 

в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности 

- как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

Для детей 5 – 6 лет: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах); двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 
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обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.). В физическом развитии детей, равно 

как и при реализации других образовательных областей, главной задачей при 

реализации Программы является сохранение и укрепление здоровья детей. 

Цели и задачи:  
 содействовать полноценному физическому развитию: 

 создавать условия для совершенствования основных физических 

качеств; 

 продолжать поддерживать и развивать потребность в 

разнообразной самостоятельной двигательной активности; 

 обогащать двигательный опыт детей за счёт общеразвивающих и 

спортивных упражнений; 

 обучать детей технике выполнения основных движений; 

 обеспечивать безопасность жизнедеятельности; 

 укреплять здоровье детей: 

 широко использовать спортивные игры и упражнения, 

корригирующие упражнения, элементы ЛФК для профилактики 

нарушений осанки, опорно-двигательного аппарата, плоскостопия; 

 следить за поддержанием правильной осанки во время разных 

видов деятельности; 

 укреплять организм, используя естественные природные 

закаливающие факторы (солнечный свет, воздух, вода); 

 избегать перегрузки организованными занятиями; 

 обеспечивать рациональный режим дня, сбалансированное 

качественное питание, дневной сон, достаточное пребывание на свежем 

воздухе; 

 формировать сознательное отношение к окружающей среде, 

воспитывать здоровую брезгливость и стремление к чистоте; 

 развивать самоконтроль при выполнении правил и норм личной 

гигиены; совершенствовать навыки самообслуживания. 

 поощрять двигательную активность ребёнка и создавать условия для её 

развития путём развития основных движений (ходьба, бег, прыжки, равновесие, 

лазанье, метание) и физических качеств (быстрота, гибкость, ловкость, сила, 

выносливость), а также удовлетворения потребности ребёнка в движении в 

течение дня; 

 обучать детей элементам спортивных игр, осваивать их правила и 

учиться подчиняться им. Совершенствовать навыки произвольности, 

тренировать внимание, скорость реакции в подвижных играх; 

 дать представление о совместной распределённой деятельности в 

команде. Учить детей действовать в команде. 

 формировать основы культуры здоровья: 

 рассказывать детям о строении и работе важнейших органов и 

систем организма; 

 знакомить их с правилами личной безопасности в быту и в 

различных жизненных ситуациях. Учить предвидеть простейшие 

последствия собственных действий; 

 закреплять действия, направленные на охрану здоровья 

окружающих (отворачиваться, когда кашляешь; закрываться платком, 

когда чихаешь); 
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 расширять знания о правилах безопасного поведения на природе, 

на улице; передавать детям знания о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 формировать осознанное выполнение требований безопасности; 

поддерживать проявления осторожности и осмотрительности. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется 

в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности 

- как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

Для детей 6 – 7 лет: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

2.2.6.  ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

При реализации образовательной программы педагог: 
 

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка 

и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; 

«Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 создает развивающую предметно-пространственную среду; 

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и 

взаимоотношения детей; 

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей. 

 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является образовательная 

игровая ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и 

воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Планируя развивающую 

ситуацию, воспитателю необходимо согласовывать содержание разных разделов программы, 
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добиваться комплексности, взаимосвязи образовательных областей. Образовательные ситуации 

используются в процессе непрерывной образовательной деятельности. Главными задачами 

таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и 

делать выводы.

Непрерывная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — 

это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности 

она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной 

и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность 

для самостоятельного решения возникшей задачи. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

 

 наблюдения: в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 
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 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми. 
 

Организованная педагогом непрерывная образовательная деятельность с детьми проводится 

в форме образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами 

физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития. Воспитатель специально насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Игровая мотивация активно используется воспитателем в 

организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций либо проходят в форме 

игры, либо составлены из игровых приемов и действий. 
Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагает 

познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-

ориентированный подход педагога. Активно используются разнообразные виды наглядности, в том 

числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 

состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности, в осознании связей и зависимостей, которые 

скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. На 

занятиях под руководством воспитателя дети усваивают обобщенные представления, элементарные 

понятия, простейшие закономерности, овладевают элементами учебной деятельности. Успешная и 

активная работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы 

и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет 

область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей 

положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего 

результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, 

культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. Воспитатель 

выступает носителем игровых традиций и ненавязчиво передает их детям прежде всего в 

совместных играх воспитателя с детьми. В обстановке игры своим примером воспитатель 
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показывает детям, как лучше договориться, распределить роли, как с помощью развития сюжета 

принять в игру всех желающих. 

В играх, в предметной и художественной деятельности воспитатель помогает детям 

принимать цель и связывать результат с поставленной целью. Вместе с детьми воспитатель 

переживает чувство удивления, радости познания мира, своими вопросами побуждает к новым 

открытиям, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами. 

Обязательным является время свободных игр по самостоятельному выбору и желанию 

детей. 
Учитывая важнейшую роль общения со взрослыми в полноценном развитии младших 

дошкольников, воспитатель ежедневно общается с каждым ребенком — индивидуально или 

в маленькой подгруппе детей (2—3 ребенка). 

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко использует 

приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии 

сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые 

могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет достаточно 

простого напоминания о нужном действии, совета, то для других необходим показ или 

совместное действие с ребенком. 

Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических 

позиций: — партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее 

решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»); — передачи опыта («Люди обычно это делают 

так»); — обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как 

это можно сделать», «Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом 

помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 

Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для 

разнообразных самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору детей и 

доверительного личностного общения воспитателя с детьми. Воспитатель также планирует 

время для знакомства детей с художественной литературой, обсуждения прочитанного, 

разговора о любимых книгах. Он направляет и развивает читательские интересы детей, развивает 

активную монологическую и связную речь детей. 

Образовательный процесс в ДОУ формируется на основе комплексно-тематического 

принципа. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

предполагает объединение содержания образовательных областей вокруг определенной темы. У 

дошкольников появляются новые возможности для практики экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления в процессе проживания содержания программы во 

всех видах детской деятельности. 

Комплексно-тематический принцип обеспечивает удобство включения в основную 

образовательную программу дошкольного образования региональных и культурных 

компонентов (например, за счет введения специальных тем), позволяет полнее отразить 

специфику дошкольного учреждения при планировании. Введение похожих тем в различных 

возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в развитии детей на протяжении всего дошкольного возраста. 

Комплексно-тематический принцип позволяет осуществить объединение комплекса 

различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы». Примеры 

комплексно-тематического планирования по программе представлены в Приложении 

 

 

2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ 
Характер взаимодействия со взрослыми. 
Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком 

взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность ребенка, его 

чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение 

положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только 

тогда, когда в ДОУ или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия 
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между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный 

комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять 

потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим 

фактором развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер 

ребенка, личности ребенка в целом. 

Взаимодействие взрослых с детьми с ТНР является важнейшим фактором 

развития ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с ТНР 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка с ТНР. 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, 

оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений 

со взрослыми и другими детьми. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для дальнейшего 

развития общения ребенка со взрослыми и с другими детьми. 

С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к 

общению на основе понимания речи и собственно речевому общению ребенка. 

Взрослые играют с ребенком с ТНР, используя различные предметы, речевые и 

жестовые игры при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; 

показывает образцы действий с предметами; создает предметно- развивающую 

среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу 

ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия 

детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью 

детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и 

просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) 

происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация 

различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 

злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. 

Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания. 
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Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, 

исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 

речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение 

логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя 

ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 

конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В 

различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать 

очередность, устанавливать новые контакты. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей 

между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае 

возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает 

внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе социального 

взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду. 

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для 

свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в 

дидактических и творческих играх и других игровых формах; поддерживают 

творческую импровизацию в игре. У детей развивают стремление играть вместе 

со взрослыми и с другими детьми на основе личных симпатий. Детей знакомят с 

адекватным использованием игрушек, в соответствии с их функциональным 

назначением, воспитывая у них умение соблюдать в игре элементарные правила 

поведения и взаимодействия на основе игрового сюжета. Взрослые обучают детей 

с ТНР использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игрового 

взаимодействия. Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в 

знакомые игры. Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой 

жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе 

взрослого, других детей или самостоятельно, расширяя их возможности 

использовать приобретенные игровые умения в новой игре. Используют 

дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при 

выполнении режимных моментов. 

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не 

является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в 

процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным 

принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных 

областях. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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Характер взаимодействия с другими детьми 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать 

речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными 

эмоциями, то есть тесно связано с социально- коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями с другими детьми. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию речевых 

действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку 

участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при 

этом свою индивидуальность. 

Если дети с нормальным речевым развитием в 3-4 года начинают чаще и 

охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности, то для детей с ТНР это является достаточно 

сложным. 

У детей младшего возраста с ТНР можно наблюдать желание вступать в 

контакт со сверстниками, но им, в силу речевого нарушения, трудно, а часто, 

недоступно, даже элементарное ситуативно-деловое общение, включающее 

умение слушать собеседника. Чаще всего, они могут только с помощью взрослого 

выходить из конфликтных ситуаций. 

Поэтому столь важно включать детей с ТНР в непосредственное игровое, 

предметно- практическое взаимодействие с другими детьми для преодоления их 

речевого и неречевого негативизма. На начальном этапе взаимодействия детей с 

ТНР очень важна роль взрослого. 

У детей с ТНР среднего дошкольного возраста начинают формироваться 

взаимосвязанные стороны коммуникативной способности. Они проявляют 

желание вступать в контакт с другими детьми. Они уже бывают способные 

организовывать общение, включающее умение слушать сверстника, умение 

выходить из конфликтных ситуаций. В определенном смысле дети с ТНР  этого 

возраста начинают овладевать элементарными знаниями норм и правил, которым 

необходимо следовать при общении со сверстниками. Поэтому роль взрослого, 

являющегося коммуникатором, остается значительной и этот период. 
Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 
Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР 

является то, как у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к 

себе самому. Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка 

могут приводить к возможным отклонениям в развитии. Они могут 

свидетельствовать о нарушениях развития. 

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей 

развития личности детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в 

развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые 

формируют систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьироваться у разных детей с ТНР в силу различий в условиях 

жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и 

поддержку при нарушениях, возникающих в этой системе отношений. Для детей с 

проблемами речевого развития наиболее характерными являются нарушения, 

связанные с вербализацией своих чувств, эмоций, пониманием особенностей 

эмоционального общения, общения на основе понимания речи, собственно 

речевого общения. 

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные 

возможности дальнейшего его развития, создается основа для формирования 

таких личностных характеристик, как положительное самоощущение, 
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инициативность, любознательность, доверие и доброжелательное отношение к 

окружающим людям. 

Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении 

результата своих действий, проявлял самостоятельность в бытовых и игровых 

действиях, владел простейшими навыками самообслуживания. 

Наиболее сложной для ребенка с ТНР младшего дошкольного возраста 

является вербализация своих действий, речевое общение, поэтому столь важно, 

чтобы ребенок с ТНР воспринимал смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражал им в движениях и действиях, умел действовать 

согласованно. 

Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со 

взрослым проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и 

подражать им. Для формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе важно чтобы взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими 

эмоциями, в кратковременной игре он стремился воспроизводить действия 

взрослого, впервые осуществляя игровые замещения. 

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был 

представлен ребенку с ТНР во всем его многообразии, а этому будет 

способствовать слушание стихов, песенок, коротких сказок, рассматривание 

картинок, слушание и движения под музыку. Для формирования «картины мира» 

ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный отклик на эстетические 

впечатления, охотно включался в продуктивные виды детской деятельности, 

проявлял двигательную активность. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей 

понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, 

когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К 

концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные 

представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения и речи. 

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника с 

ТНР становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и 

потребностей других людей. 

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые 

нарушения, овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и 

других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. Он положительно относится к миру, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам. Он 

достаточно хорошо, при необходимости взаимодействуя со взрослым, владеет 

устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 
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ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

 

Суть и своеобразие культурных практик раскрываются в следующих характеристиках: 
 

 Разнообразная самостоятельная деятельность на основе текущих и перспективных 

интересов ребенка (автономность, самостоятельно приобретенный опыт); 

 Деятельность и поведение в пространстве собственного опыта, поиска и апробации 

новых способов и форм действия в целях удовлетворения разнообразных потребностей 

дошкольников (стихийность и ситуативность в освоении). 

Значимыми условиями проектирования образовательного процесса с учетом поддержки 

культурных практик детей является индивидуализация организации деятельности; 

конструирование деятельности на основе инициативы, интересов, мотивации детей; 

взаимодействие основного и дополнительного образования, деятельностная модель организации 

детского сообщества и жизнедеятельности. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Культурные практики познавательного развития дошкольников многообразны. 

 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Особенности 

Совместная 

игра 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные 

игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации 

общения и 

накопления 

положительного 

социально-

эмоционального 

опыта 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, 

в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могу т быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального 

характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский 

сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Развитие 

сенсорной 

культуры и 

ориентировки в 

окружающем 

мире 

Развитие сенсорной культуры - система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), освоение способов познания 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные 

ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 
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занимательные задачи. 

Проектная 

деятельность 

Использование метода проектов позволяет формировать 

активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и 

поддерживать устойчивый познавательный интерес. Ребенок 

приобретает опыт деятельности, который соединяет в себе знания, 

умения, компетенции и ценности. Проектная деятельность 

поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях 

детского сада и семьи: • помогает получить ребенку ранний 

социальный позитивный опыт реализации собственных замыслов. 

Если то, что наиболее значимо для ребенка еще и представляет 

интерес для других людей, он оказывается в ситуации социального 

принятия, которая стимулирует его личностный рост и 

самореализацию. Возрастающая динамичность 

внутриобщественных взаимоотношений требует поиска новых, 

нестандартных действий в самых разных обстоятельствах. 

Нестандартность действий основывается на оригинальности 

мышления. Проектная деятельность помогает выйти за пределы 

культуры (познавательная инициатива) культурно-адекватным 

способом. Именно проектная деятельность позволяет не только 

поддерживать детскую инициативу, но и оформить ее в виде 

культурно-значимого продукта. Проектная деятельность 

существенно изменяет межличностные отношения между 

сверстниками и между взрослым и ребенком. Все участники 

проектной деятельности приобретают опыт продуктивного 

взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое 

отношение к различным сторонам реальности. Проект как способ 

организации жизнедеятельности детей обладает потенциальной 

интегративностью, соответствием технологии развивающего 

обучения, обеспечением активности детей в образовательном 

процессе. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Детское экспериментирование важно не только для развития 

познавательных процессов и мыслительных операций, но и для 

формирования самостоятельности, целеполагания, способности 

преобразовывать предметы и явления для достижения 

определенного результата. Процесс самостоятельного 

исследования новых объектов захватывает дошкольников 

особенно сильно, когда они могут не только осмотреть и ощупать 

эти объекты, но и преобразовать, изменить их с целью познания 

внутренних связей и отношений. Эффективным средством 

развития познавательных интересов может стать создание мини-

музея в группе. Любой предмет мини-музея может подсказать 

тему для интересного разговора. В таком музее дети не просто 

пассивные созерцатели, а создатели экспозиции. Ведь музей — это 

результат общения и совместной работы воспитателя, детей и их 

родителей. Решение творческих познавательных задач связано с 

организацией ситуаций, в процессе которых активизируется 

познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

Наблюдения и 

экскурсии 

В ходе экскурсий и наблюдений в природе дети приобретают 

эмоционально-чувственный опыт, эстетические впечатления, 

радость от взаимодействия с природой и от возможности активной 

деятельности на воздухе. Дети приобретают не только опыт 

представлений, но и практикуются в деятельности и поведении в 

природе. Для организации наблюдений и экскурсий как 

познавательно-исследовательской культурной практики, важно, 

чтобы оно было выстроено в логике решения познавательной 
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задачи, в процессе которой обеспечивается высокая степень 

активности детей. Формулирование познавательной задачи, поиск 

основного вопроса, высказывание предположений детьми и 

проверка этих предположений в ходе реализации наблюдения. 

Например, наблюдение за сосульками. Познавательная задача: 

Ответить на вопрос: почему с одной стороны крыши сосульки 

длиннее? Выслушиваются предположения детей. Далее для их 

проверки осуществляется сравнительное наблюдение сосулек с 

разных сторон крыши дома и анализ природных условий: 

солнечное тепло, тень, солнце греет, в тени прохладнее. В итоге, 

дети, отвечая на этот вопрос, составляют загадку для детей из 

соседней группы или родителей. 

Проблемно- 

поисковое 

обучение 

Организация образовательного процесса осуществляется таким 

образом, когда педагог систематически включает ребенка в поиск 

решения новых для него проблемных вопросов и ситуаций, 

вызывающих интеллектуальное затруднение. Постановка 

проблемной задачи и процесс ее решения происходит в 

совместной деятельности воспитателя и детей: педагог увлекает 

воспитанников на поиск решения, оказывает им помощь в форме 

указаний, разъяснений, вопросов. Познавательная деятельность 

сопровождается эвристической беседой. Воспитатель ставит 

вопросы, которые побуждают детей на основе наблюдений, ранее 

приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные 

факты, а затем путем рассуждений приходить к выводам. Дети 

свободно высказывают свои мысли, сомнения, следят за ответами 

товарищей, соглашаются или спорят. Происходит активизация 

мыслительной деятельности, ребенок получает удовольствие от 

интеллектуальных усилий, у него проявляется уверенность в 

собственной компетенции. Важным средством развития 

исследовательской активности является создание и решение 

проблемных ситуаций на основе уже приобретенного опыта. 

Проблемная ситуация возникает, когда задача поставлена, но сразу 

не может быть решена, необходимо усилие мысли, чтобы 

сопоставить уже известные факты. Незнание должно быть 

частичным. Самостоятельная работа детей в такой ситуации носит 

поисковый характер. Проблемные ситуации необходимо 

предъявлять детям в определенной последовательности: вначале – 

простые, содержащие однозвенные связи (Почему на земле лужи? 

Почему рыба плавает? Почему гусеницу не видно на листьях 

капусты?), а затем – более сложные, содержащие цепочку связей 

(Почему весной почва оттаивает к полудню, а к вечеру замерзает? 

Почему сначала прилетают грачи, а потом – ласточки? Почему 

растения летом быстро растут?). Развертывание бытования 

различных коллекций. Традиционно выделяют: коллективное 

коллекционирование (как правило, осуществляемое взрослым и 

детьми, часто организуемое в образовательном учреждении для 

решения определенных задач) – домашнее коллекционирование 

(принятые традиции собирательства в условиях семьи, 

объединяющие взрослых и детей) – и индивидуальные коллекции 

(собираемые ребенком самостоятельно). 

Досуги и 

праздники 

Досуговая деятельность является одной из предпочитаемых для 

детей, в процессе которой они имеют возможность не только 

применить освоенный опыт, но и пережить яркие эмоциональные 

состояния. Во время праздников дети осваивают опыт первых 

публичных выступлений, выражают отношение к миру и к 
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сверстникам. Для развития детей используются игры-викторины, 

игры-путешествия, организуются «час смеха», «час фокусов», 

развлечения, связанные с театрализованной деятельностью. 

Организуются традиционные праздники, характерные для страны, 

праздники, связанные с народным календарем. Тематические дни, 

посвященные «Дню Земли», «Дню птиц», «Всемирному дню 

воды». 

Музыкально-

театральная и 

литературная 

гостиная (детская 

студия) 

Форма организации художественно-творческой деятельности 

детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Рефлексия или 

практика 

самопознания 

В дошкольном детстве необходимо развивать у ребенка 

представления о собственных возможностях и силах, учить 

познавать себя, используя самонаблюдения. Для этого есть 

разнообразные пути. Например; обратите внимание ребенка на его 

внешние характеристики. «Я расту» - у каждого ребенка своя 

метка на стене, есть повод для обсуждения, кто выше, кто ниже, на 

сколько сантиметров вырос ребенок за месяц, за три месяца, кто 

растет быстрее, кто медленнее. Желательно каждый месяц 

обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с ребенком, его 

интересами. Например, такие темы: «Моя семья», «Автопортрет», 

«Что я люблю и не люблю», «Я умею, я хочу научиться...», «Мой 

любимый праздник», «Что мне в себе нравится и не нравится», 

«Мои друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день» и 

другие. Эти темы надо не только обговаривать, но и записывать, 

зарисовывать, делать фотообзоры. Можно привлечь к этому 

родителей, предлагая сделать семейную газету. Такие газеты 

вывешиваются в группе, дети с удовольствием рассматривают их, 

делятся впечатлениями, сравнивают свои представления, 

увлечения, предпочтения с другими. 

 

 

Для становления универсальных культурных умений у дошкольников ведется работа над 

формированием особых культурных практик детской деятельности. Культурные практики 

детской деятельности в системе дошкольного образования - это тип организации и 

самоорганизации детской деятельности ребёнка, требующей и воспроизводящей определённый 

набор качеств на основе: 
 

 правовых практик; 

 практик свободы; 

 практик культурной идентификации; 

 практик целостности телесно-душевно-духовной организации детской-

деятельности; 

 практик расширения возможностей детской деятельности. 

 

Культурные практики приобретаются на основе, с одной стороны, взаимодействия с 

взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно для развития ребёнка, на основе его 

постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, 

манипулирования предметами и действиям, фантазирования, наблюдения – изучения-

исследования). На основе культурных практик у ребёнка формируются его привычки, 

пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и 

стиль поведения. 
 

Задачи культурной практики Содержание культурной практики 
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Правовые практики 

Воспитание уважения и терпимости к 

другим людям. Воспитание уважения к 

достоинству и личным правам другого 

человека. Вовлечение в деятельность, 

соответствующую общественным нормам 

поведения. 

Освоение и реализация ребенком права на 

выбор содержания и форм познавательно-

исследовательской и продуктивной 

деятельности. Соблюдение правил поведения 

в процессе экспериментирования, на 

прогулке. Бережное отношение к живым 

объектам окружающей среды. Контроль за 

своим поведением в процессе познавательно-

исследовательской и продуктивной 

деятельности и вне их. Проявление уважения 

к сверстникам, воспитателю, объектам 

окружающей среды 

Практики свободы 

Поощрять активность и заинтересованное  

участие ребенка в образовательном процессе. 

Развивать способность конструктивно 

взаимодействовать с детьми и взрослыми, 

управлять собственным поведением. 

Формировать способность планировать свои 

действия, самостоятельно действовать. 

Проявление активности ребёнка в 

познавательно-исследовательской 

деятельности, живое заинтересованное 

участие в образовательном процессе. Умение 

в случаях затруднений обращаться за 

помощью к взрослому. 

Способность управлять своим поведением. 

Овладение конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми, 

способность изменять стиль общения со 

взрослыми или сверстниками в зависимости 

от ситуации. Формирование способности 

планировать свои действия, направленные на 

достижения конкретной цели, способности 

самостоятельно действовать (в повседневной 

жизни, в различных видах детской 

деятельности). Осознанно выбирать предметы 

и материалы для исследовательской 

деятельности в соответствии с их качествами, 

свойствами, назначением. Развивать умение 

организовывать свою деятельность: 

подбирать материал, продумывать ход 

деятельности для получения желаемого 

результата. Освоение и реализация ребенком 

права на выбор содержания и форм 

познавательно-исследовательской 

продуктивной деятельности. Проявление 

инициативы и творчества в решении 

проблемных задач 

Практики культурной идентификации в детской деятельности 

Создание условий реализации 

собственного замысла ребенка, воплощения 

его в продукте деятельности. 

Формирование представлений о мире через 

познавательно-исследовательскую и 

продуктивную деятельность детей. 

Практики целостности телесно-душевно-духовной организации 

Способствовать соблюдению 

элементарных правил здорового образа 

жизни. Формирование сознательной 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. Развивать способность 

планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений. 

Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками, самостоятельное 

выполнение доступных возрасту 

гигиенических процедур, а так же 

соблюдение элементарных правил здорового 

образа жизни.  Способность планировать 

познавательно- исследовательскую 
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Формировать потребность познания мира 

(любознательность), способность решать 

интеллектуальные задачи. Создавать условия 

для овладения универсальными 

предпосылками учебной деятельности. 

деятельность на основе первичных 

ценностных представлений. Формирование 

умения обследовать предметы и явления с 

различных сторон, выявить зависимости. 

Умение работать по правилу и образцу. 

Проявление настойчивости и волевого усилия 

в поисках ответа на вопросы в процессе 

познавательно-исследовательской 

деятельности. Соблюдение правил 

безопасного поведения при проведении 

опытов 

Практики расширения возможностей детей 

Развивать способность решать 

интеллектуальные (проблемы), адекватные 

возрасту. Создавать условия для применения 

самостоятельно усвоенных знаний и способов 

деятельности для решения новых задач. 

Развивать способности преобразовывать 

способы решения задач (проблем) в 

зависимости от ситуации. 

Ребенок самостоятельно видит проблему. 

Активно высказывает предположения, 

способы решения проблемы, пользуется 

аргументацией и доказательствами в процессе 

познавательно-исследовательской 

деятельности. Применение самостоятельно 

усвоенных знаний и способов деятельности 

для решения новых задач, проблем, 

поставленных как взрослым, так и им самим.  
 

 

На основе культурных практик у ребёнка формируются его привычки, пристрастия, интересы 

и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. 
 

 
 

СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение сфер 

собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том числе 

орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо  

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неудачи ребёнка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
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 предлагать детям показывать воспитателю те индивидуальные достижения, 

которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 
2.4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ДОШКОЛЬНИКОВ С ТНР 
Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода развития 

ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 

факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители, семья в целом, 

вырабатывают у детей комплекс базовых социальных ценностей, ориентаций, потребностей, 

интересов и привычек. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает 

первый опыт социального взаимодействия. На протяжении какого-то времени семья вообще 

является для ребенка единственным местом получения такого опыта. Затем в жизнь человека 

включаются такие социальные институты, как детский сад, школа, улица. Однако и в это время 

семья остается одним из важнейших, а иногда и наиболее важным, фактором социализации 

личности. В этой связи изменяется и позиция ДОО в работе с семьей. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение педагогической 

культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. Укрепление и 

развитие взаимодействия ДОУ и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и 

воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной 

ценностью педагогической культуры является ребенок — его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей 

и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия в 

жизни ДОО. 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 

к развитию личности в семье и детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной ДОУ, включает следующие 

направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 
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развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и др.); 

Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АООП как в каждой из 

пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором  раскрываются  

направления работы дошкольной образовательной ДОУ с родителями. 

Необходимо указать в АООП планируемый результат работы с родителями, который может 

включать: 

– организацию преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания; 

– повышение уровня родительской компетентности; 

– гармонизацию семейных детско-родительских отношений и др. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе стороны 

могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке 

является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, что отношения 

обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 

понятие «партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют одни и те же 

цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 

воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 

поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных 

представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.). 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. Диалог с родителями (законными представителями) 

необходим также для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного 

уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая 

детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в ДОУ. Родители 

(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к ДОУ, его развитию, эффективному использованию 

предлагаемых форм образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие 

способно стать настоящим образовательным партнерством. 

ДОУ может предложить родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

привнести в жизнь ДОУ свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для 

них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории 

и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. ДОУ поощряется обмен 

мнениями между родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей и 

семейная самопомощь. 
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В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть 

имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние. 

 В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с будущими родителями.  

 

Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании 

условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского совета, 

родительского комитета, Совета ДОУ; 

педагогических советах. 

По плану 

В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

1 раз в квартал 
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повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

 

 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому 

плану 

 

 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений с целью 

вовлечения родителей 

в единое 

образовательное 

пространство  

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная 

семейка», «Навстречу друг другу»;  

-семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

  

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

 

 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 

 

 

2.5. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С ТНР 

(СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ) 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 

 выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

Задачи программы: 

 определить особые образовательные потребности детей с ТНР, обусловленные уровнем их 

речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 проводить коррекцию речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

 оказывать родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативную и 

методическую помощь по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 
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 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной ДОУ включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что 

способствует реализации и развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, ФФНР), механизмом и видом речевой 

патологии (дизартрия, алалия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта 

обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления 

вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, 

дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 

определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных 

навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и 

языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР), которая должна быть реализована в ДОУ в группах компенсирующей 

направленности, планируется в соответствии с возрастом воспитанников, уровнем 

их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной 

категории детей. Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями 

речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в ДОУ в 
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процессе различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и 

др.) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития детей, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально 

возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 

ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей с тяжелыми 

нарушениями речи; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, учитывающей особенности детей с ТНР; 

использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и 

других средств обучения (в том числе инновационных и информационных); 

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АООП; 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с логопедом (не 

реже 2х раз в неделю) и психологом; обеспечение эффективного планирования и 

реализации в ДОУ образовательной деятельности, самостоятельной деятельности 

детей с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их 

обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. 

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях 

воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития 

ребенка; изучение медицинской документации, отражающей данные о 

неврологическом статусе таких детей, их соматическом и психическом развитии, 

состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности и проч.; 

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

в) специально организованное логопедическое обследование детей, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы 

в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм 

работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным 

возможностям детей. 

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности детей. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения 

ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у детей разных 

возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить 



67 

 

адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития детей дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций детей 

с тяжелыми нарушениями речи 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный 

сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения 

сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной 

речью), психического и физического развития проводится предварительная беседа 

с родителями (законными представителями) ребенка. При непосредственном 

контакте педагогов ДОУ с ребенком обследование начинается с ознакомительной 

беседы, целью которой является не только установление положительного 

эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в 

речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них 

ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными 

требованиями и.т.д. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогом в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, 

с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о 

возможностях диалогической и монологической речи, о характере владения 

грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного 

запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической 

организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных 

затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания и т.д. Содержание 

беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа 

может организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые 

игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые 

книги», «Любимые мультфильмы», «Игры» и т.д. Образцы речевых высказываний 

ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных 

параметров состояния лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и 

содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и 

его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 

понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 

качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; 

предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, 

обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и 

синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по 

смыслу словом и т.д. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в 

речи различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям 

предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, 

употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей 

речи, построением предложений разных конструкций и т.д. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 

демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения и т.п. 
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Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя 

несколько направлений. Одно из них – изучение навыков ведения диалога – 

реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой 

вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого и т.д. Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали 

рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых 

средств, возможность составления и реализации монологических высказываний с 

опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские 

рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или 

простых предложений, принятия помощи педагога и взрослого носителя родного 

языка, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность 

использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания и т.д. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой 

состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов 

(прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый 

звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой 

структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды 

профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое 

внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и 

предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических 

процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное 

называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 

называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал и т.д.. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение 

звуков, характер нарушений звуко-слоговой структуры слова и т.д. 

 Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи 

проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление 

возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным 

применением адаптированных информационных технологий. В рамках 

логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности 

всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: 

выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в 

положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности и 

т.д. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 
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В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей детей с ТНР: первая схема – для 

обследования детей, не владеющих фразовой речью; вторая схема – для 

обследования детей с начатками общеупотребительной речи; третья схема – для 

обследования детей с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема – для обследования детей с развернутой 

фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития детей с ТНР 

 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие 

активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления 

работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, 

понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать 

вопросы кто? куда? откуда?, понимать обращение к одному и нескольким лицам, 

грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы 

по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В 

рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении 

называть родителей, близких родственников, подражать крикам животных и птиц, 

звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, 

иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 

глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 

числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? 

(например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). 

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2- 3-4 частей). По 

результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития дети учатся соотносить предметы и действия с их словесным 

обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный 

словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; 

действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний 

(холодно, тепло). У детей появляется потребность общаться с помощью 

элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, 

направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-

развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-

двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

Обучение детей со вторым уровнем речевого развития предполагает 

несколько направлений: 

 развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 
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 активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным 

навыкам словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение 

и число глаголов, притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с 

уменьшительно - ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа 

существительных); 

 развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений : 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – 

на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление 

навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. 

Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку 

фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов и 

т.д.); 

 развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов, слов, предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков 

с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-

слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к 

преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, 

процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям детей с ТНР. 

 К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

 совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью); 

 развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие, 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д. 

 закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного/согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-З сложных слов и т.д.) 

 обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при 
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работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; 

анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

 развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное 

значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши и т.д.). 

Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

 закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

Развитие развернутой фразовой речи фонетически правильно оформленной; 

расширение навыков составления повествовательного рассказа на основе событий 

заданной последовательности, составление предложений с разными видами 

придаточных, закрепление умений составлять рассказы по картине, серии картин, 

по представлению, по демонстрации действий, преобразование деформированного 

текста; включение в рассказы начала и конца сюжета, элементов фантазии. 

Большое внимание уделяется гласным звукам, от четкости произношения 

которых в значительной мере зависит внятность речи. Кроме того, правильное 

произношение гласных играет большую роль при анализе звукового состава 

слова. 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются 

наиболее простые формы фонематического восприятия, т. е. умение услышать 

заданный звук (в ряду других звуков); определить наличие данного звука в слове. 

С самого начала обучения необходимо опираться на осознанный анализ и синтез 

звукового состава слова. Умение выделять звуки из состава слова играет большую 

роль при восполнении пробелов фонематического развития. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие 

кинестетические ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, что 

является базой для подготовки к обучению грамоте. С другой стороны, навыки 

звуко-буквенного анализа, сравнение, сопоставление сходных и различных 

признаков звуков и букв, упражнения по анализу, синтезу способствуют 

закреплению навыков произношения и усвоению сознательного чтения и письма. 

Предусмотрено определенное соответствие между изучаемыми звуками и теми, 

или иными формами анализа. В определенной последовательности проводятся 

упражнения, подготавливающие детей к обучению грамоте — вначале это 

выделение из слов отдельных звуков, затем анализ и синтез простейших 

односложных слов. И лишь позднее дети овладевают навыком звуко-слогового 

анализа и синтеза двух-трехсложных слов. Навыки рече-звукового анализа и 

синтеза совершенствуются в процессе дальнейшего изучения звуков и обучения 

грамоте. Работа начинается с уточнения артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки 

используются для наиболее легкой формы анализа — выделения первого гласного 

звука из начала слов. Детям дается первое представление о том, что звуки могут 

быть расположены в определенной последовательности. Четко артикулируя, они 

произносят указанные звуки, например, а, у или и, у, а, а затем определяют 

количество их и последовательность. 

Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок. Дети 
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учатся выделять последний согласный в словах (кот, мак). 

Затем они приступают к выделению начальных согласных и ударных гласных 

из положения после согласных (дом, танк). 

Далее основной единицей изучения становится не отдельный звук в составе 

слова, а целое слово. Дети учатся делить слова на слоги. В качестве зрительной 

опоры используется схема, в которой длинной чертой или полоской бумаги 

обозначаются слова, короткими — слоги. Составляются из полосок (или 

записываются) схемы односложных, двусложных и трехсложных слов. 

Проводятся разнообразные упражнения для закрепления навыка деления слов на 

слоги. 

Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных 

трехзвуковых (типа мак) и двухсложных (типа зубы) слов, составляют 

соответствующие схемы, в которых обозначаются не только слова и слоги, но и 

звуки. Постепенно осуществляется переход к полному анализу и синтезу слов без 

помощи схемы. 

Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением 

согласных в составе слога (стол, шкаф); двухсложных с одним закрытым слогом 

(кошка, гамак, клубок), некоторых трехсложных (канава), произношение которых 

не расходится с написанием. Вводятся упражнения в преобразовании слов путем 

замены отдельных звуков (лук — сук, мак — рак). 

За это же время практически усваиваются термины: слог, предложение, 

согласные звуки, звонкие, глухие, твердые, мягкие звуки. 

Формируются навыки словообразования: каша — кашка — кошка — мошка. 

Внимание детей обращается на то, что изменение только одного звука в слове 

достаточно для образования нового слова. 

Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование 

и совершенствование речеязыковых возможностей детей с ТНР, на дальнейшее 

развитие высших психических функций, эмоционально-волевого статуса, 

гармонизацию структуры личности, обогащение двигательных умений, навыков и 

опыта их применения в социально значимых ситуациях в соответствии с 

возрастными требованиями и персонифицированным возможностями детей с ТНР. 

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования простых и 

сложных предложений, уметь составить рассказ по картине и серии картин, 

пересказать текст, владеть грамматически правильной разговорной речью в 

соответствии с основными нормами языка; фонетически правильно оформлять 

самостоятельные высказывания, передавая слоговую структуру слов. Однако их 

развернутая речь может иметь некоторые лексические, грамматические, 

фонетические неточности, ликвидация которых должна сочетаться с обучением 

детей сложным формам речи, что и предлагается сделать на следующем этапе 

обучения. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие 

направления работы: 

 совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, 

бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, 

соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными 

значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 

синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, неряшливый – 

неаккуратный, смешливый – веселый, веселый – грустный и проч.), объяснение слов и 

целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), 

преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода 
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(портной – портниха, повар – повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель – читательница – читающий); 

 развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений 

путем введения однородных членов предложений, 

 совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов, 

 совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, 

воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

 подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление/компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое 

направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально 

возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных 

нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность 

работы в зависимости от возрастных критериев. Для детей старшей возрастной 

группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне; 

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

 Для детей подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

 -различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», 

 «звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения 

темпо-ритмической речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых 

возможностей детей. Дети дошкольного возраста в результате коррекционно-

развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью 

различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на 

вопросы взрослого и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое 

поведение – отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-
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ритмической структуры речи. Дети старшего дошкольного возраста могут: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

структуры; 

 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. Дети подготовительной к 

школе группы могут: 

 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

 адаптироваться к различным условиям общения; 

 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в 

умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, 

подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать 

близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 

рассказывание и т.д. Дети адекватно понимают и употребляют различные части 

речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 

 

Взаимодействие в работе воспитателя и логопеда 

Совместная деятельность логопеда и воспитателя организуется в соответствии со 

следующими целями: 

1. Повышение эффективности коррекционно-образовательной работы. 

2. Исключение дублирования воспитателем занятий логопеда. 

Логопед поддерживает тесную взаимосвязь с воспитателями. Постоянно информирует их о 

том какие звуки поставлены у того или иного ребенка, просит в группах исправлять детей, с 

целью автоматизации поставленных звуков в речи. В каждой группе есть папка «Советы 

логопеда», которую логопед пополняет дидактическим речевым материалом, речевыми играми 

на развитие фонематического слуха и восприятия, чтобы воспитатели по возможности 

использовали этот материал в своей работе. 

Воспитатель проводит занятия по развитию речи, ознакомлению с окружающим по особой 

системе с учетом лексических тем, пополняет, уточняет и активизирует словарный запас детей, 

используя для этого режимные моменты, контролирует звукопроизношение и грамматическую 

правильность речи детей в течение всего времени общения с ними. 

Логопед на своих занятиях отрабатывает с детьми материал по произношению, звуковому 

анализу, одновременно знакомит детей с определенными лексико-грамматическими 

категориями. 

При исправлении и формировании звукопроизношения работа воспитателя и работа логопеда 

различается по организации, методическим приёмам, по продолжительности. Основное отличие: 

логопед исправляет нарушения речи, а воспитатель под руководством логопеда активно 

участвует в коррекционном процессе, способствуя устранению речевого дефекта. В своей работе 

они руководствуются общедидактическими принципами: принципы системности и 

последовательности; принцип индивидуального подхода. 

Принцип системности и последовательности предполагает адаптацию содержания, методов и 

приёмов работы воспитателя к требованиям, предъявляемым задачами конкретного этапа 

логопедической работы. Поэтапность в работе логопеда обусловлена тем, что усвоение 

элементов речевой системы протекает взаимосвязано и в определённой последовательности. 

Учитывая эту последовательность, воспитатель подбирает для своих занятий доступный детям 

речевой материал, в котором содержатся уже усвоенные ими звуки и, по возможности, 

исключены ещё не изученные. 

Принцип индивидуального подхода предполагает учёт речевых особенностей детей. Это 

объясняется тем, что у детей присутствуют различные по тяжести и структуре речевые 

нарушения, а также неодновременностью их коррекции на логопедических занятиях. Этот 
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принцип требует от воспитателя знания об изначальном состоянии речи каждого ребёнка и 

уровне его актуального речевого развития, а следовательно использования этих знаний в своей 

работе. 

Воспитатель планирует свою работу с учетом программных требований и речевых 

возможностей детей. Воспитатель обязан знать индивидуальные отклонения в формировании 

речи ребенка, слышать ее дефекты, обращать внимание на чистоту произношения, а также 

включать компоненты коррекционной помощи в общеобразовательный процесс своей группы. 

В свою очередь, учитель-логопед на занятиях уделяет основное внимание коррекции 

звукопроизношения. Но если у ребёнка недостаточно развиты грамматический строй, словарь, 

связная речь, то совершенствование этих сторон речи воспитатель также включает в свой план 

работы. 

Учитель–логопед рекомендует воспитателям проводить в утренние и вечерние часы 

комплексы артикуляционных и пальчиковых упражнений и включать в работу чтение стихов, 

чистоговорок и загадок, выделение из текста слов с заданным звуком. Логопед информирует 

воспитателей, чьи дети зачислены на логопедический пункт, о результатах коррекционной 

работы на определённом этапе. В свою очередь воспитатели делятся с логопедом своими 

наблюдениями за речью ребёнка в группе (вне логопедических занятий). 

Подводя итог, можно сказать, что работа воспитателя и логопеда скоординирована 

следующим образом: 

1) Учитель-логопед логопед формирует первичные речевые навыки у детей, подбирает для 

своих занятий материал, максимально приближенный к темам, изучаемым детьми на занятиях с 

воспитателями; 

2) Воспитатель, при проведении занятий, учитывает этапы проводимой с ребёнком 

логопедической работы, уровни развития фонетико-фонематической и лексико–грамматической 

сторон речи, таким образом, закрепляет сформированные речевые навыки. 

Таким образом, только тесный контакт в работе логопеда и воспитателя, может 

способствовать устранению различных речевых проблем в дошкольном возрасте, а значит и 

дальнейшему полноценному обучению в школе 

 

2.6. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
Содержание работы по парциальной программе Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б. 

«Основы безопасности жизнедеятельности детей»  

В программу «Основы безопасности жизни деятельности детей» вошли шесть разделов, 

затрагивающих основные сферы жизни ребёнка. 

1. «Ребёнок и другие люди». 
Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, незнакомыми, сверстниками, 

старшими приятелями на улице, дома и в детском саду. Ребёнок учится оценивать ситуации с 

точки зрения «опасно - неопасно», принимать решение и соответственно реагировать. Стоит ли 

доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести себя с агрессивными субъектами, 

впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных ситуаций – об этом ребёнок узнаёт в 

программе ОБЖ. 

2. Ребенок и природа. 
Всегда ли общение с природой несёт пользу? Что даёт самой природе деятельность человека? 

В этом разделе обсуждаются ситуации, несущие потенциальную опасность (неприятные 

моменты при встрече с различными животными и растениями), а также – вопросы экологии и 

загрязнения окружающей среды. Дети учатся бережному отношению к живой природе, 

пониманию того, что всё в мире взаимосвязано. 

3. Ребенок дома. 
Сколько опасностей таит в себе наше комфортное жилище? Можете ли вы спокойно оставить 

ребёнка дома? Умение грамотно обращаться с окружающими ребёнка предметами в домашней 

обстановке приходит не сразу. А тем временем мы, взрослые, стараемся воспитывать в детях 

привычку безопасного поведения и научить их видеть моменты неоправданного риска в 

повседневности. О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, предусмотреть возможную 

опасность в быту поведает ребятам третий раздел программы ОБЖ. 
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4. Здоровье ребенка. 

Как сберечь и приумножить здоровье ребёнка? Что делать и чего стоит избегать, чтобы 

организм хорошо развивался, а физическая активность приносила только радость? Четвёртый 

раздел программы расскажет ребятам об организме человека, ценности здорового образа 

жизни, напомнит о пользе витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, 

прогулок на свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу. Взрослея, 

человек становится всё более ответственным за сохранение и укрепление собственного 

здоровья. Однако здоровые привычки закладываются именно в детстве, поэтому есть 

необходимость уделять особое внимание охране здоровья и физическому воспитанию в этом 

возрасте. 

5. Эмоциональное благополучие ребенка. 

Отдельный раздел в программе посвящен эмоциональной «безопасности» и защите от 

психического травматизма - благоприятной атмосфере, которая должна сопутствовать 

воспитанию ребёнка. Ответственность за этот аспект лежит в большей степени на взрослых – 

родителях и педагогах, которые в силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные 

ситуации и преодолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор. 

Внутреннее благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки саморегуляции в сложных 

ситуациях так же значимы, как и следование, правилам «безопасного» поведения. Этот раздел 

поможет ребёнку научиться нормальному взаимодействию с людьми и комфортному 

общению. 

6. Ребенок на улице. 

Выход ребёнка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством объектов, которые 

требуют навыков безопасного обращения. Улица, тротуар, светофор, пешеходная «зебра», 

проезжая часть дороги, дорожные знаки, транспорт (метро, автобус, автомобиль) – эти понятия 

входят в круг представлений ребёнка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила. Раздел 

шестой поможет ребятам познакомиться с основными ПДД для водителей, пешеходов, 

велосипедистов, расскажет о работе ГАИ и научит, что делать, если ребёнок потерялся. 

Курс ОБЖ для дошкольников нацелен на формирование представлений об адекватном 

поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а также – 

на воспитание ответственности за свои поступки. На занятиях по ОБЖ дети тренируются 

самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неё, опираясь на полученные ранее 

знания и собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью быть предусмотрительным, 

оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действий. 

Весь необходимый материал для реализации программы представлен в учебном пособии: 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Р.Б. Стеркина, «Безопасность», изд.: Детство-Пресс, 2005. 

Учебное пособие включает программу для дошкольных образовательных учреждений 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста»` и систему развивающих заданий для 

детей старшего дошкольного возраста. Задания предполагают разные формы взаимодействия 

детей и взрослых (игры, тренинги, занятия, беседы) и направлены на формирование основ 

экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с 

опасными предметами, безопасного поведения на улице. 
 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР осуществляется реализация 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 

При составлении адаптированной образовательной программы воспитанника с ТНР 

ориентировались: 

– на формирование личности ребенка с ТНР с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ТНР и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагога- 

психолога, учителей-логопедов; 

– на личностно-ориентированный подход в ДОУ всех видов детской деятельности. 
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3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ 

РАЗВИТИЕ РЕБЁНКА 

Создаются следующие психолого-педагогических условия, обеспечивающие образование 

ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного 

речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, 

то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование 

самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи. 
 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
Обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребенком; 

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

Поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

 не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.);  

Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям 

и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников. 

 

Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
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 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства; 

 оценку индивидуального развития детей. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность. 
 

3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

СРЕДЫ 

 

Старший дошкольный возраст — очень важный период в развитии дошкольников. Именно в 

этом возрасте формируется мотивационная готовность к школьному обучению, появляются 

потребность в знаниях и стремление к их совершенствованию, развиваются познавательные 

интересы. Это необходимо учитывать при организации предметно-пространственного 

развивающего пространства в группе. Так, в групповой библиотеке необходимо иметь 

достаточное количество доступной для детей справочной литературы по разным отраслям 

знаний, детские энциклопедии и атласы, папки с разнообразным иллюстративным материалом. В 

группе должны появиться географические карты и атласы, глобус, дидактические игры, 

развивающие познавательные интересы детей. 

6 лет — сенситивный период развития речи. Дошкольники этого возраста используют 

различные виды речи, у них появляется интерес к слову, они активно занимаются 

словотворчеством, самостоятельно придумывают сказки и рассказы. К моменту окончания 

подготовительной группы у дошкольников с общим недоразвитием речи должно быть 

преодолено отставание в речевом развитии. 

Нужно предоставить детям возможности для усвоения родного языка и экспериментирования 

со словом. В центре «Будем говорить правильно» должна появиться картотека разнообразных 

словесных игр. 

Пространственную среду следует организовать таким образом, чтобы дети могли 

самостоятельно исследовать окружающие предметы, т. к. стремление к исследованию 

становится преобладающим мотивом их поведения. Однако дошкольники с общим 

недоразвитием речи при этом могут испытывать определенные трудности: они выполняют 

определенные действия, но не могут объяснить, как это сделали. В такой ситуации взрослый 

должен стать равноправным партнером своих воспитанников и оказывать им необходимую 

помощь. 

В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка как личности, 

моделируются человеческие взаимоотношения. Все это происходит в игре. Дети с 

удовольствием объединяются в большие группы для совместной игры. Это тоже учитывается 

при организации жизненного пространства: развивающие центры рассчитываются для работы в 

них большего количества детей, чем в предыдущих возрастных группах. 

Игра является средством формирования и развития многих личностных качеств и приобретает 

в подготовительной группе особое значение. Педагог должен создавать такие игровые ситуации, 

которые продвигают развитие детей вперед, вносить элементы игры в учение, общение и труд, 

использовать игру для воспитания. Сюжетно-ролевые игры с правилами, проводимые в 

подготовительной группе, должны помогать формированию личностной и нравственной 

саморегуляции. Игры должны отличаться большим разнообразием тематики, ролей, игровых 

действий, «проблемных ситуаций». 

Конструкторская игра у детей седьмого года жизни превращается в трудовую деятельность, в 

ходе которой ребенок создает что-то нужное, полезное. Например, стаканчики из-под йогурта 

дети могут использовать для изготовления подставок для кисточек; а из пробок от минеральной 

воды с помощью педагога изготовить «тактильные» коврики и т. п. В связи с этим в уголке 

продуктивной деятельности должны быть материалы, необходимые для изготовления поделок 

детьми. 
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Дети седьмого года жизни с удовольствием участвуют в играх-соревнованиях, в которых 

формируется мотивация достижения успеха. Значит, нужно так организовать пространство, 

чтобы выделить достаточно места для проведения таких игр. 

В логопедическом кабинете развивающая среда организуется таким образом, чтобы 

способствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить самостоятельность детей, 

стимулировать их активность и инициативность. В этой возрастной группе в кабинете логопеда 

должно быть представлено достаточное количество игр и пособий для подготовки детей к 

обучению грамоте и развитию интереса к учебной деятельности. Обязательными в оборудовании 

кабинета становятся настенный и разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа, 

кубики с буквами, слоговые таблицы, карточки со словами и знаками для составления и чтения 

предложений, атрибуты для игры в школу, дидактические игры «Собери портфель», «В школе и 

в детском саду», «На уроке и на перемене», «Скоро в школу» и т. п. Делая акцент на развитие 

связной речи, логопед оснащает кабинет более сложными схемами и алгоритмами для 

составления рассказов о предметах и объектах, большим количеством серий сюжетных 

картинок, сюжетных картин. В центре развития связной речи в кабинете логопеда постоянно 

должны находиться две-три серии картинок и две-три сюжетных картины. 

В работе над лексическими темами используются репродукции с картин известных 

художников. Репродукции картин можно использовать для оформления интерьера кабинета, 

раздевалки, группового помещения. Столы для подгрупповых занятий в подготовительной к 

школе группе должны быть рассчитаны на двух человек, для того чтобы дети привыкали к 

работе за партами в школе в дальнейшем. Еженедельную замену оборудования в кабинете в этой 

возрастной группе дети могут производить самостоятельно под руководством логопеда 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в 

логопедической группе и кабинете логопеда создает возможности для успешного устранения 

речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии и позволяет ребенку проявлять 

свои способности не только на занятиях, но и в свободной деятельности; стимулирует развитие 

творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве 

уверенности в себе, а значит, способствует всестороннему гармоничному развитию личности. 

Предметно-развивающее пространство следует организовать таким образом, чтобы каждый 

ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, 

добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого. 

Обстановка, созданная в групповом помещении и кабинете, должна уравновешивать 

эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его эмоциональному благополучию. 

Эмоциональная насыщенность - одна из важных составляющих развивающей среды. 

 

Центр речевого и креативного развития в кабинете логопеда 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения; 

 Скамеечка или 3—4 стульчика для занятий у зеркала; 

 Комплект зондов для постановки звуков; 

 Комплект зондов для артикуляционного массажа; 

 Соски, шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки; 

 Спирт (спиртовые салфетки); 

 Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания (свистки, 

свистульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные игрушки, «Мыльные пузыри», 

перышки, сухие листочки и лепестки цветов и т.п.); 

 Картотека материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих 

звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков (слоги, слова, 

 Словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты, 

словесные игры); 

 Логопедический альбом для обследования лиц с выраженными нарушениями 

произношения; 

 Логопедический альбом для обследования звукопроизношения; 

 Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы 

речи; 
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 «Мой букварь»; 

 Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок; 

 «Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща, животного; 

 Лото, домино и другие настольно-печатные игры по изучаемым темам; 

 «Играйка 1», «Играйка 2», «Играйка 3», «Играйка 5», «Играйка-грамотейка»; 

 Альбомы «Круглый год», «Мир природы. Животные», «Живая природа. В мире 

растений», «Живая природа. В мире животных», «Все работы хороши», «Мамы всякие 

нужны», «Наш детский сад»; 

 Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный 

материал; 

 Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации 

свистящих и шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков в словах, 

предложениях, текстах; 

 Картотека словесных игр; 

 Настольно-печатные дидактические игры для формирования и совершенствования 

грамматического строя речи; 

 Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию 

навыков звукового и слогового анализа и синтеза (семафоры, плоскостные изображения 

сумочек, корзинок, рюкзаков разных цветов, светофорчики для определения места звука в 

слове, пластиковые круги квадраты разных цветов); 

 Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза («Подбери схему», «Помоги Незнайке», «Волшебные 

дорожки» и т. п.); 

 Раздаточный материал и материал для фронтальной работы для анализа и синтеза 

предложений; 

 Разрезной и магнитный алфавит; 

 Алфавит на кубиках; 

 Слоговые таблицы; 

 Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото, геометрическое домино; 

 Наборы игрушек для инсценировки сказок; 

 Настольно-печатные игры для совершенствования навыков языкового анализа и 

синтеза; 
 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения; 

 Стульчики или скамеечка для занятий у зеркала; 

 Полка или этажерка для пособий; 

 Пособия и игрушки для выработки направленной воздушной струи (тренажеры, 

«Мыльные пузыри», надувные игрушки, природный материал); 

 Сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации поставленных звуков в 

предложениях и рассказах; 

 Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации поставленных 

звуков; 

 Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок; 

 «Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; мнемотаблицы для 

заучивания стихов и пересказа текстов; 

 Материал для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений; 

 Игры для совершенствования навыков языкового анализа и синтеза («Слоговое 

лото», «Слоговое домино», «Определи место звука», «Подбери схему» и др.); 

 Игры для совершенствования грамматического строя речи («Разноцветные 

листья», «Веселый повар», «На полянке», «За грибами» и др;); 
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 Лото, домино и другие игры по изучаемым лексическим темам; 

 Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Москвы и родного 

города; 

 Карта родного города и района, макет центра города; 

 Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о городе); 

 Глобус, детские атласы; 

 Игры по направлению «Человек в истории и культуре» («От кареты до ракеты», 

«Вчера и сегодня», «Охота на мамонта» и др.); 

 Игры по направлению «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» («Можно и 

нельзя», «Как себя вести?», «За столом»); 

 

Центр сенсорного развития в кабинете логопеда 

 

 Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, 

бубен, звучащие мячики и волчки); 

  Звучащие игрушки-заместители; 

 Маленькая ширма; 

 Кассета с записью «голосов природы» (шелеста листьев, морского прибоя, летнего 

дождя, вьюги, пения птиц и т. п.); 

 Предметные картинки с изображениями зверей и птиц; 

 Предметные картинки с изображениями звучащих игрушек и предметов; 

 Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов по всем 

лексическим темам; 

 Настольно-печатные игры для развития зрительного восприятия и профилактики 

нарушений письменной речи («Узнай по контуру», «Чья тень?», «Чего не хватает?», 

«Узнай по деталям»); 

 Настольно-печатные игры для развития цветовосприятия и цветоразличения 

(«Радуга», «Разноцветные букеты», «Спрячь бабочку» и т. п.); 

 Палочки Кюизенера; 

 Блоки Дьенеша; 

 Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений («Тактильные 

кубики», «Тактильные коврики»); 

 «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и пластиковыми игрушками; 

 

Центр науки и природы в групповом помещении 

 Стол для проведения экспериментов; 

 Стеллаж для пособий и оборудования; 

 Резиновый коврик; 

 Халаты, передники, нарукавники; 

 Бумажные полотенца; 

 Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по 

составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т; п.); 

 Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль); 

 Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито; 

 Микроскоп, лупы, цветные стекла; 

 Пищевые красители; 

 Аптечные весы, безмен, песочные часы; 

 Технические материалы (гайки, болты, гвозди); 

 Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля; 

 Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов; 

 Коврограф; 

 Игра «Времена года»; 

 Календарь природы; 
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 Комнатные растения (по программе) с указателями; 

 Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки. 
 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 

 

 Стеллаж или открытая витрина для книг; 

 Столик, два стульчика, мягкий диван; 

 Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых 

детских журнала, детские энциклопедии, справочная литература, словари и словарики; 

 Книги по интересам о достижениях в различных областях; 

 Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры; 

 Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки - самоделки; 

 Магнитофон, CD с записью литературных произведений для детей; 

 Диафильмы (для просмотра на ноутбуке или проекторе). 

 
 

Центр математического развития 

 Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные 

картинки); 

 Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного 

материала для магнитной доски и коврографа; 

 Занимательный и познавательный математический материал, логико-

математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Кораблик Плюх-Плюх», 

«Шнур-затейник» и др.); 

 Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутов от дома 

до детского сада, от детского сада до библиотеки и т.д.); 

 Рабочие тетради по математике Колесниковой Е.В.;  

 Набор объемных геометрических фигур; 

 «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели); 

 Счеты, счетные палочки. 
 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете логопеда 

 

 Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем изучаемым 

лексическим темам; 

 Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам; 

 Кубики с картинками по всем темам; 

 Игра «Составь из частей» для коврографа и магнитной доски по всем темам; 

 «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями (желудями, каштанами, 

фасолью, горохом, чечевицей, мелкими морскими камушками); 

 Массажные мячики разных цветов и размеров; 

 Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт); 

 Флажки разных цветов (10 шт); 

  Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки; 

 Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них; 

 Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или «Duplo» и схемы выполнения 

построек из них; 

 Мелкие и средние бусы разных цветов и леска для их нанизывания; 

 Занимательные игрушки из разноцветных прищепок; 

 Игрушка «Лицемер». 

 

Музыкальный центр в групповом помещении 

 

 Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка); 
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 Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, 

детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики); 

 «Поющие» игрушки; 

 Звучащие предметы-заместители; 

 Ложки, палочки, молоточки, кубики; 

 Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей, «голосов 

природы»; 

 Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем 

играю», «Ритмические полоски»); 

 Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. 

Кабатевский и др.). 
 

Центр «Играем в театр» в групповом помещении 

 

 Большая ширма; 

 Настольная ширма; 

 Стойка-вешалка для костюмов; 

 Настенное зеркало; 

 Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок («Теремок», «Колобок», 

«Кот, Петух, и Лиса»); 

 Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, стержневой, 

кукольный, настольный, перчаточный) для обыгрывания этих же сказок; 

 СD с записью музыкального сопровождения для театрализованных игр; 

 Грим, парики. 
 

Центр сюжетно-ролевой игры в групповом помещении 

 

 Большое настенное зеркало; 

 Куклы разных размеров; 

 Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, кукольная 

мебель, коляски для кукол; 

 Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр; 

 Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», 

«Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»); 

 Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все работы 

хороши», «Мамы всякие нужны». 

 

Физкультурный центр в групповом помещении 

 Мячи средние разных цветов; 

 Мячи малые разных цветов; 

 Мячики массажные разных цветов и размеров; 

 Обручи; 

 Канат, веревки, шнуры; 

 Флажки разных цветов; 

 Гимнастические палки; 

 Кольцеброс; 

 Кегли; 

 Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на «липучках»; 

 Детская баскетбольная корзина; 

 Длинная скакалка; 

 Короткие скакалки; 

 Летающая тарелка (для использования на прогулке); 

 Нетрадиционное спортивное оборудование; 
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 Массажные и ребристые коврики. 

 

3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ГБДОУ №17 укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. 
  

Воспитатели Педагоги 

дополнительного 

образования 

Логопеды 

4 4 2 

 

ГБДОУ имеет право самостоятельно определять потребность в педагогических 

работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя из 

особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей. 
 

 

 

3.3. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, 

МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из 

интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. 

Тема «Времена года» находит отражение как в планировании образовательных ситуаций, так и 

в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности 

учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы Зимушки-зимы и т. п., общественно-политические праздники (День народного 

единства, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы и др.). 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни 

необычно — как День космических путешествий, День волшебных превращений, День лесных 

обитателей. В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» 

готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают 

послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей 

игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные 

задачи. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия — по 

выбору ДОО: детский театр, ритмика и т. п. В это время планируются также тематические вечера 

досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по заявкам 

детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми 

интересующих их проблем. 

 

3.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  
 

ГБДОУ №17 обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные цели и выполнить задачи, в т. ч.: 
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 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологии ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

В ГБДОУ №17 созданы и совершенствуются материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

 возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

 выполнение требований: 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории, помещениям, их 

оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

 пожарной безопасности и электробезопасности; 

 охране здоровья воспитанников и охране труда работников ГБДОУ 

№17. 

 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями 

здоровья ГБДОУ №17 учитывает особенности их физического и психофизиологического 

развития: 

 учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 

игр); 
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 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

 оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программа оставляет за педагогами право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

основной образовательной программы. 

Программой предусмотрено также использование ГБДОУ №17 обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.5. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, разработанной для детей с тяжелыми нарушениями речи, 

далее – Программа) осуществляется в соответствии с потребностями ДОУ на осуществление 

всех необходимых расходов на обеспечение конституционного права на бесплатное и 

общедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, режима пребывания 

детей в группе, возрастом воспитанников и прочими особенностями реализации Программы. 

Дополнительно при определении потребностей в финансовом обеспечении учитывается тип 

ДОУ, в зависимости от которого определяются гарантии по среднему уровню заработной платы 

педагогических работников в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 

мая 2012 года №5976. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования, осуществляется  в 

соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации. 

Объем финансового обеспечения реализации Программы на уровне Организации  

осуществляется в пределах объѐмов средств на текущий финансовый год и используется для 

осуществления расходов, необходимых для реализации Программы, в том числе оплаты труда 

всех категорий персонала, участвующего в ее реализации, приобретения средств обучения, 

обеспечения дополнительного профессионального   образования педагогических работников и 

организации функционирования Организации. Порядок, размеры и  условия  оплаты труда 

отдельных категорий работников организации, в том числе распределения стимулирующих 

выплат, определяются в локальных правовых актах Организации и (или) в коллективных 

договорах. В локальных правовых актах о стимулирующих выплатах, в том числе, определяются 

критерии и   показатели результативности и качества, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО  к условиям реализации Программы. В распределении стимулирующей 

части фонда оплаты труда предусматривается участие органов самоуправления Организации. 

Организация самостоятельно устанавливает предмет закупок, количество и стоимость 

приобретаемых средств обучения, а также перечень работ для обеспечения требований к 

условиям реализации Программы. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ И СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 

Основная литература: 
 

 Нищева Н.В. Вариативная примерная адаптированная основная образовательная 

программа для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

 Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

дошкольников тяжелыми нарушениями речи (Под редакцией профессора Л. В. Лопатиной) 
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 «Радуга»: программа воспитания, образования, развития детей от 2 до 7 лет в 

условиях детского сада. Авторы: Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьёва, С.Г. 

Якобсон. М.: Просвещение, 2014г. 

Дополнительная литература: 

 Авдеева Н.Н. Князева О.Л. Стеркина Л.Б. «Безопасность» Учебно-методическое 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 

Санкт-Петербург. Детство – Пресс, 2002. 

 Филичева Т., Чиркина Г. Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в 

условиях специального детского сада. – М., 1993 

 Филичева Т., Чиркина Г. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. – М., 2004 

 Буренина А. Ритмическая пластика. СПб.: Акцент. 1999 

 Пензулаева Н.И. «Физкультурные занятия с детьми 3-7 лет». 

 Гавришева Л., Нищева Н. Логопедические распевки. Музыкальная пальчиковая 

гимнастика и пальчиковые игры. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004 

 Жукова Н., Мастюкова Е., Филичева Т. Общее недоразвитие речи. – М., 1996 

 Жукова Н., Мастюкова Е., Филичева Т. Преодоление общего недоразвития речи. – 

М., 1990 

 Гербова В.В. Учусь говорить: Методические рекомендации для воспитателей, 

работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга». – 2-е издание. – М.: Просвещение, 

2002г. 

 Гербова В.В. Учусь говорить: пособие для детей 6-8 лет/ В.В. Гербова. – М.: 

Просвещение. 2009. – 40с.  

 Грибовская А.А. Детям о народном искусстве: учебно-наглядное пособие для 

детей дошкольного возраста. – М.:Просвещение, 2004г. 

 Гризик Т.И. Познаю мир: Я люблю во всём порядок: Развивающая книга для 

детей среднего дошкольного возраста – М.: Просвещение, 1999г. 

 Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 2–8 лет: мир природы и мир 

человека. Методическое пособие для воспитателей - 208 с.2014 г. 

 Гризик Т.И. Познаю мир: развивающая книга для детей 6-8 лет/ М.: 

Просвещение, 2009 г.  

 Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей: 

методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе 

«Радуга»/ 6-е изд. – М.: Просвещение,2007. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду/Планирование, 

конспекты, методические рекомендации – М.: КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА, 2007  

 Родина Н.М. Вчера и сегодня (первые исторические 

«открытия»). – М., 2003. Родина Н.М. Московский Кремль. Я живу в 

России. – М., 2003. 

 Соловьёва Е.В. Формирование математических представлений детей 2-7 лет: 

Методическое пособие для воспитателей – М.: Просвещение, 2010 г. 

 Стеркина Р.Б. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Учебно-

наглядное пособие для детей дошкольного возраста Москва, Просвещение, 2000. 

 Т.И.Осокина «Как научить детей плавать» Пособие для педагога детского сада 

Кириллова Ю. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 

4-7 лет. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006 

 Гомзяк О.С. «Говорим правильно» Издательство: Гном и Д, год издания: 2009 

 Короткова Л. Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию. – М., 1982 

 Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001 

 Сайкина Е., Фирилева Ж. Физкульт-привет минуткам и паузам. – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2004 

 Ткаченко Т. Логопедическая тетрадь. Формирование и развитие связной речи. – 

СПб., 1998 

 Ушакова О., Гаврина Н. Знакомим дошкольников с литературой. – М.. 1998 
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 Швайко Г. Игры и игровые упражнения для развития речи. – М., 2004 

 Гомзяк О. «Говорим правильно»  Крупенчук О.И «Учим буквы» 

 Агранович З.Е. «Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей» 
 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДОУ И СОЦИУМА  
Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ДОУ 

вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм 

реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ. В реализации 

образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется 

на основании договора между организациями. 

 
Напр

ав 

ление 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Периодичность 

 

 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

СПб АППО Курсы повышения квалификации, участие 

в смотрах, семинарах, конференциях, обмен 

опытом, посещение выставок  

По плану ДОУ,  

ИМЦ, ООиМП 

каф. «Общей и 

прикладной 

психологии» 

факультета 

клинической 

психологии 

ГБОУВПО 

 Санкт-

Петербургского 

государственного 

педиатрического 

медицинского 

университета 

Минздрава России 

ДОУ – база практики для будущих 

педагогов психологов; показательные 

занятия, круглые столы, конференции, 

семинары, проведение консультаций, уроки 

мастерства, обмен опытом 

По плану ДОУ, 

 ГБОУВПО 

 Санкт-

Петербургского 

государственного 

педиатрического 

медицинского 

университета 

Минздрава России 

ГБОУ СОШ № 

435 Курортного 

района, г. Санкт-

Петербурга 

Педсоветы, посещение уроков и занятий, 

семинары, практикумы, консультации для 

воспитателей и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения. 

По плану 

преемственности 

ДОУ и школы 

Дошкольные 

учреждения 

города и района 

Проведение методических объединений, 

консультации, методические встречи, обмен 

опытом 

По плану 

ИМЦ,ООиМП по 

мере необх-ти 

«Дом детского 

творчества» 

Участие в выставках, смотрах- конкурсах. По плану ДДЮТ 

ООиМП 

М
ед

и
ц

и

н
а
 

Детская 

поликлиника № 68 

Курортного 

района Санкт-

Петербурга. 

-проведение медицинского обследования; 

-связь медицинских работников по 

вопросам заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

По плану. 
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Ф

и
зк

у

л
ь

т
у
р

а
 

и
 

сп
о
р

т
 

Комитет по 

физкультуре и 

спорту 

Участие в спортивных мероприятиях 

(День здоровья, «Весёлые старты», лыжные 

соревнования) 

По плану 

комитета 

 

К
у

л
ь

т
у
р

а
 

Детская 

музыкальная 

школа № 20 

курортного района 

Санкт-Петербурга  

Выступление учащихся ДМШ, знакомство 

с муз. инструментами, концерты. 

По плану ДОУ и 

ДМШ № 20 

Историко-

краеведческий 

музей Пос.Разлив 

Экскурсии, игры – занятия, встречи в 

музее и в детском саду, совместная 

организация выставок, конкурсов. 

2-3 раза в год 

Детская 

библиотека им. 

Зощенко, 

Театральная 

студия  

Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины на базе 

библиотеки для родителей и детей, создание 

семейной библиотеки, организация встреч с 

поэтами и писателями. 

Показ театрализованных постановок на 

базе библиотеки. 

По плану 

 

Сестрорецкий 

хлебозавод 

Экскурсии, знакомство с профессией. По плану 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками 

пожарной части, конкурсы по ППБ, 

консультации, инструктажи. 

По плану 

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в 

выставках, смотрах-конкурсах 

По плану 

ПДН 

 

воспитательно-профилактическая работа с 

семьями детей, находящимися в социально 

опасном положении 

По мере 

необходимости 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
с

т
ь

 

Сестрорецкое 

телевидение, 

газета 

Публикации в газетах, выступление на 

телевидении. 

По мере 

необходимости 

СМИ 

 

Научно-популярный журнал «Дошкольная 

педагогика» изд-во «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

электронные педагогические издания: 

написание статей из опыта работы, 

публикация методических разработок 

педагогов. 

По мере 

необходимости 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
й

 
за

щ
и

т
ы

 

н
а
се

л
ен

и
я

 

Муниципальный 

Совет Курортного 

района 

Помощь в подготовке и проведении 

праздников и изготовлении сувениров и 

подарков, поздравление ветеранов войны и 

труда со знаменательными датами, концерты. 

По просьбе  

ЦПМСС 

Курортного 

района 

Консультации для педагогов по работе с 

семьями «Группы риска», консультирование 

родителей, попавших в трудную жизненную 

ситуацию. Проведение акций «Подарок 

солдату», сбор детских вещей и оказание 

помощи малообеспеченным семьям. 

Посещение детьми и родителями 

реабилитационных групп, участие в 

культурно-массовых мероприятиях; 

По плану центра 
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трудоустройство подростков 
Э

к
о
 

л
о
г

и
я

 
Комитет по 

охране природы 

Совместная организация выставок, 

экологические акции, экологический театр. 

По плану 

Реализация Программы осуществляется: 

 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в учреждении; 

 учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ; 

Реализация Программы требует от ДОУ осуществления управления, ведения бухгалтерского 

учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого 

медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель ДОУ вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 

образования. Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации по программам дополнительного 

образования. ДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы. 

3.6. ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.6.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
 

Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 

17 комбинированного вида Курортного района Санкт-Петербурга. и разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Законом Санкт–Петербурга от 17.07.2013 г. №461- 83 «Об образовании в СПб»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 3049-

13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1155 от 17 октября 2013 года; 

 Уставом ГБДОУ - детского сада №17 Курортного района Санкт-Петербурга. 

 Образовательной программой дошкольного образования в группах 

общеразвивающей направленности государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №17 комбинированного вида Курортного 

района Санкт-Петербурга; 

 Образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для 

воспитанников с ОВЗ, государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №17 комбинированного вида Курортного района Санкт-

Петербурга. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 



91 

 

Режим работы ДОУ: с 7.00 до 19.00 – 12-часовое пребывание детей в ГБДОУ Пятидневная 

рабочая неделя: понедельник-пятница 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации 

 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26 

(зарегистрировано Министерством юстиции РФ 29 мая 2013 года, регистрационный № 

28564). 

Количество групп компенсирующей направленности ГБДОУ№17: 

 

Группы Количество 
  

Старшая группа компенсирующей направленности 1 
  

Подготовительная к школе группа компенсирующей 

направленности 1 

 

График проведения массовых мероприятий 

 

События Сроки/даты проведения 

День Знаний 1 сентября . 

Праздник Осени (по возрастным группам) конец октября 

День народного единства 4 ноября. 

Дни Здоровья Ноябрь, апрель. 

Праздник «День Матери» конец ноября. 

День Конституции РФ 12.декабря. 

Новогодние утренники (по возрастным группам) последняя неделя декабря 

Конкурс чтецов март 

День Защитника Отечества 23 февраля г. 

Масленица март 

Международный женский день Первая неделя марта 

День Космонавтики 12 апреля 

День Земли 19 апреля. 

День Победы май 

День основания Санкт-Петербурга 27 мая  

День защиты детей 1 июня 

День России 12 июня 

Всероссийский День семьи, любви и верности  8 июля 

День Государственного флага РФ 22 августа 

Конкурсы рисунков, фотовыставки, музыкальные 

концерты 

постоянно 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Музыкально-спортивный праздник «Детство 

– это я и ты» 

июнь 

Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья» 

июнь. 

Музыкальное развлечение «Лето красное» июль 

Спортивный досуг «Папа, мама, я – дружная 

семья» 

июль 

Спортивный праздник «День Нептуна» июль 

Музыкально – спортивный праздник «До 

свиданья, лето!» 

август 
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Конкурсы и выставки детских творческих 

работ 

Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, июнь-август 
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3.6.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план к адаптированной основной образовательной программе в 

старшей группе компенсирующей направленности 
 

Виды 

учебной 

деятельности 

детей 

Форма 

проведения 

занятий 

Недельна

я учебная 

нагрузка 

(занятия) 

Образовательные 

программы 

Педагогическ

ие технологии и 

методические 

пособия 

 

Познавательное 

развитие/ 

ОБЖ 

 

 

фронтальная 

1  

через 

неделю 

 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

О.Л.Князева 

«Приобщение 

детей к истокам 

русской народной 

культуры». 

1 

через 

неделю 

Авдеева Н.Н., Князева 

О.Л. Стеркина Л.Б. 

«Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста» 

Учебно-

методические 

пособия 

«Дорожная 

азбука», «Огонь-

друг, огонь-враг», 

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения» И.А. 

Лыкова, В.А. 

Шипунова; 
Формирование 

основ безопасного 

поведения. Т.И. 

Гризик, Г.В. 

Глушкова 

Физкультурное 

занятие в зале 

фронтальная 1 Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Пензулаева 

Н.И. 

«Физкультурные 

занятия с детьми  

3-7 лет». 

 

Физкультурное 

занятие на 

воздухе 

фронтальная 1 

Занятие в 

бассейне 

подгрупповая 1 Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Т.И.Осокина 

«Как научить 

детей плавать» 

Пособие для 

педагога детского 

сада. 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

подгрупповая 1 

 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Соловьева Е.В. 

«Математика и 

логика для 

дошкольников» 

Музыкальное 

занятие 

 

фронтальная 2 Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

И.Г. Галянт 

«Музыкальное 

развитие детей 2-

7 лет» 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте 

подгрупповая 1 Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Гербова В.В. 

«Учусь говорить» 

Логопедическая подгрупповая 3 Основная Филичева 
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образовательная 

деятельность 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Т.Б.,Чиркина В.Г. 

«Программа 

воспитания и 

обучения детей с 

ФФНР» 

Рисование/Лепк

а 

фронтальная 1  

через 

неделю  

 

 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Комарова Т.С. 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

д/с», 

Куцакова Л.В. 

«Конструировани

е и 

художественный 

труд в д/с». 

Лыкова И.А. 

«Изобразительная 

деятельность в 

д/с», 

ДороноваТ.Н. 

«Природа, 

искусство и 

изобразительная 

деятельность в 

д/с» 

Конструировани

е / 

художественный 

труд 

 

 

фронтальная 1 

через 

неделю 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Интегрированна

я 

образовательная 

деятельность 

подгрупповая 1 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Т.И.Гризик, 

Е.ВСоловьёва. 

«Как 

подготовить 

ребёнка к школе». 

 

Базовая часть  14   

Продолжительно

сть занятий 

(минут) 

 25   

Перерыв между 

занятиями 

(минут) 

 10   

Предельно-

допустимая  

Нагрузка 

 15   
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Учебный план к адаптированной основной образовательной программе в 

подготовительной к школе группе компенсирующей направленности 
 

Виды 

учебной 

деятельности 

детей 

Форма 

проведени

я занятий 

Недел

ьная 

учебная 

нагрузка 

(занятия) 

Образовательные 

программы 

Педагогические 

технологии и методические 

пособия 

Познавательно

е развитие/ 

ОБЖ 

фронтальн

ая 

 

1 

 

 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

О.Л.Князева 

«Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры». 

Гризик Т.И. 

Познавательное развитие 

детей 2–8 лет. 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л. Стеркина 

Л.Б. «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

 «Азбука безопасного 

общения и поведения» И.А. 

Лыкова, В.А. Шипунова; 
Формирование основ 

безопасного поведения. Т.И. 

Гризик, Г.В. Глушкова, 

Авдеева Н.Н. Князева О.Л. 

Стеркина Л.Б. 

«Безопасность» 

Физкультурное 

занятие в зале 

фронтальн

ая 
1 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Пензулаева Н.И. 

«Физкультурные занятия с 

детьми 

3-7 лет». 

 
Физкультурное 

занятие на 

воздухе 

фронтальна

я 
1 

«Обучение 

плаванию детей 

дошкольного возраста» 

Занятие в 

бассейне 

 

подгруппов

ая 
1 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Т.И.Осокина «Как 

научить детей плавать» 

Пособие для педагога 

детского сада. 

Развитие 

математически

х 

представлений 

подгруппов

ая 
1 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Соловьева Е.В. 

«Математика и логика для 

дошкольников» 

Музыкальное 

занятие 

фронтальна

я 
2 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

И.Г. Галянт 

«Музыкальное развитие 

детей 2-7 лет» 

Развитие речи 

и подготовка к 

обучению 

грамоте 

фронтальна

я 
1 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Гербова В.В. «Учусь 

говорить» 

Рисование/Леп

ка 

подгруппов

ая 

 

1 

 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Комарова Т.С. «Занятия 

по изобразительной 

деятельности в д/с», 

Куцакова Л.В. 

«Конструирование и 

художественный труд в д/с». 

Лыкова И.А. 

«Изобразительная 

Конструирован

ие/ 

Художественн

ый труд 

фронтальна

я 

1 

 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 
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деятельность в д/с» 

Швайко Г.С. «Занятия по 

изобразительной 

деятельности в д/с», 

ДороноваТ.Н. «Природа, 

искусство и изобразительная 

деятельность в д/с» 

Интегрированн

ая 

образовательна

я деятельность 

подгруппов

ая 
1 

Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Т.И.Гризик,Е.ВСоловьёва. 

«Как подготовить ребёнка 

к школе». 

 

Логопедическа

я 

образовательна

я деятельность 

подгруппов

ая 
3 Основная 

адаптированная 

образовательная 

программа ГБДОУ №17 

Гомзяк О. «Говорим правильно»  

Крупенчук О.И «Учим буквы» 

Агранович З.Е. 

«Логопедическая работа по 

преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей» 

фронтальн

ое 
1 

Базовая часть  15   

Продолжитель

ность занятий 

(минут) 

 30  

 

Перерыв между 

занятиями 

(минут) 

 10   

Предельно-

допустимая 

нагрузка 

 17   
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3.7.РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК  

3.7.1. РАСПИСАНИЕ НОД 
 

Примерное расписание непрерывной образовательной деятельности с детьми старшей 

группы компенсирующей направленности 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД ЗАНЯТИЯ ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательное/ОБЖ  

Развитие речи  

Музыкальная образовательная деятельность  

Физкультура на свежем воздухе 

9.00 - 9.25 

9.35 - 10.00 

10.10 - 10.35 

11.20 - 11.50 

Логопедическая образовательная деятельность Инд-ная  

 

ВТОРНИК 

Логопедическая образовательная деятельность 

1-я подгруппа 

2-я подгруппа  

Математика (по подгруппам) 

 

9.00 - 9.25 

9.35 - 10.00 

 9.00 - 10.00 

Физкультурный досуг (3-я неделя)  

 

СРЕДА 

Логопедическая образовательная деятельность 

1-я подгруппа 

2-я подгруппа 

Конструирование/Художественный труд  

Физкультура в спортивном зале 

Адаптивная физкультура (индивидуально) 

 

9.00 - 9.25 

9.30 - 9.55 

По подгр. 

10.00 - 10.25 

инд. график 

Кружковая деятельность: «Театральная студия»   

 

ЧЕТВЕРГ 

Логопедическая образовательная деятельность 

1-я подгруппа 

2-я подгруппа  

Комбинированная образовательная деятельность  

(по подгруппам)  

Рисование/Лепка  

 

9.00 - 9.25 

9.35 - 10.00 

9.00 - 10.00 

 

10.15-10.40 

Кружковая деятельность:«Хоровая студия»   

 

ПЯТНИЦА 

Музыкальная образовательная деятельность 

Логопедическая образовательная деятельность  

(индивидуальная) 

Бассейн 

1-я подгруппа 

2-я подгруппа  

3-я подгруппа  

9.35 - 10.00 

 

 

 

10.45 - 11.10 

11.15 - 11.40 

 11.45 - 12.10 

Музыкальный досуг (3-я неделя) 15.10 –15.35 
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Примерное расписание непрерывной образовательной деятельности с детьми 

подготовительной к школе группы 

 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД ЗАНЯТИЯ ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Логопедическая образовательная деятельность 

1-я подгруппа 

2-я подгруппа  

Рисование/Лепка (по подгруппам)  

Музыкальная образовательная деятельность 

 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

10.30 - 11.00 

 

ВТОРНИК 

Логопедическая образовательная деятельность 

1-я подгруппа 

2-я подгруппа  

Математика (по подгруппам)  

Физкультура в спортивном зале 

 

8.55 - 9.25 

9.30 – 10.00 

 

10.15 - 10.45 

Кружковая деят-ность: «История родного края»  

 

СРЕДА  

Развитие речи  

Познавательное развитие /ОБЖ  

Музыкальная образовательная деятельность 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

10.20 -10.50 

Логопедическая образовательная деятельность 

Кружковая деятельность: «Театральная студия» 

Инд-ная 

 

ЧЕТВЕРГ 

Логопедическая образовательная деятельность  

1-я подгруппа 

2-я подгруппа  

Комбинированная образовательная деятельность (по 

подгруппам) 

Физкультура на свежем воздухе 

 

9.00 - 9.30 

9.35 - 10.05 

09.00-10.05 

 

10.20 - 10.50 

Музыкальный досуг (3- я неделя) 

Кружковая деятельность: «Хоровая студия» 

15.50 - 16.20 

 

ПЯТНИЦА 

Бассейн  

1-я подгруппа 

2-я подгруппа 

3-я подгруппа  

Логопедическая образовательная деятельность 

Конструирование/ художественный труд 

 

9.00 – 9.30 

9.35 - 10.05 

10.10 - 10.40 

10.50 - 11.20 

11.30 - 12.00 

Физкультурный досуг 4-я неделя  
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3.7.2. РЕЖИМЫ ДНЯ 

Примерный режим дня на холодный период года (сентябрь - май) 

 

 
 

 

Теплый период года (июнь-август) 

 

Содержание Старшая лог 

группа 

Подготовитель

ная лог группа 
Начало Окончан

ие 

Начало Окончан

ие 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность детей, игры, общение, утренняя 

гимнастика 

07.00 08.20 07.00 08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20 08.45 08.20 08.45 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, 

общение /или 

Самостоятельная деятельность 

детей, подготовка к 

непрерывной образовательной деятельности. 

08.45 09.00 08.45 09.00 

Непрерывная образовательная деятельность 09.00 09.20 09.00 09.30 

Динамическая пауза 09.20 09.30 09.30 09.40 

Непрерывная образовательная деятельность 09.30 09.55 09.40 10.10 

Динамическая пауза   10.10 10.20 

Непрерывная образовательная деятельность   10.20 10.50 

Самостоятельная деятельность 

детей: игры, общение по интересам 

(в том числе индивидуальное 

общение педагога с детьми) 

09.55 10.15 10.50 11.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.15 12.20 11.05 12.25 

Самостоятельная деятельность 

детей: игры, общение по интересам 

12.20 12.40 12.25 12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.40 13.10 12.45 13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 15.00 13.15 15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15.00 15.20 15.00 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 15.40 15.20 15.40 

Совместная деятельность взрослого с детьми и/или 

непрерывная образовательная деятельность 

15.40 16.20 15.40 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20 18.20 16.20 

 

18.20 

Совместная деятельность взрослого с детьми: 

игры, общение, досуги. Уход домой  

18.20 19.00 18.20 19.00 

Содержание  Старшая лог 

группа 

Подготовител

ьная лог группа 
Нача

ло 

Окон

чание 

Нача

ло 

Окон

чание 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность детей, игры, общение, утренняя 

гимнастика 

07.00 08.20 07.00 08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 
08.20 08.50 08.20 08.50 
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Игры, самостоятельная деятельность 
08.50 09.25 08.50 09.30 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность 

на прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 09.25 12.10 09.30 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.10 12.50 12.40 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 
12.50 15.00 13.10 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 15.30 15.00 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 16.00 15.30 15.55 

Игры, досуги, общение и самостоятельная 

деятельность по интересам 
16.00 17.00 15.55 16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 17.10 18.20 16.55 18.20 

Игры, общение, досуги. Уход домой. 
18.20 19.00 18.20 19.00 
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3.8. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ  

 

Тематическое планирование коррекционно-развивающей работы в старшей группе 

 

Месяц, 

неделя 

Лексическая 

тема 

Словарь Итоговое мероприятие, 

праздничные даты, 

народные праздники 

Сентябрь Исследование индивидуального развития детей учителем-логопедом. 

Заполнение речевых карт. Мониторинг развития детей воспитателями и 

педагогом-психологом. Заполнение альбомов «Педагогическая диагностика...» 

Октябрь, 

1-я 

неделя 

«Осень. 

Названия 

деревьев» 

Осень, дождь, туман, туча, 

ветер, день, ночь, утро, 

вечер, дерево, трава, листья, 

береза, дуб, клен, осина, 

рябина, круг, квадрат, 

треугольник, круглый, 

квадратный, треугольный, 

красный, желтый, зеленый, 

синий, оранжевый, идти, 

дуть, опадать, желтеть, 

краснеть, я, мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, 

далеко, близко, выше, ниже, 

длиннее, короче, шире, уже, 

один, два, три, первый, 

второй, третий, на, в, у, под 

Участие в празднике знаний 

для старших дошкольников 

в качестве зрителей. 

 

День знаний 

 

Праздник «Вот и осень к нам 

пришла!» и интегрированное 

занятие 

«Желтая сказка» из цикла 

«Новые разноцветные 

сказки»35. 

 

Народный календарь — 

Сергий Капустник. 

 

День учителя 

Октябрь, 

2-я 

неделя 

«Огород. 

Овощи» 

Огород, грядка, парник, 

теплица, овощи, корзина, 

ведро, лопата, грабли, 

морковь, свёкла, картофель, 

огурец, помидор, репа, 

клубень, ботва, круг, квадрат, 

треугольник, красный, 

желтый, зеленый, синий, 

круглый, квадратный, 

треугольный, длинный, 

вкусный, сладкий, кислый, 

соленый, собирать, таскать, 

копать, срезать, я, мы, ты, вы, 

он, она, оно, они, мой, моя, 

вверху, внизу, слева, справа, 

посредине, далеко, близко, 

один, два, три, первый, 

второй, третий, на, в, у, под 

Игра-драматизация 

по русской 

народной сказке 

«Репка». 

 

Народный календарь — 

Покров 

Октябрь, 

3-я 

неделя 

«Сад. 

Фрукты» 

зеленый, синий, круглый, 

длинный, вкусный, сладкий, 

кислый, собирать, срывать, 

укладывать, я, мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, мне, 

твой, твоя, тебе, вверху, 

внизу, далеко, близко, один, 

два, три, первый, второй, 

третий, на, в, у, под 

Коллективная аппликация 

из готовых форм «А у нас в 

садочке». 

Народный календарь — 

Ознобицы. 

 

Чаепитие в 

родителями «Чай с 

вареньем дружно 
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пили» 

Октябрь, 

4-я 

неделя 

«Лес. 

Грибы и 

лесные 

ягоды» 

Лес, дерево, куст, дорожка, 

тропинка, корзина, лукошко, 

опушка, полянка, боровик, 

подберезовик, подосиновик, 

лисичка, сыроежка, черника, 

клюква, красный, желтый, 

зеленый, синий, круглый, 

длинный, вкусный, сладкий, 

кислый, собирать, срывать, 

укладывать, я, мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, мне, 

твой, твоя, тебе, вверху, 

внизу, далеко, близко, один, 

два, три, первый, второй, 

третий, на, в, у, под 

Выставка поделок 

«Этот гриб 

любимец мой» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 

 

Народный календарь — 

Прасковья Грязнуха 

Ноябрь, 

1-я 

неделя 

«Игрушки» Игрушки, мяч, машинка, 

мишка, кукла, пирамидка, 

кубики, юла, флажок, клоун, 

круг, квадрат, треугольник, 

круглый, квадратный, 

треугольный, красный, 

желтый, зеленый, синий, 

высокий, низкий, играть, 

катать, купать, кормить, 

заводить, запускать, 

нагружать, укладывать, я, мы, 

ты, вы, он, она, 

оно, они, мой, моя, мне, твой, 

твоя, тебе, вверху, внизу, 

спереди, сзади, далеко, 

близко, один, два, три, 

четыре, пять, первый, 

второй, третий, четвертый, 

пятый, на, в, у, под, с (со) 

Развлечение «Игрушки 

заводные, как будто 

живые». 

 

Народный календарь — 

Прасковья Льняница. 

 

День народного единства 

Ноябрь, 

2-я 

неделя 

«Одежда» Одежда, платье, сарафан, 

кофта, шорты, брюки, 

футболка, рубашка, куртка, 

пальто, шапка, шарф, 

колготки, носки, воротник, 

рукав, карман, пояс, 

пуговица, петля, теплый, 

легкий, красный, желтый, 

синий, зеленый, оранжевый, 

длинный, короткий, 

надевать, одевать, носить, 

завязывать, застегивать, мой, 

моя, твой, твоя, мне, тебе, 

наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять 

Выставка одежды для 

кукол (совместное с 

родителями творчество). 

 

Народный календарь — 

Кузьминки 

Ноябрь, 

3-я 

неделя 

Обувь Обувь, тапки, туфли, 

босоножки, ботинки, 

кроссовки, сапоги, красный, 

желтый, синий, зеленый, 

Театрализованное 

представление, 

подготовленное 

воспитателями и 
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оранжевый, розовый, 

удобный, теплый, легкий, 

высокий, низкий, широкий, 

узкий, длинный, короткий, 

надевать, обувать, носить, 

ходить, бегать, прыгать, 

топать, протирать, сушить, 

мой, моя, твой, твоя, мне, 

тебе, наш, нам, один, два, 

три, четыре, пять, на, в, у, 

под, с (со) 

родителями по сказке Е. 

Р. Железновой 

«Приключения розовых 

босоножек». 

Народный календарь — 

Федот Ледостав 

Ноябрь, 

4-я 

неделя 

«Мебель» Мебель, шкаф, кровать, диван, 

кресло, стол, стул, комод, 

полка, стенка, дверца, ручка, 

сиденье, спинка, ножка, 

сутки, день, ночь, утро, вечер, 

большой, маленький, 

деревянный, красный, 

желтый, синий, зеленый, 

оранжевый, розовый, 

коричневый, сидеть, лежать, 

вешать, ставить, хранить, я¸ 

мы, ты, вы, он, она, оно, они, 

мой, моя, твой, твоя, мне, 

тебе, наш, нам, один, два, три, 

на, в, у, под, с 

Интегрированное 

занятие «В магазине 

«Детский мир» 

(игрушки, одежда, 

обувь, мебель). 

Народный 

календарь — 

Федот студит. 

День матери 

Декабрь, 

1-я 

неделя 

«Кухня. 

Посуда» 

Кухня, посуда, кастрюля, 

миска, сковорода, чайник, 

тарелка, стакан, чашка, 

блюдце, ложка, вилка, нож, 

сутки, утро, день, вечер, ночь, 

стеклянный, металлический, 

фарфоровый, красный, 

желтый, синий, зеленый, 

оранжевый, розовый, ставить, 

хранить, варить, жарить, 

готовить, есть, пить, я¸ мы, 

ты, вы, он, она, оно, они, мой, 

моя, твой, твоя, мне, тебе, 

наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, поровну, 

одинаково, столько же, на, в, 

у, под, с (со) 

Опыт «Волшебная вода». 

Субботник на 

прогулочном участке. 

Постройка вместе с 

родителями снежной 

горки, крепости, 

снеговика. 

Народный календарь — 

Ведение. 

День воинской славы России 

Декабрь, 

2-я 

неделя 

Зима, 

зимующие 

птицы 

Зима, птица, снег, лед, мороз, 

метель, вьюга, снежинка, 

сугроб, каток, кормушка, 

зерно, встречать, кормить, 

насыпать, дуть, завывать, 

засыпать, покрывать, 

замерзать, помогать, белый, 

голубой, снежный, вверху, 

внизу, спереди, сзади, я¸ мы, 

ты, вы, он, она, оно, они, мой, 

моя, твой, твоя, мне, тебе, 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостя зима!» 

и интегрированное 

занятие 

«Белая сказка» из 

цикла «Новые 

разноцветные сказки» 

(совместно с 

родителями). 

Народный календарь 

— Георгий 
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наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, 

третий, четвертый, пятый, на, 

в, у, под, с (со), 

Победоносец 

Декабрь, 

3-я 

неделя 

«Комна

тные 

растени

я» 

Растение, кактус, герань, 

толстянка, горшок, поддон, 

лейка, стебель, лист, цветок, 

насыпать, рыхлить, 

поливать, ухаживать, расти, 

цвести, комнатный, красный, 

зеленый, красивый, вверху, 

внизу, спереди, сзади, слева, 

справа, вчера, сегодня, 

завтра, я¸ мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, 

твой, твоя, мне, тебе, наш, 

нам, один, два, три, четыре, 

пять, на, в, у, под, с (со) 

Опыт «Для чего 

растениям нужна 

вода» 

Народный календарь 

— Никола Зимний. 

День ракетных войск 

Декабрь, 

4-я 

неделя 

«Нового

дний 

праздни

к» 

Праздник, утренник, хоровод, 

танец, пляска, песня, Дед 

Мороз, Снегурочка, мешок, 

подарок, елка, ветка, 

игрушка, гирлянда, свеча, 

флажок, радость, смех, 

поздравлять, праздновать, 

встречать, дарить, получать, 

красный, синий, желтый, 

зеленый, голубой, розовый, 

белый, оранжевый, 

разноцветный, пушистый, 

треугольный, круглый, 

квадратный, вверху, внизу, 

спереди, сзади, слева, справа, 

я¸ мы, ты, вы, он, она, оно, 

они, мой, моя, твой, твоя, 

мне, тебе, наш, нам, один, 

два, три, на, в, у, под, с (со) 

Новогодний утренник. 

Народный календарь — 

Лукин день 

Январь, 

1-я 

неделя 

Зимние каникулы Народный календарь — 

Рождество 

Январь, 

2-я 

неделя 

«Домашние 

птицы» 

Птица, петух, курица, 

цыпленок, цыплята, 

утка, утенок, утята, гусь, 

гусят, индюк, индюшата, 

корм, зерно, кормить, 

ухаживать, плавать, 

пасти, клевать, ловить, 

разгребать, пруд, 

кормушка, домашний, 

пушистый, 

разноцветный, 

голосистый, пестрый, 

вверху, внизу, спереди, 

сзади, слева, справа, я¸ 

Интегрированное занятие 

с рассматриванием 

картины «На птичьем 

дворе» 

Народный календарь — 

Сочельник. 

День российской печати 



105 

 

мы, ты, вы, он, она, оно, 

они, мой, моя, твой, 

твоя, мне, тебе, наш, 

нам, один, два, три, 

четыре, пять, первый, 

второй, третий, 

четвертый, пятый, на, в, 

у, под, с (со) 

Январь, 

3-я 

неделя 

«Домашние 

животные и их 

детеныши» 

Двор, хлев, сарай, 

животное, детеныш, 

корова, лошадь, коза, 

свинья, овца, баран, 

кролик, кошка, собака, 

котенок, щенок, теленок, 

козленок, поросенок, 

рога, хвост, пятачок, 

ухо, шерсть, приносить, 

ухаживать, кормить, 

поить, мыть, чистить, 

убирать, давать, мычать, 

лаять, мяукать, хрюкать, 

домашний, пушистый, 

белый, серый, черный, 

рыжий, вверху, внизу, 

спереди, сзади, слева, 

справа, я¸ мы, ты, вы, он, 

она, оно, они, мой, моя, 

твой, твоя, мне, тебе, 

наш, нам, один, два, три, 

четыре, пять, первый, 

второй, третий, 

четвертый, пятый, на, в, 

у, под, с (со), за 

Коллективный просмотр 

и обсуждение 

мультфильма «Кто 

сказал: «Мяу?» 

Народный календарь — 

Крещение. 

День инженерных войск 

Январь, 

4-я 

неделя 

«Дикие 

животные и их 

детеныши» 

Животное, лес, нора, 

дупло, берлога, волк, 

лиса, лисенок, заяц, 

зайчонок, медведь, 

медвежонок, белка, лось, 

голова, уши, лапа, хвост, 

сутки, утро, день, вечер, 

ночь, ходить, прыгать, 

бегать, рычать, большой, 

маленький, один, два, 

три, четыре, пять, 

первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, 

вверху, внизу, впереди, 

сзади, слева, справа, 

первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, он, 

она, они, оно, много, 

мало, больше, меньше, в, 

на, у, с (со), под, за 

Игра-драматизация по 

сказке 

«Теремок». 

Народный календарь 

— Татьяннн день. 

День полного 

снятия блокады 

Леннграда 

Февраль, «Профессии. Магазин, продавец, Сюжетно-ролевая игра 
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1-я неделя Продавец» прилавок, витрина, весы, 

пакет, касса, сумка, 

кошелек, деньги, сдача, 

сутки, утро, день, вечер, 

ночь, покупать, платить, 

взвешивать, получать, 

много, мало, больше, 

меньше, столько же, один, 

два, три, четыре, пять, 

первый, второй, третий, 

четвертый, пятый, вверху, 

внизу, слева, справа, в, на, 

у, с (со), под, за 

«В магазине “Овощи-

фрукты”» 

Народный календарь — 

Кудесы 

Февраль, 

2-я неделя 

«Профессии. 

Почтальон» 

Почта, почтальон, 

газета, журнал, 

письмо, открытка, 

посылка, разносить, 

получать, отправлять, 

много, мало, больше, 

меньше, столько же, 

один, два, три, 

четыре, пять, вверху, 

внизу, слева, справа, 

в, на, у, с (со), под 

Сюжетно-ролевая игра 

«На почте». 

Народный календарь — 

Сретение. 

День гражданской 

авиации 

Февраль, 

3-я неделя 

«Транспорт» Транспорт, улица, 

движенье, автобус, 

трамвай, метро, 

машина, самолет, 

корабль, колесо, кузов, 

кабина, крыло, ехать, 

плыть, лететь, везти, 

большой, маленький, 

огромный, красный, 

желтый, синий, 

зеленый, оранжевый, 

белый, серый, много, 

мало, вчера, сегодня, 

завтра, больше, меньше, 

столько же, один, два, 

три, четыре, пять, он, 

она, оно, они, вверху, 

внизу, впереди, сзади, в, 

на, у, с (со), под, за 

Выставка поделок 

«Вот такая вот 

машина!» (совместное 

с родителями 

творчество). 

Народный 

календарь — 

Агафья коровница 

Февраль, 

4-я неделя 

«Профессии на 

транспорте» 

Транспорт, шофер, 

водитель, летчик, 

капитан, кондуктор, 

руль, штурвал, билет, 

сутки, утро, день, вечер, 

ночь, водить, управлять, 

продавать, получать, 

много, мало, больше, 

меньше, столько же, 

один, два, три, четыре, 

пять, он, она, оно, они, 

Сюжетно-ролевая игра «В 

автобусе». 

Народный календарь 

— Онисим Зимобор 



107 

 

вверху, внизу, впереди, 

сзади, в, на, у, с (со), 

под, за 

Март, 

1-я 

неделя 

«Весна» Весна, год, зима, 

солнце, капель, 

ручей, проталина, 

подснежник, птица, 

утро, день, вечер, 

ночь, пригревать, 

таять, звенеть, 

появляться, 

чирикать, теплый, 

солнечный, 

мокрый, тепло, 

холодно, много, 

мало, вверху, 

внизу, сзади, 

спереди, слева, 

справа, в, на, у, под, 

с (со), за 

Инсценирование 

сказки «Заюшкина 

избушка» в 

кукольном театре. 

Народный календарь 

— Тимофей Весновей. 

Международный 

женский день 

Март, 

2-я 

неделя 

«Мамин 

праздник». 

«Профессии 

мам» 

Мама, бабушка, сестра, 

тетя, праздник, букет, 

подарок, рисунок, 

поделка, мимоза, 

тюльпан, учитель, врач, 

инженер, продавец, 

поздравлять, дарить, 

желать, петь, танцевать, 

работать, делать, учить, 

праздничный, солнечный, 

красивый, радостный, 

веселый, любимый, 

много, весело, я, мы, ты, 

вы, он, она, оно, они, мне, 

тебе, нам, вам, вверху, 

внизу, впереди, сзади, 

слева, справа, в, на, у, с 

(со), под, за 

Праздничный 

утренник «Мамин 

день». 

Народный клендарь 

— Василий 

Капельник 

Март, 

3-я 

неделя 

«Первые 

весенние цветы» 

Цветок, подснежник, 

мать-и-мачеха, стебель, 

листок, проталинка, 

сутки, утро, день, 

вечер, ночь, 

появляться, расти, 

цвести, нежный, 

тонкий, хрупкий, тепло, 

холодно, много, мало, 

вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, 

в, на, у, под, с (со), за 

Выставка рисунков 

«Пришла весна с 

цветами» (совместное с 

родителями творчество). 

Народный календарь 

— Герасим 

Грачевник. 

День работника торговли 

Март, 

4-я 

неделя 

«Цветущие 

комнатные 

растения» 

Растение, бегония, 

фиалка, стебель, 

листья, бутон, горшок, 

поддон, земля, лейка, 

Коллективный коллаж 

«Разноцветные фиалки, 

как девчонки в платьях 

ярких». 
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расти, цвести, 

ухаживать, поливать, 

рыхлить, протирать, 

украшать, белый, 

розовый, голубой, 

красивый, нежный, 

утро, день, вечер, ночь, 

много, мало, вверху, 

внизу, сзади, спереди, 

слева, справа, один, 

два, три, четыре, пять, 

первый, второй, 

третий, четвертый, 

пятый, в, на, у, под, с 

(со), за 

Народный календарь 

— Алексей теплый. 

День моряка-подводника 

Апрель, 

1-я 

неделя 

«Дикие 

животные 

весной» 

Животное, детеныш, 

нора, дупло, берлога, 

лиса, лисенок, заяц, 

зайчонок, волк, 

волчонок, белка, 

бельчонок, медведь, 

медвежонок, голова, 

лапа, хвост, ухо, шубка, 

сутки, утро, день, вечер, 

ночь, выходить, 

растить, менять, линять, 

тепло, холодно, , утро, 

день, вечер, ночь, 

много, мало, вверху, 

внизу, сзади, спереди, 

слева, справа, в, на, у, 

под, с (со), за, над 

Фольклорный праздник 

Благовещение, встреча 

птиц (совместно с 

родителями) 

Апрель, 2-я 

неделя 

«Домашние 

животные 

весной» 

Животное, детеныш, 

корова, теленок, коза, 

козленок, лошадь, 

свинья, поросенок, 

кролик, кошка, котенок, 

собака, щенок, хвост, 

лапа, голова, ухо, 

мычать, хрюкать, 

мяукать, лаять, 

приносить, ухаживать, 

кормить, поить, 

любить, дружить, 

домашний, ласковый, 

белый, серый, черный, 

коричневый, рыжий, 

полосатый, один, два, 

три, четыре, пять, 

больше, меньше, 

одинаково, утро, день, 

вечер, ночь, вверху, 

внизу, сзади, спереди, 

слева, справа, в, на, у, 

Выставка поделок «Наши 

любимцы» (совместное с 

родителями творчество). 

Народный календарь — 

Марья Зажги снега. 

День космонавтики 
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под, с (со), за, над 

Апрель, 

3-я 

неделя 

«Птицы 

прилетели» 

Птица, грач, скворец, 

ласточка, хвост, клюв, 

крыло, прилетать, выть, 

выводить, искать, 

кормить, большой, 

маленький, один, два, 

три, четыре, пять, 

больше, меньше, 

одинаково, утро, день, 

вечер, ночь, вверху, 

внизу, сзади, спереди, 

слева, справа, посредине, 

в, на, у, под, с (со), за, 

над 

Развлечение на улице 

«Грачи прилетели». 

Вывешивание 

скворечников, 

сделанных папами и 

дедушками. 

Народный календарь — 

Родион Ледолом 

Апрель, 

4-я 

неделя 

«Насекомые» Насекомое, жук, 

бабочка, пчела, шмель, 

муравей, крыло, глаз, 

летать, жужжать, 

порхать, большой, 

маленький, один, два, 

три, четыре, пять, 

больше, меньше, 

одинаково, утро, день, 

вечер, ночь, вверху, 

внизу, сзади, спереди, 

слева, справа, 

посредине, в центре, в, 

на, у, под, с (со), за, 

над 

Спортивный праздник. 

Народный календарь 

— Мартын лисогон 

Май, 

1-я 

неделя 

«Рыбки в 

аквариуме» 

Рыбка, меченосец, 

гуппи, хвост, 

плавник, аквариум, 

вода, водоросли, 

камень, песок, 

большой, маленький, 

над красный, золотой, 

разноцветный, один, 

два, три, четыре, пять, 

больше, меньше, 

одинаково, утро, 

день, вечер, ночь, 

вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, 

справа, посредине, в 

центре, в, на, у, под, с 

(со), за, над 

Выставка творческих работ 

детей. 

Народный календарь — 

Козьма Огородник. 

День весны и труда 

Май, 

2-я 

неделя 

«Наш город. Моя 

улица» 

Город, столица, 

Санкт-Петербург, 

улица, площадь, река, 

мост, красивый, 

прекрасный, северный, 

строить, стоять, жить, 

любить, один, два, три, 

Виртуальная экскурсия. 

Народный календарь — 

Еремей Запрягальник. 

День Победы 
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четыре, пять, больше, 

меньше, одинаково, 

утро, день, вечер, ночь, 

вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, 

посредине, в центре, в, 

на, у, под, с (со), за, над 

Май, 

3-я 

неделя 

«Правила 

дорожного 

движения» 

Улица, дорога, тротуар, 

переход, перекресток, 

светофор, 

пешеход, машина, 

автобус, троллейбус, 

такси, полицейский, 

водить, возить, ходить, 

стоять, соблюдать, 

красный, желтый, 

зеленый, один, два, три, 

четыре, пять, больше, 

меньше, одинаково, 

утро, день, вечер, ночь, 

вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, 

посредине, в центре, в, 

на, у, под, с (со), за, над 

Сюжетно-ролевая игра на 

улице «На 

перекрестке». 

Народный 

календарь — Иов 

Огуречник 

Май, 4-я 

неделя 

«Лето. Цветы на 

лугу» 

Лето, солнце, небо, 

трава, цветок, дерево, 

лист, одуванчик, 

ромашка, колокольчик, 

клевер, лютик, красный, 

желтый, синий, зеленый, 

белый, голубой, 

розовый, душистый, 

красивый, 

разноцветный, расти, 

украшать, собирать, 

один, два, три, четыре, 

пять, больше, меньше, 

выше, ниже, длинее, 

короче, одинаково, утро, 

день, вечер, ночь, 

вверху, внизу, сзади, 

спереди, слева, справа, 

посредине, в центре, в, 

на, у, под, с (со), за, над 

Фольклорный праздник на 

улице 

«Арина Рассадница». 

Высаживание рассады 

цветов на участке 

совместно с родителями 

 

 

Тематическое планирование коррекционно-развивающей работы  

в подготовительной к школе группе 
 

Месяц Лексическая тема Итоговое мероприятие, народный календарь, 

государственный праздник 

Сентябрь, 1—

3 недели 

Обследование детей учителем-

логопедом. Заполнение речевых 

карт. Диагностика 

индивидуального развития 

Праздник «День знаний» 
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детей воспитателями и 

педагогом-психологом. 

Заполнение диагностических 

карт. 

Сентябрь, 

4-я неделя 

«Осень. Осенние месяцы. 

Деревья осенью» 

Интегрированное занятие с использованием 

репродукций картин И. Левитана «Сумерки. 

Луна» и Ф. Васильева «Болото в лесу» из цикла 

«Четыре времени года» 

Октябрь, 1-

я неделя 

«Овощи. Труд взрослых на 

полях и огородах» 

Спортивный праздник «Поездка на 

Олимпиаду». 

Народный календарь — Сергий капустник. 

День учителя 

Октябрь, 2-

я неделя 

«Фрукты. Труд взрослых в 

садах» 

Фольклорный праздник с участием родителей. 

Народный календарь — Покров день. 

 Субботник с участием родителей на 

прогулочном участке. Уборка листьев 

Октябрь, 3-

я неделя 

«Насекомые. Подготовка 

насекомых к зиме» 

Осенний костюмированный бал «Очей 

очарованье». 

Народный календарь — Ознобицы 

Октябрь, 4-

я неделя 

«Перелетные птицы, 

водоплавающие птицы. 

Подготовка птиц к отлету» 

Экскурсия в осенний парк. Наблюдение за 

птицами. 

Народный календарь — Прасковья Грязнуха 

Ноябрь, 

1-я неделя 

«Поздняя осень. Грибы, 

ягоды» 

Интегрированное занятие с использованием 

репродукции картины М. Башкирцевой «Осень» 

из цикла «Четыре времени года». 

Народный календарь — Прасковья Льняница. 

День народного единства 

Ноябрь, 

2-я неделя 

«Домашние животные и их 

детеныши. Содержание 

домашних животных» 

Фотовыставка «Наши питомцы» (совместное с 

родителями творчество). 

Народный календарь — Кузьминки 

Ноябрь, 

3-я неделя 

«Дикие животные и их 

детеныши. Подготовка 

животных к зиме» 

Выставка рисунков «В осеннем лесу» 

(совместное с родителями творчество). 

Народный календарь — Федот Ледостав 

Ноябрь, 

4-я неделя 

«Осенние одежда, обувь, 

головные уборы» 

Спортивный праздник «Папа, мама и я — 

спортивная семья». 

Народный праздник — Федот Студит. 

День матери 

Декабрь, 1-

я неделя 

«Зима. Зимние месяцы. 

Зимующие птицы. Дикие 

животные зимой» 

Интегрированное занятие с использованием 

репродукций картин И. Грабаря «Зимний вечер» 

и И. Шишкина «Зима» из цикла «Четыре 

времени года». 

Народный календарь — Введение. 

День воинской славы России 

Декабрь, 2-

я неделя 

«Мебель. Назначение мебели. 

Части мебели. Материалы, из 

которых сделана мебель» 

Экскурсия в Эрмитаж. 

Народный календарь — Георгий Победоносец 

Декабрь, 3-

я неделя 

«Посуда, виды посуды. 

Материалы, из которых сделана 

посуда» 

Коллективная аппликация «Праздничный стол». 

Народный календарь — Никола Зимний. 

 День ракетных войск 

Декабрь, 4-

я неделя 

«Новый год» Новогодний костюмированный бал. 

Народный календарь — Лукин день 

Январь, 

1-я неделя 

У детей зимние каникулы Народный календарь — Рождество. 

Январь, «Транспорт. Виды транспорта. Сюжетно-ролевая игра «На поезде». 
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2-я неделя Профессии на транспорте. 

Трудовые действия» 

Народный календарь — Сочельник. 

День российской печати 

Январь, 

3-я неделя 

«Профессии взрослых. 

Трудовые действия» 

Фотовыставка «Профессии моих родителей» 

(совместное с родителями творчество). 

Народный календарь — Крещение. 

День инженерных войск 

Январь, 

4-я неделя 

«Труд на селе зимой» Интегрированное занятие с использованием 

репродукции картины И. Грабаря «Февральская 

лазурь» из цикла «Четыре времени года». 

Народный календарь — Татьянин день. 

День полного снятия блокады Ленинграда 

Февраль, 1-

я неделя 

«Орудия труда. Инструменты» Совместное занятие с участием пап и дедушек 

«Делаем кормушку» 

Народный календарь — Кудесы 

Февраль, 2-

я неделя 

«Животные жарких стран, 

повадки, детеныши» 

Экскурсия в зоопарк или коллективное 

посещение циркового представления. 

Народный календарь — Сретение. 

День гражданской авиации 

Февраль, 3-

я неделя 

Комнатные растения, 

размножение, уход 

Праздник «День защитника Отечества». 

Фотовыставка «Мой папа на службе Родине» 

Народный календарь — Агафья Коровница 

Февраль, 4-

я неделя 

«Животный мир морей и 

океанов. Пресноводные и 

аквариумные рыбы» 

Экскурсия в дельфинарий или океанариум. 

Народный календарь — Онисим Зимобор 

Март, 

1-я неделя 

«Ранняя весна, весенние 

месяцы. Первые весенние 

цветы. Мамин праздник» 

Весенний костюмированный бал. 

Народный календарь — Тимофей Весновей. 

Международный женский день 

Март, 

2-я неделя 

«Наша Родина — Россия» Интегрированное занятие с использованием 

репродукции картины И. Грабаря «Март». 

Народный календарь — Василий капельник 

Март, 

3-я неделя 

«Москва — столица России» Просмотр видеофильма «Моя Москва». 

Народный календарь — Герасим Грачевник. 

День работника торговли 

Март, 

4-я неделя 

«Наш родной город» Виртуальная экскурсия по родному городу. 

Народный праздник — Алексей Теплый. 

День моряка-подводника 

Апрель, 

1-я неделя 

«Мы читаем. Знакомство с 

творчеством С. Маршака» 

Викторина по произведениям С. Я. Маршака. 

Народный праздник — Благовещение, встреча 

птиц.  

День смеха 

Апрель, 

2-я неделя 

«Мы читаем. Знакомство с 

творчеством К. Чуковского» 

Драматизация фрагментов сказок К. 

Чуковского. 

Народный праздник — Марья Зажги снега. 

День космонавтики 

Апрель, 

3-я неделя 

«Мы читаем. Знакомство с 

творчеством С. Михалкова» 

Выставка рисунков «Моя любимая книжка» 

(совместное с родителями творчество). 

Народный календарь — Родион Делодолом 

Апрель, 

4-я неделя 

«Мы читаем. Знакомство с 

творчеством А. Барто» 

Вечер «Наши любимые поэты». 

Народный праздник — Мартын Лисогон. 

День пожарной охраны 

Май, 

1-я неделя 

У детей весенние каникулы Народный праздник — Козьма Огородник 

День весны и труда 

Май, 

2-я неделя 

«Поздняя весна. Растения и 

животные весной. Перелетные 

Интегрированное занятие с использованием 

репродукций картин С. Жуковского «Весенняя 
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птицы весной» вода» и Н. Дубровского «Весенний вечер» из 

цикла «Четыре времени года». 

Народный праздник — Еремей Запрягальник. 

День Победы 

Май, 

3-я неделя 

«Мы читаем. Знакомство с 

творчеством А. Пушкина» 

Выставка поделок «В мире сказок А. С. 

Пушкина» (совместное с родителями 

творчество). 

Народный праздник — Иов Огуречник 

Май, 

4-я неделя 

«Скоро в школу. Школьные 

принадлежности» 

Праздник «До свидания, детский сад!» 

Народный праздник — Арина Рассадница. 

Высаживание рассады на территории детского 

сада с участием родителей. 

Всероссийский день библиотек 

 

3.9. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПАРЦИАЛЬНЫХ ПРОГРАММ  

Парциальная программа «Безопасность» Длительность занятий 20-30 минут в 

зависимости от возраста воспитанников. Занятия проводятся в групповых помещениях с 

соблюдением санитарно-гигиенических норм и правил. Программа не накладывает 

ограничения на выбор материалов, оборудования, методических приемов. Важно, 

учитывая опыт детей, подбирать и использовать их адекватно возрастным особенностям 

и целям развития. Предполагается систематическое и планомерное использование 

программного материала педагогами в совместной деятельности с детьми, во время 

режимных моментов. 

3.10. ПЕРСПЕКТИВЫ РАБОТЫ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ И РАЗВИТИЮ 

СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ И ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ЕЕ РЕАЛИЗАЦИЮ 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫХ, ФИНАНСОВЫХ, НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИХ, КАДРОВЫХ, 

ИНФОРМАЦИОННЫХ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ 

Организационные условия для участия общественности в совершенствовании и 

развитии Программы будут включать: 

─ предоставление открытого доступа к тексту Программы в электронном и 

бумажном виде; 

─ предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─ предоставление возможности апробирования Программы, в т.ч. ее отдельных 

положений, а также совместной реализации с вариативными образовательными 

программами на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных 

организаций, участвующих в образовательной деятельности и обсуждения результатов 

апробирования с Участниками совершенствования Программы. 

 

3.11. ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ И НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКИХ 

ДОКУМЕНТОВ 

1. Конвенция  о  правах  ребенка.  Принята  резолюцией  44/25  Генеральной  Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) 

«Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал 

правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 
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5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 

декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 

июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно- эпидемиологических 

правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена 

труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. 

Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-

вычислительным машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 

г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный 

№ 30384). 

 

3.12. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ ИСТОЧНИКОВ 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их 

на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание 

развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 

лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 

8. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 

1982. 

9. Запорожец  А.В.  Избранные  психологические  труды:  в  2  т. – М.: Педагогика, 

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. 

учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 

группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 
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12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – 

Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: 

учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир 

Товиевич Кудрявцев.– М.: Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия 

“Воспитание. Образование. Педагогика”. Вып. 25). 

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: 

Смысл, 2012. 

18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 

20. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 

21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – 

М., 2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению 

содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного 

возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и 

потребности жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 

2014. 

27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: 

Смысл, 2014. 

28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного 

образования. – М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 

29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. 

30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. 

Ближние и дальние горизонты. – М., 2013. 

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, 

http://navigator.firo.ru/
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Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., 

АСТ, 1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической 

антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных 

образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. – 116 с. 

34. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем 

преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга первая. 

Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и начальной 

школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам деятельности / Под 

ред. А. Русакова. – СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного 

сотруднгичества, 2011. – 288 с. 

35. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. 

заведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с. 

36. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

37. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

38. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: 

Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

39. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) 

Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005. 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

4.1. Программа сопровождения ребенка-инвалида как часть адаптированной 

образовательной программы 

Содержание  

 Введение 

 Цель, задачи  

 Категории детей с инвалидностью  

 Специальные образовательные условия для получения образования детей с 

инвалидностью (ФГОС ДО). 

 Технологии психолого-педагогического сопровождения.  

 Деятельность узких специалистов образовательной организации по 

индивидуальному сопровождению ребенка с инвалидностью в рамках создания 

инклюзивной образовательной среды. 

 Особенности осуществления коррекционно-развивающего процесса.  

 Основные принципы коррекционно-развивающей работы:  

 Структура программы  

 Взаимодействие специалистов ДОУ  

 Технология оптимизации детско-родительских отношений в семьях 

воспитывающих детей-инвалидов  

 Основные направления  

 Принципы организации работы с родителями  

 Результаты Программы сопровождения ребенка – инвалида  

 Заключение.  

 Список используемой литературы.  

 

Введение.  
 В настоящее время приоритетным направлением модернизации российского образования 

в соответствии Федеральным государственным образовательным Стандартом является 

обеспечение доступности качественного образования, которое связывается с понятиями 

здоровье, социальное благополучие, самореализация и защищённость ребёнка в 

образовательной среде.  

Одной из основных функций образовательного Стандарта общего образования является 

реализация права каждого ребёнка на полноценное образование, отвечающее его 

потребностям и в полной мере использующее возможности его развития, в особенности тех 

детей, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения - детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Современная государственная система образования предполагает создание таких условий, 

при которых особый ребёнок со специальными образовательными потребностями получит 

возможность реализации потенциала своей личности через включение (инклюзию) в общую 

социально-культурную и образовательную среду.  

По мнению ученых, консолидация всех детей в едином социально-образовательном 

пространстве позволит решить ряд общепедагогических, социальных и гуманистических 

задач современного учебно-воспитательного процесса.  

Научная и педагогическая практика на протяжении столетий показали, что «особый 

ребёнок» с раннего возраста попадая в сообщество здоровых сверстников, продвигается 

вместе с ними и достигает более высокого уровня социализации.  

Данные факты находят подтверждение не только в трудах зарубежных ученых - педагога-

просветителя Иоганна Песталоцци (1746-1827), Самуила Гейнике (1727-1790), 

основоположника немецкой сурдопедагогики, Александра Бланше (1817-1867), доктора 

медицины, отоларинголога, педагога-гуманиста Яна Амоса Каменского, но и в теоретических 

идеях и практических разработках выдающихся российских педагогов, психологов, 

дефектологов – К.Д.Ушинского, Л.С.Выготского, Э.И.Леонгарда, Н.Д.Шматко, 
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Т.Л.Лещинской, Л.М. Щипициной, М.Л.Семенович, Т.В.Фуряевой, Н.Я.Семаго, Е.А.Ямбурга, 

С.Г. Шевченко.  

Инклюзивное обучение и воспитание – закономерный этап системы образования в любой 

стране мира, процесс в который вовлечены все высокоразвитые страны, в том числе и Россия.  

Распространение в нашей стране процесса инклюзии является не только отражением 

времени, но представляет собой реализацию прав детей с ОВЗ, детей-инвалидов на 

образование в соответствии с законодательством РФ.  

Так как в основе инклюзивного образования лежит идея принятия индивидуальности 

каждого обучающегося, поэтому обучение должно быть организовано таким образом, чтобы 

удовлетворить особые потребности каждого ребёнка с инвалидностью.  

Работа в данном направлении предусматривает создание различных форм педагогической 

поддержки - специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности детей с инвалидностью посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. Особую значимость для данной категории 

детей приобретает многогранный, комплексный вид помощи.  

Комплексная помощь, нацеленная на обеспечение гармоничного развития ребёнка в 

образовательной среде – это система психолого-педагогического сопровождения, которая 

представляет особую культуру поддержки и помощи всем детям, в том числе и детям с 

инвалидностью в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации.  

Эта система предполагает содружество педагогов с различными специалистами в 

образовательном пространстве образовательного учреждения (педагогами-психологами,  

учителями-логопедами,  социальными  и медицинскими работниками) в рамках дошкольного 

психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк).  

Консилиум координирует работу профильных специалистов, педагогов по выбору 

стратегий социально-психолого-педагогического сопровождения детей с инвалидностью, и 

является неотъемлемой частью учебно-воспитательного процесса.  

На педагогов, профильных специалистов возлагается ответственность при работе в 

следующих направлениях: комплексная диагностика, развивающая и коррекционная 

деятельность, консультирование и просвещение педагогов, родителей.  

Цель данной программы:  

Оказание комплексной коррекционно-психолого-педагогической помощи и поддержки 

детей с инвалидностью и их родителям (законным представителям); осуществление 

коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 

Задачи программы:  

- определить особенности организации образовательного процесса в соответствии с 

индивидуальными возможностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и 

степенью выраженности (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии); 

- учитывать особые образовательные потребности детей с инвалидностью при освоении 

ими образовательной программы;  

- осуществлять индивидуально-ориентированную и социально-психолого-

педагогическую, коррекционно-логопедическую помощь детям с инвалидностью с учётом 

особенностей психического и физического развития, индивидуальных особенностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- разработать и реализовать индивидуальные образовательные маршруты;  

- развивать коммуникативные компетенции форм и навыков конструктивного 

личностного общения со сверстниками; 

-реализовать комплексную систему мероприятий по социальной адаптации и интеграции 

детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- создать пространство детско-взрослого взаимодействия с учетом ведущей деятельности 

ребенка; 
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- оказывать консультативную и методическую помощь родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

Данный раздел программы разработан на основе: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ  

- Конвенции о правах ребенка ООН;  

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.2660-10;  

- Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных образовательных организаций (Постановление от 15мая 2013 г. 

N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»)  

- Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155)  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014)  

- Письма Министерства образования Российской Федерации от 27.03.2000г. № 27/901-6 

«О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения» 

- Приказа Минобрнауки РФ от 20.09.2013г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии» 

 Категории детей с инвалидностью  
В Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» № 273ФЗ от 29 декабря 

2012 года определен статус ребенка с инвалидностью: обучающийся с ограниченными 

возможностями здоровья - физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий.  

Группа дошкольников с инвалидностью чрезвычайно неоднородна. В нее входят дети с 

различными нарушениями:  

• Слуха  

• Зрения  

• Речи  

• Опорно-двигательного аппарата  

• Задержкой психического развития  

• Интеллекта  

• Эмоционально-волевой сферы, включая ранний детский аутизм  

• Множественными нарушениями развития  

  

Дети с нарушениями слуха  

Выделяют две основные категории детей со стойкими нарушениями слуха:  

 глухие  

 слабослышащие. 

Глухие дети могут реагировать на голос повышенной громкости около уха, но при этом без 

специального обучения не понимают слова и фразы. Для глухих детей использование 

слухового аппарата или кохлеарного импланта обязательно. Однако даже при использовании 

слуховых аппаратов или кохлеарных имплантов глухие дети испытывают трудности в 

восприятии и понимании речи окружающих. Устная речь этих детей самостоятельно не 

развивается, поэтому они включаются в длительную систематическую коррекционно–

развивающую работу. Основными направлениями такой деятельности являются: развитие 

речи (лексической, грамматической и синтаксической структуры), развитие слухового 

восприятия, в том числе речевого слуха, и формирование произношения. В единстве с 

формированием словесной речи (в устной и письменной формах) идет процесс развития 

познавательной деятельности детей и развития всех сторон личности ребенка.  
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Слабослышащие дети имеют разные степени нарушения слуха (легкую, умеренную, 

значительную, тяжелую) - от незначительных трудностей в восприятии шепотной речи до 

резкого ограничения возможности воспринимать речь разговорной громкости. 

Необходимость и порядок использования слуховых аппаратов, особенно на занятиях и 

уроках, определяется специалистами (врачом-сурдологом и сурдопедагогом).  

Слабослышащие дети по сравнению с глухими могут самостоятельно, хотя бы в 

минимальной степени, накапливать словарный запас и овладевать устной речью. Однако для 

полноценного развития речи этих детей также требуются специальные коррекционно-

развивающие занятия с сурдопедагогом, включающие вышеперечисленные направления 

слухоречевого развития.  

Дети с нарушением зрения  
По степени нарушения зрения и зрительным возможностям на лучше видящем глазу, и 

соответственно от возможности использования зрительного анализатора в педагогическом 

процессе выделяют следующие подкатегории (классификация В.З. Денискиной):  

 Слепые дети. Острота зрения данной подкатегории детей находится в диапазоне 

от 0 (0%) до 0,04 (4%) на лучше видящем глазу с коррекцией очками.  

В зависимости от времени наступления дефекта выделяют две категории детей:  

 слепорожденные — это дети с врожденной тотальной слепотой или 

ослепшие в возрасте до трех лет.  

 ослепшие — дети, утратившие зрение в дошкольном возрасте и позже.  

 Слабовидящие дети. К этой подкатегории относятся дети с остротой зрения от 

0,05 (5%) до 0,4 (40%) на лучше видящем глазу с коррекцией очками. Главное отличие 

данной группы детей от слепых: при выраженном снижении остроты восприятия 

зрительный анализатор остается основным источником восприятия информации об 

окружающем мире и может использоваться в качестве ведущего в учебном процессе, 

включая чтение и письмо.  

 Дети с пониженным зрением или дети с пограничным зрением между 

слабовидением и нормой, то есть дети с остротой зрения от 0,5 (50%) до 0,8 (80%) на 

лучше видящем глазу с коррекцией.  

Дети с тяжелыми нарушениями речи  
Особая категория детей с отклонениями в развитии, у которых сохранен слух, первично не 

нарушен интеллект, но есть значительные речевые дефекты, влияющие на становление 

психики. Речевые нарушения могут затрагивать различные компоненты речи: 

звукопроизношение, фонематические процессы, лексико-грамматический строй, связную 

речь. Отечественные специалисты выделяют 3 уровня общего недоразвития речи:  

 I уровень – полное отсутствие или резкое ограничение словесных средств 

общения;  

 II уровень – появление искаженных слов и различение некоторых 

грамматических форм.  

 III уровень – наличие развернутой фразовой речи с элементами лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Свободное речевое 

общение затруднено.  

  

Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата  
Понятие «нарушение функций опорно-двигательного аппарата» (НОДА) носит 

собирательный характер и включает в себя двигательные расстройства, имеющие 

органическое центральное или периферическое происхождение.  

Дети с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата представлены следующими 

категориями:  

 дети с церебральным параличом (ДЦП);  

 с последствиями полиомиелита в восстановительной или резидуальной 

стадии;  

 с миопатией;  

 с врожденными и приобретенными недоразвитиями и деформациями 

опорно-двигательного аппарата.  
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 Причинами этих расстройств могут быть генетические нарушения, а также органические 

повреждения головного мозга и травмы опорно-двигательного аппарата.  

По степени тяжести нарушений двигательных функций и по сформированности 

двигательных навыков дети разделяются на три группы:  

 дети с тяжелыми нарушениями  

 дети, имеющие среднюю степень выраженности двигательных 

нарушений  

 дети, имеющие легкие двигательные нарушения  

Помимо двигательных расстройств у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

могут отмечаться недостатки интеллектуального развития: задержку психического развития, 

умственную отсталость разной степени выраженности, речевые нарушения  

Самую многочисленную группу среди детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата составляют дети с детским церебральным параличом (ДЦП).  

Дети с задержкой психического развития  
Группа детей с задержкой психического развития (ЗПР) была выделена из категории 

неуспевающих воспитанников.  

Четыре основных  варианта задержек психического развития:  

конституционального; соматогенного; психогенного; церебрально-органического генеза (по 

К.С. Лебединской).  

ЗПР конституционального происхождения: гармоничная незрелость одновременно психики 

и телосложения (гармонический инфантилизм).  

При данном варианте задержки, как правило, наблюдается отставание и в физическом 

развитии ребенка по сравнению с нормой на 1,5 - 2 года.  

ЗПР соматогенного происхождения: длительная соматическая недостаточность 

различного генеза, стойкая астения, задержка эмоционального развития в виде соматического 

инфантилизма, школьные неврозы, своеобразное изменение личности – дети вялые, 

неинициативные, пассивны, бездеятельны, склонны к повышенной фиксации на своем 

здоровье.  

ЗПР психогенного происхождения: неблагоприятные условия воспитания (гипоопеки, 

гиперопеки). Адаптация в детском коллективе учащихся затруднена из-за присущих им 

негативных черт характера.  

 ЗПР церебрально-органического генеза: выраженность нарушений как в эмоционально-

волевой, так и в познавательной сферах.  

 С раннего возраста наблюдается замедленная смена возрастных фаз – запаздывание в 

формировании статических функций, ходьбы, речи, навыков опрятности, этапов игровой 

деятельности.  

  

Дети с нарушением интеллекта  

Дети с умственной отсталостью имеют стойкое необратимое нарушение психического (в 

первую очередь интеллектуального) развития, связанное с органически обусловленным 

недоразвитием либо ранним повреждением головного мозга.  

Умственно отсталые дети делятся на 2 категории: детей олигофренов и детей с деменцией 

(органическое поражение мозга после периода нормального развития ребенка)  

По степени выраженности интеллектуального недоразвития олигофрения делится на 3 

группы:  

 Дебильность (легкая степень) – возможно инклюзивное обучение в образовательном 

учреждении.  

 Имбецильность (средняя степень) – возможно обучение в специализированном 

учреждении по индивидуальной программе.  

 Идиотия (тяжелая степень) – необучаемые дети – содержатся в специализированных 

учреждениях по линии социальной защиты.  
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Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы, включая ранний детский 

аутизм  

Дети с РАС это целый спектр нарушений развития, характеризующийся различными 

проявлениями своеобразия эмоциональной, волевой и когнитивной сфер и поведения в целом.  

Характерные признаки: трудности коммуникации и понимания чувств других людей, 

социальная наивность, нелепое поведение, особенности реагирования на комфорт и 

дискомфорт монотонно-однообразным характером поведения, наличием большого 

количества стереотипий, аффективными вспышками и другими поведенческими 

нарушениями.  

Речь обычно специфически модулирована, иногда на высоких тонах, иногда монотонная, 

часто «рубленная» не направлена к собеседнику, в речевом общении отсутствует экспрессия, 

жестикуляция, мелодическая, интонационная и темповая сторона речи нарушена.  

  

Множественными нарушениями развития.  
Наличие двух или более выраженных первичных нарушений развития у одного ребенка. 

Такими нарушениями могут быть: выраженные нарушения зрения и ДЦП; глухота и ДЦП; 

слепо-глухота; слепота и тугоухость; умственная отсталость с выраженными нарушениями 

зрения; слепота и системные нарушения речи и другие сложные дефекты.  

Таким образом, диапазон различий в развитии детей с инвалидностью достаточно велик – 

от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до детей с необратимым тяжелым поражением центральной нервной 

системы; от ребенка, способного при специальной поддержке на равных обучаться совместно 

со здоровыми сверстниками, до детей, нуждающихся в адаптированной к их возможностям 

индивидуальной программе образования.  

 

Специальные образовательные условия для получения образования детей с 

инвалидностью (ФГОС ДО).  
 

Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы 

является создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и 

предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное 

развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических 

функций и становление личности ребенка (культурные ландшафты, физкультурно-игровые и 

оздоровительные сооружения, предметно-игровая, детская библиотека, игротека, 

музыкально-театральная среда и др.(Е. А. Екжанова,Е. А. Стребелева).  

Организация воспитания и обучения дошкольников - инвалидов предполагает внесение 

изменений в формы коррекционно-развивающей работы. Для большинства детей характерны 

моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, что 

требует внесения изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В 

режиме дня должны быть предусмотрены увеличение времени, отводимого на проведение 

гигиенических процедур, прием пищи. Предусматривается варьирование организационных 

форм коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных,  

Большинству детей с инвалидностью необходим адаптационный период. В этот период 

воспитатель должен снять стресс, обеспечить положительное эмоциональное состояние 

дошкольника, создать спокойную обстановку, наладить контакт с ребенком и родителями.  

Одним из важных условий организации процесса воспитания и обучения детей с 

инвалидностью в условиях массового детского сада является оснащение его специальным 

оборудованием:  

• для детей, имеющих нарушения опорно-двигательной системы, необходимы 

специальные кресла с подлокотниками, специальные столы, корректоры осанки 

(реклинаторы), следует предусмотреть наличие пандуса;  

• для детей, имеющих нарушения зрения, необходимы специальные оптические 

средства (очки, лупы, линзы и др.), тактильные панели (наборы материалов разной 

текстуры), которые можно осязать и совершать ими различные манипуляции; в основе 
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гигиенических мероприятий по охране зрения детей лежит рациональное освещение 

помещения и рабочего места;  

• для детей, имеющих нарушения слуха, необходимы слуховые аппараты и другие 

технические устройства.  

Для организации и проведения коррекционных мероприятий необходимо знать некоторые 

особенности дидактического материала. При подборе материала для детей с нарушениями 

зрения надо учитывать его размеры, контрастность цветов; для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата подбирать выраженную, легко ощутимую тактильную поверхность.  

В соответствии с возможностями детей с инвалидностью определяются методы обучения. 

При планировании работы важно использовать наиболее доступные методы: наглядные, 

практические, словесные. Психологи доказали, что чем большее количество анализаторов 

использовалось в процессе изучения материала, тем полнее, прочнее знания. Выбор 

альтернативных методов создает условия, способствующие эффективности процесса 

обучения. Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных методических 

приемов решается педагогом в каждом конкретном случае. Для более глубокого понимания 

значения действий, явлений используются наглядно - практические методы; для уточнения 

знаний о предметах широко применяется письменная речь (таблички), дактилология. В 

отношении детей с нарушениями зрения наиболее распространенным является словесный 

метод, который рекомендуется сочетать с практическим методом при объяснении 

программного материала. В тех случаях, когда программа не может быть освоена из-за 

тяжести физических, психических нарушений, проектируются индивидуальные 

коррекционные программы, направленные на социализацию воспитанников и 

способствующие нормализации эмоционального поведения, формированию навыков 

самообслуживания, игровых действий, предметной деятельности, социально-бытовой 

ориентации.  

Для детей с инвалидностью целесообразно вводить пропедевтические разделы, дающие 

возможность в более элементарной форме восполнить недостающие знания и представления 

об окружающем мире. Для отдельных категорий детей с инвалидностью, обладающих особой 

спецификой развития, предусматривается включение инновационных технологий, 

оригинальных методик и предметов. Так, например, для детей, имеющих глубокие задержки 

речи, интеллекта, слуха используются невербальные средства коммуникации, такие как 

пиктограммы, система жестов, календарная система (картинки, символы).  

Важным компонентом успешного включения ребенка-инвалида в среду здоровых 

сверстников является подготовка педагогов к интегративному процессу с помощью 

обучающих программ повышения квалификации для специалистов дошкольных учреждений 

и программ повышения родительской компетентности.  

  

Технологии психолого-педагогического сопровождения.  
Психолого-педагогическое сопровождение - комплексная технология, особая культура 

поддержки и помощи ребенку в решении задач развития, обучения, воспитания, 

социализации.  

Технологии опираются на скоординированное взаимодействие субъектов образовательного 

процесса.  

Основные технологии психолого-педагогического сопровождения:  

 Построение адекватной возможностям ребенка с инвалидностью 

образовательной программы по каждой отдельной компетенции или предмету;  

 Технологию проведения междисциплинарных консилиумов специалистов для 

выстраивания стратегии психолого-педагогического сопровождения.  

 Технологию оценки особенностей и уровня развития ребенка, с выявлением 

причин и механизмов его проблем, для задач создания адекватной реабилитации и 

сопровождения ребенка и его семьи;  

 Технологию оценки внутригрупповых взаимоотношений, для формирования 

эмоционального принятия и группового сплочения;  

 Технологии развивающей работы с детьми с инвалидностью, при 

необходимости, с другими субъектами инклюзивного образовательного пространства;  
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 Технологии поддержки участников образовательного процесса (педагогов, 

родителей), психологической работы с родительскими и педагогическими 

ожиданиями.  

Важным аспектом каждой технологии является ее характер, взаимосвязь деятельности 

каждого специалиста с другими специалистами сопровождения.  

  

Деятельность узких специалистов образовательной организации по индивидуальному 

сопровождению ребенка с инвалидностью в рамках создания инклюзивной 

образовательной среды. 
Свою деятельность педагогический коллектив ДОУ по комплексному изучению ребенка, 

выбору стратегии сопровождения - наиболее адекватных проблеме ребенка методов работы, 

отбору содержания обучения с учетом индивидуально психологических особенностей детей с 

инвалидностью, специалисты социально-психолого-педагогического сопровождения 

(педагог-психолог ЦППМСП, учителя-логопеды, музыкальные руководители, инструктор по 

ФИЗО) осуществляют на психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк).  

  

Особенности осуществления коррекционно-развивающего процесса.  

Основные принципы коррекционно-развивающей работы:  

- принцип преемственности: обеспечивает связь программы коррекционной работы с 

другими разделами основной общеобразовательной программы;  

- принцип комплексности: коррекционное воздействие охватывает весь комплекс 

психофизических нарушений;  

- принцип постепенного усложнения заданий и речевого материала с учетом «зоны 

ближайшего развития»;  

- принцип соблюдения интересов ребёнка: определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка;  

- принцип системности: обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с 

инвалидностью, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка;  

- принцип непрерывности: гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению; 

- принцип вариативности: предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и психическом 

развитии;  

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы  
 1.  Диагностическая работа включает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с инвалидностью при освоении 

основной образовательной программы;  

- проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений 

в психическом и физическом развитии детей с инвалидностью;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с 

инвалидностью, выявление его резервных возможностей;  

- изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 

особенностей детей;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с инвалидностью;  

- системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребенка с 

инвалидностью (мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных 

областей).  
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 2.  Коррекционно-развивающая работа включает:  

- реализацию комплексного индивидуально-ориентированного социально-психолого-

педагогического сопровождения в условиях воспитательно-образовательного процесса детей 

с инвалидностью с учётом особенностей психофизического развития;  

- выбор оптимальных для развития ребенка с инвалидностью коррекционных программ, 

методик, методов и приемов обучения и воспитания в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями;  

- организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих, 

коррекционно-логопедических занятий, необходимых для преодоления нарушений в 

речевом и психическом развитии;  

- коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной и речевой сфер;  

- формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; - развитие 

форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной 

компетенции.  

 3.  Консультативная работа включает:  

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 

с детьми с инвалидностью, единых для всех участников воспитательно-образовательного 

процесса;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с детьми с инвалидностью;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения и воспитания ребёнка с инвалидностью.  

 4.  Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- информационную поддержку образовательной деятельности детей с инвалидностью, 

их родителей (законных представителей), педагогических работников;  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с 

инвалидностью;  

- проведение тематических выступлений, обучающих семинаров для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально особенностей 

различных категорий детей с инвалидностью.  

  

Структура программы:  
  

- Психологический блок  

- Социальный блок  

- Логопедический блок  

- Предметно-образовательный блок  

- Лечебно-оздоровительный блок  

  

Психологический блок  

Цель: Создание системы психолого-педагогических условий, способствующих успешной 

адаптации, реабилитации и личностному росту детей в социуме (ДОУ, в семье).  

Ответственные: Педагог-психолог ЦППМСП  

 

№  Направления деятельности  Сроки  

Диагностическое  
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1.  Ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей адаптации.  

По плану  

2.  Изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка.  

3.  Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся.  

Изучение условий семейного воспитания ребёнка.  

Изучение уровня социализации ребёнка-инвалида.  

Системный разносторонний контроль над уровнем и динамикой 

развития ребёнка.  

 

В течение года 

Коррекционное  
 

1.  Разработка индивидуальной программы сопровождения. Выбор 

оптимальных для развития ребёнка-инвалида коррекционных 

программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с 

его особыми образовательными потребностями.  

 

В  течение года 

2.  Системное воздействие на учебно-познавательную 

деятельность ребёнка в динамике образовательного  процесса, 

направленное на формирование универсальных учебных действий 

и коррекцию отклонений в развитии 

 

Развивающее 

1.  Развитие моторики, графо-моторных навыков, тактильно-

двигательного восприятия, внимания, памяти, мышления, 

эмоционально-волевой сферы.  

В течение года 

2.  Развитие универсальных учебных действий. 

Консультационное 

1.  Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимися для всех участников образовательного процесса.  

В течение года 

2.  Консультирование педагогов по результатам диагностики, по 

выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов работы 

с обучающимися.  

3.  Помощь родителям в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка-

инвалида.  

4.  Содействие в приобретении воспитанников психологических 

знаний, умений, навыков необходимых в преодолении трудностей 

общения, обучения. 

Просветительское 

1.  Различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы), 

направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса, повышения психологической 

грамотности.  

В течение года 
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2.  Проведение тематических выступлений для педагогов по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий детей с инвалидностью. 

3.  Работа на сайте ДОУ.  

 

 

Социальный блок  

Цель: Создание благоприятных условий для развития личности ребёнка, оказание ему 

комплексной помощи в саморазвитии и самореализации в процессе восприятия мира и 

адаптации в нём, защита ребёнка в его личностном пространстве, установление связей и 

партнёрских отношений между семьёй и школой.  

Ответственные: Ответственный по охране прав детства  

№  Направления деятельности  Сроки  

Диагностическое  

1  Исследование семей для выявления общих, социально-педагогических 

сведений о семье в соответствии с социальным паспортом семьи.  

По 

плану  

2  Изучение ситуации развития ребёнка, условий воспитания. Обследование 

жилищно-бытовых условий.  

3  Собеседование с участниками образовательного процесса для выявления 

проблем в обучении и воспитании детей с ОВЗ, их реабилитации.  

4  Распознавание, диагностирование и разрешение конфликтов, 

затрагивающих интересы ребенка, проблемных ситуаций на ранних стадиях 

развития с целью предотвращения серьёзных последствий.  

5  Создание и корректировка банка данных, реабилитационных карт детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Образовательно-воспитательное  

1  Помощь семье в проблемах, связанных с образованием и воспитанием 

ребенка.  

В 

течение 

года  2  Составление индивидуальной программы сопровождения, включая: 

определение вида и объема необходимой помощи.  

3  Помощь ребенку в устранении причин, негативно влияющих на его 

посещаемость и успеваемость.  

4  Оказание помощи в обучающей деятельности и личностном росте, 

выработка единых педагогических требований в работе с каждым ребёнком - 

инвалидом.  

5  Организация досуга детей - инвалидов, вовлечение их в кружковую, 

секционную, трудовую деятельность, с целью проявления творческих 

способностей ребёнка и обеспечения его занятостью в свободное время.  

6  Содействие в социальной адаптации обучающихся (социальный патронаж, 

экскурсии, участие в праздниках, концертах, спектаклях).  

7  Групповая работа в микросоциуме (ролевые игры, направленные на 

преодоление трудностей в общении).  

Оздоровительное  
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1  Обеспечение сохранности и укрепление физического, психического, 

социального и нравственного здоровья личности.  

В 

течение 

года  
2  Организация совместных усилий социальной, медицинской, 

педагогической поддержки.  

3  Содействие в организации медицинского обследования.    

Консультационное 

1.  Индивидуальное и групповое консультирование детей и родителей по 

вопросам воспитания; разрешение проблемных жизненных ситуаций, 

снятие стресса.  

Оказание социально-правового консультирования детям с 

инвалидностью и их семьям с целью соблюдения их прав.  

 

В 

течение 

года 

Социально-правовое 

1.  

 Пропаганда и разъяснение прав детей, семьи и педагогов.  

Соблюдение прав ребенка, социально-правовое консультирование 

В 

течение 

года  

 

 

Логопедический блок  

Цель: Организация эффективного комплексного сопровождения воспитанников с целью 

коррекции и профилактики речевых нарушений на основе системно-деятельностного 

подхода. Ответственные: Учителя-логопеды  

  

№  Направления деятельности  Сроки  

Диагностическое  

1.  Своевременное выявление воспитанников (детей-инвалидов) с речевыми 

нарушениями.  

По 

плану  

2.  Диагностика воспитанников (детей-инвалидов).  

3.  Определение структуры и степени выраженности речевых нарушений у 

воспитанников (детей-инвалидов).  

  

Коррекционное  
  

1.  Разработка индивидуальной программы сопровождения.  

Планирование соответствующей коррекционной работы.  

По 

плану  

2.  Создание условий (использование речевой картотеки и игротеки), 

благоприятных для коррекции речи воспитанников (детей-инвалидов).  

3.  Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 

(релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по 

ролям, коррекция дисграфии и дислексии; коррекция недостатков лексико-

грамматического строя речи).  

В 

течение 

года  

Консультационное  
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1.  Проведение с участниками образовательного процесса целенаправленной и 

систематической работы по речевому развитию детей, необходимой 

коррекции, фиксированию речевых и неречевых реакций, анализу характера 

взаимодействий.  

В 

течение 

года  

2.  Систематические консультации для родителей. Оказание действенной 

консультативной помощи педагогам по обучению воспитанников (детей-

инвалидов).  

Просветительское  

1.  Обеспечение  логопедического кабинета инновационно-коррекционной 

методической литературой.  

В 

течение 

года  

2.  Создание методического уголка для педагогов и родителей по вопросам 

развития и коррекции речи.  

 

3.  Оформление стендов. Выпуск буклетов, памяток, информационных листов.  

4.  Работа на сайте ДОУ.  

Профилактическое  

1.  Профилактика нарушений устной речи у детей-инвалидов.  В 

течение 

года  
2.  Логопедическая работа по профилактике нарушений чтения и письма у 

детей-инвалидов на фонетическом уровне дислексии и дисграфии.  

Развивающее  

1.  Совершенствование движений сенсомоторного развития: развитие мелкой 

моторики кистей пальцев рук; развитие артикуляционной моторики.  

В 

течение 

года  
2.  Коррекция отдельных функций психической деятельности: развитие 

зрительного восприятия и узнавания, зрительной памяти и внимания, 

слухового внимания и памяти, пространственных представлений ориентаций, 

представлений о времени, фонетико-фонематических представлений. 

Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, 

форма, величина). Развитие формирования звукового анализа.  

3.  Развитие различных видов мышления: наглядно-образного мышления.    

4.  Развитие речи: фонематических процессов; артикуляционной моторики, 

речевого дыхания; постановка и автоматизация дефектных звуков. 

Формирование связной речи, навыков построения связного высказывания, 

монологической и диалогической речи.  

  

 

Предметно-образовательный блок  

 

Цель: Организация обучения детей-инвалидов с учетом их особых образовательных 

потребностей, заданных характером нарушения их развития.  

Ответственные: педагоги (воспитатели, узкие специалисты)  

 

№  Формы деятельности воспитателя  Сроки  

1  Изучение индивидуальных особенностей воспитанников и их учет при 

организации образовательной деятельности.  

По плану  



130 

 

2  Изучение и использование в работе рекомендаций специалистов.   

3  Обеспечение участия всех детей-инвалидов, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, в проведении воспитательных, 

культурно - развлекательных, спортивно- оздоровительных и иных досуговых 

мероприятиях, проводимых в ДОУ и городе. 

В 

течение 

года  

4  Посещение ребенка на дому (по мере необходимости).  По плану  

5  Совместная деятельность воспитателя и узких специалистов.  В 

течение 

года  
6  Беседы с родителями.  

7  Создание условий, способствующих развитию индивидуальности 

воспитанников.  

8  Дифференцированное и индивидуализированное обучение детей с учетом 

специфики нарушения развития.  

В 

течение 

года  

9  Осуществление индивидуального обучения детей с инвалидностью.  

10 Осуществление общефизической подготовки, удовлетворение потребности 

воспитанников в двигательной активности.  

11  Наблюдение за воспитанниками во время специально организованной 

деятельности, во время его общения со сверстниками.  

 

Лечебно-оздоровительный блок  

Цель: Создание здоровье сберегающей среды для формирования эффективной системы 

психолого-педагогического и медико-социального сопровождения детей с инвалидностью.  

Ответственные: Заместитель заведующего по АХР, старший воспитатель, медицинский 

работник.  

 Форма деятельности  Сроки  

1 Соблюдение теплового режима, нормативов освещенности в помещениях.  В 

течение 

года  

  

2 Поддержание чистоты, уютной и комфортной обстановки.  

3 Контроль за организацией здорового, витаминизированного, 

разнообразного питания.  

4 Соблюдение санитарно – эпидемиологического режима в ДОУ.  

5 Обеспечение групп, кабинетов узких специалистов мебелью в соответствии 

с ростом воспитанников.  

6 Проведение специфической профилактики (профилактические прививки).  Согласн

о 

националь 

ному 

календарю  

7 Проведение индивидуальных лечебно-профилактических действий, в 

зависимости от нарушения (соблюдение режима дня, мероприятия по 

физическому закаливанию).  

В 

течение 

года  

 

 



131 

 

Взаимодействие специалистов ДОУ  

Программа обеспечивает системное сопровождение детей-инвалидов в образовательном 

процессе специалистами разного профиля: учитель-логопед, педагог-психолог ЦППМСП. Одним 

из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное 

взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное 

сопровождение детей-инвалидов специалистами различного профиля в образовательном 

процессе. Подробно взаимодействие со специалистами рассмотрено в методических 

рекомендациях по организации и осуществлению работы ПМПк в ДОУ для исполнения перечня 

мероприятий ИПРА ребенка-инвалида, разработанных в рамках инновационного продукта 

авторским коллективом: заведующий Федяева Н.В., методист Миронова Н.В., ст. воспитатель 

Полякова О.А., учитель-логопед Новикова М.И., Щукина Т.А., инструктор-методист ФИЗО 

Выжлова Н.В., инструктор ФИЗО Калашникова М.В., воспитатель лог. группы Назарова М.В. 

 

Технология оптимизации детско-родительских отношений в семьях, воспитывающих 

детей-инвалидов.  

Основные направления  

 

Основной целью в работе с родителями, воспитывающими детей-инвалидов, является 

оптимизация детско-родительских отношений.  

Задачи:  

1. Оказать квалифицированную поддержку родителям.  

2. Помочь близким взрослым создать комфортную для развития ребёнка семейную среду;  

3. Создать условия для активного участия родителей в воспитании и обучении ребёнка;  

4. Формировать адекватные взаимоотношения между взрослыми и их детьми.  

 

Принципы организации работы с родителями  
 

Для успешной реализации целей и задач программы работа с родителями строится с опорой 

на следующие принципы: 

 комплексность;  

 единство диагностики и коррекции;  

 гуманное отношение к ребенку и его близким;  

 конфиденциальность;  

 оказание помощи семье на разных возрастных этапах жизни ребенка с 

отклонениями в развитии;  

 интегративное использование психолого-педагогических и 

психотерапевтических методов и приемов;  

 личностно-ориентированная помощь;  

 единство воспитательного воздействия семьи, образовательного 

учреждения и специалистов ДОУ.  

 

Результаты Программы сопровождения ребенка-инвалида  

Результатом реализации указанных целей и задач программы является создание комфортной 

развивающей образовательной среды:  

 обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию 

детей - инвалидов;  

 способствующей достижению целей специального коррекционного образования, 

обеспечивающей его качество, доступность и открытость для детей - инвалидов, их 

родителей (законных представителей).  

В результате Программы сопровождения ребенка - инвалида:  

 будут определены особые образовательные потребности каждого ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья;  

 будет выстроена система индивидуально ориентированной социально-психолого-

педагогической и коррекционно-логопедической помощи детей-инвалидов с учётом 
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особенностей психического и физического развития, индивидуальных возможностей 

детей.  

Эффективность коррекционно-развивающей работы определяется по итогам обследования 

детей на заседаниях городской психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) 

  

Заключение.  
Ратификация Россией Конвенции ООН о правах инвалидов свидетельствует об изменении 

представления государства и общества о правах ребенка-инвалида и постановке практической 

задачи максимального охвата образованием детей с ОВЗ и детей-инвалидов.  

Диапазон различий в развитии детей-инвалидов достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до детей с необратимым тяжелым поражением центральной нервной системы; от 

ребенка, способного при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 

сверстниками, до детей, нуждающихся в адаптированной к их возможностям индивидуальной 

программе образования.  

Главное требование к современному образованию заключается в том, что оно должно стать 

гуманистически ориентированным, рассматривать человека как основную ценность, быть 

направленным на развитие личности.  

Легитимным становится право любого ребенка на получение образования, отвечающего его 

потребностям и полноценно использующего возможности его развития.  

Инклюзия является социальной концепцией, которая предполагает гуманизацию общества и 

принятие права лиц с инвалидностью на качественное совместное образование.  

Инклюзия как принцип организации образования является явлением социально-

педагогического характера. Она нацелена не на изменение или исправление отдельного 

ребенка, а на адаптацию учебной и социальной среды к возможностям особого ребенка (Проф. 

Ульф Янсон).  

Развитие инклюзивного образования предполагает не создание новой системы, а 

качественное и планомерное изменение системы образования в целом.  

Образовательная инклюзия – системный подход в организации деятельности 

общеобразовательного учреждения по всем направлениям. Обязательным условием развития 

инклюзивного образования является создание безбарьерной среды, включая физическую и 

психологическую составляющие.  

Системный подход к проблеме включения детей с особенностями в социум осуществляется 

при междисциплинарном взаимодействии команды специалистов психолого-педагогического 

сопровождения, работающих в едином «ключе».  

Социально - психолого-педагогическое сопровождение является не просто суммой 

разнообразных методов коррекционно-развивающей работы с детьми, но и комплексной 

технологией поддержки и помощи ребенку в решении задач развития, обучения, воспитания, 

социализации. Это предполагает системный анализ проблемных ситуаций, программирования 

и планирования деятельности, которая направлена на их решение, соорганизацию в этих целях 

всех участников образовательного процесса.  

Создание в нашем ДОУ психолого-медико-педагогического консилиума, способствует 

осуществлению системного подхода к включению детей с особенностями в развитии в 

образовательную среду ДОУ совместно с нормально развивающимися сверстниками. Это 

позволяет разрабатывать и реализовывать программы индивидуального сопровождения 

ребенка с инвалидностью для успешной адаптации в условия современного социума.  
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20. Семаго Н.Я. Инклюзивное образование. Выпуск 2. «Технология определения 

образовательного маршрута для ребенка с ограниченными возможностями здоровья». - М, 

«МИРОС», 2010.  

21. Семаго Н.Я. Технологии определения образовательного маршрута для ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья. Серия: Инклюзивное образование. вып. 2. – М.: 

«Школьная книга», 2010.  

22. Семаго Н.Я., Семаго М.М. Организация и содержание деятельности психолога 

специального образования – М.: Аркти, 2005.  

23. Создание и апробация модели психолого-педагогического сопровождения инклюзивной 

практики: Методическое пособие / Под общ. ред. С.В.Алехиной, М.М.Семаго. – М.: МГППУ, 

2012.  

24. Фальковская Л.П., Лихошерстова Н.А. О роли центров психолого-медико-социального 

сопровождения и психолого-медико-педагогических комиссий в инклюзивном образовании – 
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http://www.rg.ru/2013/11/01/medkomissia-dok.html
http://www.rg.ru/2013/11/01/medkomissia-dok.html


134 

 

Сб. материалов 2 международной научно-практической конференции «Инклюзивное 

образование. Практика, исследования, методология» - М. ., 2013 с.95-99.  

25. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (от 17.12.2010) №1897.  

26. Федеральный закон Р.Ф. «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г№273 ФЗ.  

 

4.2. Краткое описание программы 

 

Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная для воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья разработана коллективом педагогов с целью 

коррекционно-развивающей работы в логопедических группах для детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет) с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ФФНР) и общим 

недоразвитием речи (ОНР) в соответствии с ФГОС ДО (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г.№1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный №30384), на основе: 

 Примерной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением УМО по общему образованию, протокол от 20.05.2015г. №2/15) и с учетом 

программ: 

 Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет (Н. В. Нищева) 

 Примерной адаптированной основная образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (Под редакцией профессора Л. В. 

Лопатиной). 

Адаптированная Программа ГБДОУ детский сад № 17 комбинированного вида Курортного 

района Санкт-Петербурга ориентирована на детей старшего дошкольного возраста (от 5 до 7 

лет), посещающих коррекционные (логопедические) группы и определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности в группах коррекционной направленности для детей 

с особыми возможностями здоровья, имеющими фонетико-фонематические нарушения речи 

(ФФНР) и общее недоразвитие речи (ОНР). 

 

Целью данной Программы является построение системы коррекционно-развивающей работы 

в логопедических группах для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи и с общим 

недоразвитием речи в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей полное взаимодействие и 

преемственность действий всех специалистов дошкольного образовательного учреждения и 

родителей дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечивает их всестороннее 

гармоничное развитие. 

 

Главная задача программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психофизического развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

и детей с фонетико-фонематическими нарушениями речи. 

Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание индивидуальной и 

совместной деятельности детей, сбалансированное чередование специально организованных 

занятий и нерегламентированной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей 

выделено и в первой, и во второй половине дня. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач обеспечивается благодаря 

комплексному подходу и тесной взаимосвязи работы специалистов педагогического и 

медицинского профилей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные логопедом. Кроме того, все специалисты под руководством логопеда 

занимаются коррекционной работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных 

с ним процессов. 

 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
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  в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (непрерывной 

образовательной деятельности), 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, 

  в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. 

Так, она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает 

возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное 

социальное развитие. Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. Наиболее 

значимыми результатами освоения Программы являются овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и навыками речевого общения, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует готовность к обучению в школе. 

Программа позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, имеющих речевые 

нарушения, всестороннее развитие их интеллектуально-волевых качеств, дает возможность 

сформировать у детей все психические процессы и такие личностные качества, как креативность, 

любознательность, инициативность, ответственность, самостоятельность. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в учреждении 

осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников. Логопед и другие специалисты 

проводят для родителей открытые и совместные занятия, пытаются привлечь родителей к 

коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций. Рекомендации 

родителям и домашние занятия родителей с детьми необходимы для того, чтобы как можно 

скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем развитии. 

Презентация Образовательной программы ГБДОУ детский сад №17 комбинированного вида 

Курортного района Санкт-Петербурга представлена на сайте по адресу: 
http://www.dsad17.kurort.gov.spb.ru/index/obrazovanie/0-99 

http://www.dsad17.kurort.gov.spb.ru/index/obrazovanie/0-99

